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《3年级家长必读》

内容概要

《家长课堂·3年级家长必读》讲述了：从关爱心灵、亲子游戏、美文欣赏、应知应会、超级资料包
五个方面，为三年级学生的家长辅导孩子准备了充足的素材。“关爱心灵 健康成长”板块从心理学角
度出发。采用案例故事分析的方法，对三年级孩子可能发生的心理问题进行了剖析，案例典型，分析
彻，针对性强。“亲子互动 快乐分享”板块寓教于乐，具有较强的可操作性，解决了孩子“学玩结合
”的问题，加强了家长与孩子之间的亲情互动，融洽了亲子关系。“美文欣赏 心灵旅程”板块集中了
精选的诗歌、散文、随笔等，并配有注音、字词解释等条目，非常适合亲子阅读，利于两代人共同提
高文学素养。“应知应会 有效拓展”板块对三年级学生学习中的重点、难点进行了归纳整理及适度拓
展，是家长轻松辅导孩子学习的法宝。“家长必备 超级资料包”板块融汇了必背古诗、成语故事、寓
言故事、科普知识等内容，免去了家长为孩子寻找阅读材料的辛苦，有助于拓宽孩子的阅读视野，加
强孩子的知识储备。
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书籍目录

关爱心灵健康成长交友，让孩子更快乐教孩子应对突发性危急事件教孩子学会使用零花钱让孩子养成
良好的学习习惯我害怕去学校做个有责任心的孩子亲子互动　快乐分享带孩子回农村老家和孩子一起
去购物与孩子一起制订行为规范和孩子一起做家务陪孩子逛书店和孩子一起读《夏洛的网》美文欣赏
　心灵旅程月巴皂泡只有皮皮一个人的时候永不缩回双手的父亲时光老人和流浪汉蔷薇的启示石崮和
洼地勇敢的心应知应会有效拓展语文学习知识要点数学学习知识要点英语学习知识要点家长必备超级
资料包三年级学生必背古诗应知成语故事智慧的寓言故事科普知识，趣味阅读
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章节摘录

　　关爱心灵健康成长　　交友，让孩子更快乐　　案例故事　　拥有朋友是人心理健康的一个重要
标志。大多数孩子都会找到了解自己、可以分享欢乐和痛苦的伙伴。没有朋友的孩子不仅是孤独的，
他的自尊心、自信心的建立也会受到很大影响，家长应该引导孩子积极交友。　　圆圆什么都好，就
是没有朋友。一次，父母带她外出游玩时，有几个跟她同龄的孩子同行。刚开始，圆圆和其他的孩子
还能一起玩，可过了一段时间，其他孩子就不愿意跟圆圆玩了，他们说圆圆爱发小脾气。　　有一次
，妈妈与圆圆聊天时，圆圆告诉妈妈：“妈妈，我要带几本故事书到学校去。下课时，如果再没有人
跟我玩，我就看书！”妈妈这才发现，原来圆圆在学校里也没有玩伴。圆圆显然是个不善交朋友的孩
子，如果这样发展下去，对她未来的人生发展极为不利。我们知道，一个人无论是否成功，都离不开
与别人的交往。有些家长可能只注重孩子的学习成绩，对于孩子在其他方面的表现不是很上心，甚至
可能觉得孩子现在没有朋友没什么关系，将来长大了自然就会有朋友了。其实这是一种错误的观念，
因为一个人幼年时期的行为习惯对其长大后个性的形成有十分重要的影响。所以，如果孩子出现了孤
僻、不爱交朋友的情况，家长一定要高度关注，帮助孩子尽早建立正常的人际交往的范围。　　让我
们一起来读一读下面的故事，看看这位母亲是如何引导自己的女儿学会交朋友的。　　⋯⋯
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