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《北欧风情的刺绣小样》

内容概要

本书介绍了100多种北欧风情十足的刺绣及十字绣图案，同时还对刺绣与十字绣需要用到的工具和基本
技巧，都进行了详细的说明。适用于各种不同水平的刺绣爱好者。书中的每一个图案都附有小样，非
常便于读者临摹使用。细致时尚，却总让人感无限暖意的北欧杂货，图案的配色成熟干净，又不失可
爱。动物图案小杂货、精致的厨房用品、可爱的北极熊邮票刺绣、撒娇的驯鹿、可爱的森林精灵、蝴
蝶般的瓶垫、梦幻女孩枕套-----当遇到各式北欧小杂货时，才能真正享受刺绣带来的乐趣！
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作者简介

作者：(日本)靓丽出版社 译者：何凝一
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《北欧风情的刺绣小样》

精彩短评

1、刺绣是一门艺术
2、小样挺好看都，以后可以织毛衣用
3、还凑活着吧
4、相对于青木和子的清新唯美和森本幸子的华丽典雅  这本果然和她的名字很贴切 确实是刺绣小样，
里面都是很可爱的小样绣图 比如厨房的锅碗瓢盆 茶杯茶壶 邮票 动物和小人 后面附有线稿和刺绣说明 
对于初入门者 还是不错的选择的 不过颜色搭配上稍显简单  针脚方面也不是很讲究 属于你开心就好的
类型  当然 刺绣也不是非要很讲究很细致 随性也是一种风格 总之 这一本是很可爱的小样集锦  喜欢的
可入
另外我的原创刺绣工作室也欢迎大家来玩 马云店铺号7433408 搜索店名长亭手作 实体工作室在福州仓
山区 长期开设欧式刺绣初中高级课程 可加W信 aiweizoe
5、　　刺绣永远是说不完的话题，那是多少女性钟爱的对象啊，不管是心性的陶冶，还是生活情调
的提升，都让我们对刺绣爱不释手，亲，想看看国外的刺绣小样吗？那就去欣赏一下
吧http://product.dangdang.com/product.aspx?product_id=22532357&amp;ref=cms
6、迷上的不是书上的刺绣，而是里面介绍的北欧小物，彩色的复古锅，还有木制的小玩意儿，好喜
欢
7、刺绣
8、　　     这本书拿到手也有7天了，每天上班的路上都带着它，在空闲时间里拿出来看看。没时间看
字，光是看看一个个刺绣小样就觉得很开心呢。书中各色北欧风情的小样，令人心动，总是会想如果
这个图案放在我的作品上是什么样的效果。
　　    本书前半部分是全彩页实物图，后半部分是刺绣图案和制作方法。第一节的可爱的杯子就很吸
引我，样式简单，对于初学者也很容易上手的，而且非常可爱。细细数来有20种杯子呢，在书的下角
，还向读者介绍了各种款式的北欧风格水杯，是实物的，也使我们对北欧有了一点点的认识。第二节
是姆明谷的伙伴们，卡通人物更是可爱，无论绣在哪里，都会使人眼前一亮的。第三节是书信套装，
图案都小小的，邮票啊，国旗啊，都有小标签的感觉。相信很多喜欢手做的人，对明信片都情有独钟
吧，反正我就是啦，每去一个地方都会给自己和朋友们寄明信片，所以对这一节特别喜欢。第四节很
有北欧特色，是北欧的街景，同时也像读者介绍了北欧街道上一些趣味盎然的小细节，斑马的酒吧招
牌，胖乎乎的海鸥，冰激凌店的招牌，邮局的标志，彩色的邮车，还有可爱的邮筒，看到这些，真的
很心动。第五节是北欧的森林，可爱的猫头鹰、驯鹿、天鹅、刺猬，都成为刺绣小样。第六节是精致
的厨房用品，各色厨具，用各种绣线来刺绣，让每天的做饭成为一种享受。最值得介绍的是，快到圣
诞节了，这本书上有介绍北欧快乐圣诞节，为我们讲述了KUKSA，KUKSA是芬兰北部拉普兰德地方
传统的马克杯，相传获赠的人会得到幸福。真的很想收到一个呀，当然不能自己买呦，那样的话，据
说幸福就会逃跑哦。本书除了刺绣小样，还有北欧风格的十字绣，同是还为读者制作刺绣，给出了一
些作品，包括锅隔热垫、茶壶保温罩、书皮、靠枕等，便于初学者模仿。
　　    这本书的后半部分是刺绣A to Z，详细的向读者介绍了刺绣的工具、布料、图案的复写方法。个
人认为，对于初学者来说介绍的不够仔细，我同时参照了《把刺绣变简单100个关键技巧》。两本书各
有特色。《北欧风情的刺绣小样》更像一本工具书，给我们灵感，为我们的作品添彩，一块简单的方
巾，一针一线的刺绣上一个小小的图案，一个水杯也好，一张小邮票也好，都让方巾变的独一无二，
变得充满情意。所以，申领成功这本书，真的觉得很幸运，也会在日后的手做中，好好运用这本书的
。希望我这篇感性的书评对喜欢这本书的朋友们有所帮助。
　　
9、图案特别，本人还没看清楚，在看。
10、图案挺可爱的，就是后面为啥有软文！北欧的生活是挺悠闲的~
11、　　
　　最近心情很不好，繁忙而且琐碎，每天加班而且因为其他的原因加班，愤慨的很。这个时候打开
这本书，真的像冰冻黑暗的心里面照进了一缕阳光。
　　提起北欧你会想起什么，是美丽的阿尔卑斯山，还是丹麦的童话，是圣诞老人，还是麋鹿森这本
书可以让你想要的梦想成真。一幅幅的图案，简单易学，并且有浓厚的北欧异域风情，和我们中国的
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《北欧风情的刺绣小样》

绣品感觉完全不一样。两个字：简洁。我最感兴趣的就是贴心居家用品以及精致的书皮。当然也有比
较难的制法，那是升级版了。我觉得书的一个很好的地方是有很多小东西，身边的小物品，让你很开
心很简单的开始来制作，由易到难，在学习的过程中感受生活的乐趣。
　　书的前面是一个个精致的图案，后半部是作品的制作方法。我和朋友研究了下，买些麻布大概最
适合了，工具也不是很繁多。可惜年底一直没有空来购买。不过我决定元旦或者春节，开始大作。新
家马上好了，做点杯垫、床上用品什么的大赞了。
　　最让我感动或者惊异的是，之前一个好朋友现在因为做了妈妈不动手，之前她做绣女的时候给我
做了一些小玩意。只是那时候我还不知道麻布和刺绣。现在看看还真是满温暖的。顿时觉得联系更紧
密了。所以看了这本书我更觉得是一个纽带。刺绣，更是我接下来除了烘焙以外的主要决定。
　　
　　
12、很棒，真的很棒！强烈推荐！
13、不是很满意，制作过程太过简单，感觉也不是很北欧啊！
14、　　冬天到了~刺绣钩针拼布一个都不能少~
　　这本书属于大开面的~是我很喜欢的风格~看起来很舒服~
　　这本刺绣书和平时那些不一样~这本是从实际生活出发~
　　书的上半部分是绣品~下面的一小部分添加平时的生活用品照片~帮助你找灵感把他变成自己的绣
品~
　　还有一些实用的装饰装点案例供参考~还有北欧经典的姆明~
　　看着这些绣品可以感觉北欧那个冷冷的地方~暖暖的生活~
　　以前刚开始流行十字绣的时候，也疯狂的绣过，但是重复单调的劳动，总是很难让我有完成它的
冲动~过往的那些十字绣成品，基本都已送掉~唯一还在的也就那面墙上的绣钟~整整三个月的时间~
真是奇怪当初自己是怎么坚持着的~
　　一直很想再拿起绣针好好的再绣一些什么，心平气和的做点什么正是现在上班族所缺少的~总是
在网上寻寻觅觅~其实一天天得也不知道能得到点什么~刺绣未必能得到什么，但是能养成一种习惯，
一种发现生活美好的习惯，一种静下心来的习惯~
　　刺绣A TO Z，从基本的工具，穿针引线，绣法等方方面面都介绍到位~体会基本的刺绣方法~
　　书后半部分的大量图示~可以让读者不断的借鉴~小样的量非常大~
　　刺绣不一定要从壮丽山河，秀丽花朵开始~可以从自己身边的锅碗瓢盆，小小花小草开始~一样是
不错的风景~
　　
15、还不错~
16、生活丰富多彩，感谢卓越为我带来视觉享受和心灵的美好与静谧。
17、买了好多这样的书
18、很喜欢，图案很可爱，为了这本书还特地买了针线打算自己动手试试
19、乌啦啦啦乌啦啦啦~~~
20、一般吧，不是特别值得推荐，还有更好的书比这个好。
21、图案很可爱，也很生活，会刺绣的一定学习
22、把欧洲的午后暖阳带回家，就它啦~！！
23、喜欢，简洁不简单的北欧风格也是不错的。
24、简单有趣，就是材料不好找的样子
25、姆明谷的伙伴们超可爱的说
26、这本书印刷很精美，每个图都很简单可爱，做起来也不难。是我喜欢的书。
27、非常無敵喜歡！
28、正在努力学习中，有十字绣和刺绣！
29、很可爱的小书，按照上面的图案闲时绣绣，很是怡情~~
30、精致、完美
31、图样少
32、简单实用的小刺绣
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《北欧风情的刺绣小样》

33、看过而没买的一本书，不是我的范
34、内容很喜欢，可照着做，小清新风格。
35、靓丽的刺绣小样
36、很不错，可爱极了
37、我拥有的手工书. 
38、爱上刺绣了
39、时尚、成熟，不错的样本，平时翻翻也觉得很好
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《北欧风情的刺绣小样》

精彩书评

1、宜家本来就是汇聚北欧风格物品的大卖场，喜欢逛宜家的无论做不做刺绣应该都会喜欢上这本书
，里面色彩鲜艳的各种刺绣小品都极具特色，特别是P25的红沙发、花抱枕、简约瓶花、老式落地灯
、颜色鲜艳的悬挂画，活脱脱宜家样板间。这本书应该也算是旅行手作书籍，书里面不仅有刺绣作品
的照片，也有街景、杂货照片。我很满意的一个是书里面依旧以刺绣作品照片为主。“细致的北欧图
案”这一部分里，北欧的街景、特色产品等照片也只占据页面下方1/4的位置，照片并不大，相对来说
心理上会得到满足——这就是一本手工书籍。而不是像某些书籍，照片排版占据了一大半，实际手作
作品的照片很少，信息量也不是很多。并不是说后者就不好，只是从心怀学习、欣赏手工作品的角度
出发选书的话还是前者比较好，旅行照片多于手工作品的书籍更倾向于旅行读物吧⋯⋯从这个角度说
，我个人认为“在店内遇见北欧小杂货”部分一共六页的纯照片完全可以删掉，旅游信息微乎其微，
也不见得能带来什么刺绣灵感。从排版上说，下方的照片和上面的刺绣图案基本上不不存在参照关系
，多数只是相似的主题。比如说P15，刺绣部分是“温馨的房间”，绣了很多灯具、椅子和一些小杂
货，下面照片部分是“好玩杂货”，不过这八个小杂货都没有在上面的刺绣图案中出现。如果放的是
刺绣图案对应的照片应该会有趣一点吧。说起来欧式刺绣还是很好上手的，图案简单，针法不多，有
绘画基础、爱好的筒子做欧式刺绣简直是零障碍（成功案例参见豆瓣绘画、刺绣红人周小兜，画美刺
绣也超美），不会画画的筒子也别气馁，买书回来拓书上的图案绣，照样轻松上手
。=============================吐槽分割线===========================什么叫做
”当遇到各式北欧风小杂货时，才能真正享受刺绣带来的乐趣！“（封底）？！
2、这本书拿到手也有7天了，每天上班的路上都带着它，在空闲时间里拿出来看看。没时间看字，光
是看看一个个刺绣小样就觉得很开心呢。书中各色北欧风情的小样，令人心动，总是会想如果这个图
案放在我的作品上是什么样的效果。本书前半部分是全彩页实物图，后半部分是刺绣图案和制作方法
。第一节的可爱的杯子就很吸引我，样式简单，对于初学者也很容易上手的，而且非常可爱。细细数
来有20种杯子呢，在书的下角，还向读者介绍了各种款式的北欧风格水杯，是实物的，也使我们对北
欧有了一点点的认识。第二节是姆明谷的伙伴们，卡通人物更是可爱，无论绣在哪里，都会使人眼前
一亮的。第三节是书信套装，图案都小小的，邮票啊，国旗啊，都有小标签的感觉。相信很多喜欢手
做的人，对明信片都情有独钟吧，反正我就是啦，每去一个地方都会给自己和朋友们寄明信片，所以
对这一节特别喜欢。第四节很有北欧特色，是北欧的街景，同时也像读者介绍了北欧街道上一些趣味
盎然的小细节，斑马的酒吧招牌，胖乎乎的海鸥，冰激凌店的招牌，邮局的标志，彩色的邮车，还有
可爱的邮筒，看到这些，真的很心动。第五节是北欧的森林，可爱的猫头鹰、驯鹿、天鹅、刺猬，都
成为刺绣小样。第六节是精致的厨房用品，各色厨具，用各种绣线来刺绣，让每天的做饭成为一种享
受。最值得介绍的是，快到圣诞节了，这本书上有介绍北欧快乐圣诞节，为我们讲述了KUKSA
，KUKSA是芬兰北部拉普兰德地方传统的马克杯，相传获赠的人会得到幸福。真的很想收到一个呀，
当然不能自己买呦，那样的话，据说幸福就会逃跑哦。本书除了刺绣小样，还有北欧风格的十字绣，
同是还为读者制作刺绣，给出了一些作品，包括锅隔热垫、茶壶保温罩、书皮、靠枕等，便于初学者
模仿。这本书的后半部分是刺绣A to Z，详细的向读者介绍了刺绣的工具、布料、图案的复写方法。
个人认为，对于初学者来说介绍的不够仔细，我同时参照了《把刺绣变简单100个关键技巧》。两本书
各有特色。《北欧风情的刺绣小样》更像一本工具书，给我们灵感，为我们的作品添彩，一块简单的
方巾，一针一线的刺绣上一个小小的图案，一个水杯也好，一张小邮票也好，都让方巾变的独一无二
，变得充满情意。所以，申领成功这本书，真的觉得很幸运，也会在日后的手做中，好好运用这本书
的。希望我这篇感性的书评对喜欢这本书的朋友们有所帮助。
3、刺绣永远是说不完的话题，那是多少女性钟爱的对象啊，不管是心性的陶冶，还是生活情调的提
升，都让我们对刺绣爱不释手，亲，想看看国外的刺绣小样吗？那就去欣赏一下
吧http://product.dangdang.com/product.aspx?product_id=22532357&amp;ref=cms
4、冬天到了~刺绣钩针拼布一个都不能少~这本书属于大开面的~是我很喜欢的风格~看起来很舒服~
这本刺绣书和平时那些不一样~这本是从实际生活出发~书的上半部分是绣品~下面的一小部分添加平
时的生活用品照片~帮助你找灵感把他变成自己的绣品~还有一些实用的装饰装点案例供参考~还有北
欧经典的姆明~看着这些绣品可以感觉北欧那个冷冷的地方~暖暖的生活~以前刚开始流行十字绣的时
候，也疯狂的绣过，但是重复单调的劳动，总是很难让我有完成它的冲动~过往的那些十字绣成品，
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《北欧风情的刺绣小样》

基本都已送掉~唯一还在的也就那面墙上的绣钟~整整三个月的时间~真是奇怪当初自己是怎么坚持着
的~一直很想再拿起绣针好好的再绣一些什么，心平气和的做点什么正是现在上班族所缺少的~总是在
网上寻寻觅觅~其实一天天得也不知道能得到点什么~刺绣未必能得到什么，但是能养成一种习惯，一
种发现生活美好的习惯，一种静下心来的习惯~刺绣A TO Z，从基本的工具，穿针引线，绣法等方方
面面都介绍到位~体会基本的刺绣方法~书后半部分的大量图示~可以让读者不断的借鉴~小样的量非
常大~刺绣不一定要从壮丽山河，秀丽花朵开始~可以从自己身边的锅碗瓢盆，小小花小草开始~一样
是不错的风景~
5、最近心情很不好，繁忙而且琐碎，每天加班而且因为其他的原因加班，愤慨的很。这个时候打开
这本书，真的像冰冻黑暗的心里面照进了一缕阳光。提起北欧你会想起什么，是美丽的阿尔卑斯山，
还是丹麦的童话，是圣诞老人，还是麋鹿森这本书可以让你想要的梦想成真。一幅幅的图案，简单易
学，并且有浓厚的北欧异域风情，和我们中国的绣品感觉完全不一样。两个字：简洁。我最感兴趣的
就是贴心居家用品以及精致的书皮。当然也有比较难的制法，那是升级版了。我觉得书的一个很好的
地方是有很多小东西，身边的小物品，让你很开心很简单的开始来制作，由易到难，在学习的过程中
感受生活的乐趣。书的前面是一个个精致的图案，后半部是作品的制作方法。我和朋友研究了下，买
些麻布大概最适合了，工具也不是很繁多。可惜年底一直没有空来购买。不过我决定元旦或者春节，
开始大作。新家马上好了，做点杯垫、床上用品什么的大赞了。最让我感动或者惊异的是，之前一个
好朋友现在因为做了妈妈不动手，之前她做绣女的时候给我做了一些小玩意。只是那时候我还不知道
麻布和刺绣。现在看看还真是满温暖的。顿时觉得联系更紧密了。所以看了这本书我更觉得是一个纽
带。刺绣，更是我接下来除了烘焙以外的主要决定。
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