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《易经的智慧4》

内容概要

《易经的智慧4》内容包括：无心之感；心心相印；致恒之遒；天长地久；退隐山林；全身而退；大
壮之遒；严防非礼；光明磊落；宽以待人；忧患人生；心地光明；诚信齐家；忠厚积善；多疑之害；
越挫越勇等。
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《易经的智慧4》

作者简介

曾仕强     中央电视台《百家讲坛》主讲人    旅游卫视《泰学》栏目首席主讲人    英国莱斯特大学管理
哲学博士    人类自救协会理事长    台湾交通大学教授    台湾师范大学教授    台湾兴国管理学院首任校长
   著有《中国式管理》、《如何在36岁以前成功》、《易经的奥秘》、《胡雪岩的启示》、《论语的
生活智慧》、《现代易学院》系列、《曾仕强点评三国之道》系列、《易经的智慧》系列等数十种著
作。
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《易经的智慧4》

书籍目录

第六十九集无心之感 第七十集 心心相印 第七十一集致恒之遒 第七十二集天长地久 第七十三集退隐山
林 第七十四集全身而退 第七十五集大壮之遒 第七十六集严防非礼 第七十七集光明磊落 第七十八集宽
以待人 第七十九集忧患人生 第八十集 心地光明 第八十一集诚信齐家 第八十二集忠厚积善 第八十三集
多疑之害 第八十四集和而不争 第八十五集越挫越勇 第八十六集止于至善 第八十七集化险为夷 第八十
八集待时而动 第八十九集崇尚自然 第九十集 二合为 第九十一集损以修己 第九十二集为道日损 第九十
三集损极而益 第九十四集为学日益
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章节摘录

版权页：   插图：   常言道：人贵有自知之明。作为领导者，只有做到自昭明德，才能够很好地了解自
己，加强自身的道德修养，培养良好的个人品性，进而有助于维持一种开明的局面，从而使人生进入
晋的时代。那么，在晋的时代，我们又需要注意些什么呢？ 晋卦的卦象是明出地上，这个明就是不但
了解自己，而且了解别人。知己，又知人，对整个情况洞若观火，而且不会被蒙蔽。这个时候所有的
人都应该日出而作，把握这个宝贵的时间，大展宏才。 所以孔子说：邦有道，贫且贱焉，耻也。在晋
的时代，大家还在睡大觉，还在贫穷，这是可耻的事情。如果是在黑暗的时代，那也乐得不做了，因
为做也只是帮助人家做坏事，所以这是完全不同的两种境界。这样大家才知道，为什么晋卦下面紧接
着就是明夷卦，明夷是什么？就是暗无天日。太阳出来的时候，大地很明亮，可是一转眼夕阳无限好
，快要近黄昏了，等太阳一下子落到地平线以下，大地马上就暗起来了，速度之快，往往出乎我们的
意料。在那种混乱的时代，我们不反对袖手旁观，因为一出手，就是助纣为虐。但是在可以大有所为
的时代，不能够说没有自己的事。 大壮的时候，我们要把过剩的物资拿去帮助人家，使那些幼小者受
到照顾，这个时候晋就会出现。现在不是，大国都欺负小国：我有钱，你就要听我的；我有事，你要
按照我的要求去做，不然我就打你。这就是不了解大壮是怎么回事，世界上很多大国就是因此而垮掉
的。 英国曾经被称为日不落帝国，在全世界都有殖民地。那个时候英国就是大壮，谁能够跟它比呢？
可是英国只从殖民地拿钱，得到好处而不帮助人家，结果引起了当地人民的强烈反抗，最后殖民地一
个一个失去以后，英国就衰落下来了。 我们中国向来不会这样。我们有很多朝代，尤其是明朝，非常
开明。明朝有一个规定，就是不打我们临近的国家。我到马来西亚，很多人就问我：“你们中国人真
的那么早就到马来西亚了？”我说：“是呀，你看郑和的事迹都在这里流传着。”他说：“我不相信
。”我说：“你不相信什么？”他说：“既然你们中国人那么早到这里，怎么不把这里当作殖民地？
”我说：“我们中国人没有这种观念，我们只是说大家认识认识，交个朋友，你有空就来看看我。”
这在以前叫朝贡。

Page 5
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编辑推荐

《易经的智慧4》内容根据旅游卫视泰学栏目同名讲座整理而成。
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精彩短评

1、同样的像前三本一样讲述曾仕强教授所理解的易经，里边总是包含企业管理和在中国为人处世的
道理。只是没有讲怎么更深入地看易经，有些遗憾。
2、非常喜欢曾仕强的娓娓道来的感觉，非常有学识，也非常有修养，听他说话非常让人舒服！
3、暂告一小段落，继续出书继续读，没有7年不敢说与易经有接触
4、中国人必须通读易经才能感受中华文化的深邃，中国人的智慧全包含在了易经里
5、中国智慧的根源，值得读
6、内容不错，慢慢的领悟人生。
7、易经的智慧1、2、3、4都要买了，初衷时由易经的奥秘引发的兴趣，接着买回来的这几本读不起来
觉得不如奥秘中点拨的浅显明了，又能为实际生活点亮心灯。继续静心读吧。
8、投资脖子以上看这套书太值  谢谢卓越
9、内容我就不多说了，已经看到第四本，很多感悟，就是这次书的质量太让我不满了，寄到的时候
包裹就有破损了，书也破了一个洞，一直破到100多页都有一个洞，
10、读完4册了，内容挺不错的，盼出后面的
11、看过电视再买书，慢慢品读
12、易之博大精深，需吾辈细细参之。
13、内容详细易懂，好书，项。
14、非常喜欢曾仕强的作品，音频资料更省事
15、很棒的书，值得好好专研，当然我是初学者。
16、双十一搞活动买的，没想到速度又快，书本也完好无损，在卓越买了好几次书了，一直满意！
17、世界哲学历史最早，涉及内容最深。天地万物相辅相成，变化无穷，值得学习啊。
18、这个是从中间开始讲的,看都看不懂..
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