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《聆听智者》

内容概要

C.S.路易斯撰写了《返璞归真》、《魔鬼家书》、《痛苦的奥秘》、《卿卿如晤》、《荣耀的重负》
等众多脍炙人口的佳作，这些作品帮助读者认识自我、体认真理，直到如今还继续启发着成千上万的
人理解信仰的真谛。
《聆听智者：与C.S.路易斯相伴365日》即是精选自路易斯这些风靡世界的作品中的妙言哲语，按日编
排，从岁首到年终。读者可与他日日相伴，喜爱他的人定能在他充满智慧的话语里天天受益。
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《聆听智者》

作者简介
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《聆听智者》

书籍目录

序言/1
一月/1
二月/33
三月/63
四月/95
五月/129
六月/163
七月/195
八月/229
九月/261
十月/295
十一月/329
十二月/363

Page 4



《聆听智者》

精彩短评

1、这个写出太空三部曲以及纳尼亚传奇的人，原来还是一个非凡的基督教信仰者
2、在路易斯笔下，启蒙和巫术是存在同一结构，而信仰则与真理共存，这种解释框架，其实已经被
当朝国师经常使用，虽然手法各有不同，但是对于启蒙理性的攻击是一样的。那么，理性与神学之间
究竟是什么关系？救赎还是罪孽？
3、比圣经更宗教化的书，对于非基督徒来说，有点读不进去
4、我们或迟或早都堕落了，所以要天天读智者的书。
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《聆听智者》

精彩书评

1、真的不知道该怎么吐糟这个再版。编辑肯定失职的啊。旧版明明都有！。。。。。。。。。。。
，。。，，，，，，，评论要多少字才不会短评论要多少字才不会短评论要多少字才不会短评论要多
少字才不会短评论要多少字才不会短评论要多少字才不会短
2、以天作为你的目标，你也会得到其中的地。上帝即是整全的生命、力量和喜悦?上帝是唯一的安慰
，又是最大的恐怖。上帝的爱最为深沉，最具悲情，同时也是最有原则的如果一个人的自我不能保持
清洁明亮，他所看到的上帝就是浑浊的——就像透过一架不干净的望远镜观察到的月亮。我们仅仅是
受造物而已：我们相对于上帝的角色，必须如同被动者相对于主动者、女性相对于男性、镜子相对于
光芒、回声相对于声音。你们必须因我的力量而坚强，因我的赐福而得福。因为我比无他物可以给你
们。对上帝的思考就如地图从神话 的天上回落到历史的人间如果一个人在其他事情上面对权威逡巡不
前，就如某些人在宗教上的做法一样，那他将毕生止步于一无所知。如果你寻找的是真理，你最终可
能获得安逸：但如果你寻找的就是安逸，那你既得不到安逸也得不到真理。事实上，真相往往是你无
法预料到的，它具有那种峰回路转、柳暗花明的特征，这是所有真实的事物都具备的特征。生命不像
一条河流，而像一棵树。它不会走向统一，而是远离统一，所有的造物在趋向至善之时都是越分越远
。一个基督徒也不是从不犯错的人，但是他能够忏悔，能够重振旗鼓，能够在每次失足之后重新开始
，因为基督的生命在他里面，自始至终都在修复他。当我们试图在自身之中保留一块属于自己的领地
时，我们就是在试图保留死亡的领地。在基督教中，上帝不是静态的事物，而是一种脉动不息的活动
，一种生命，甚至是一种戏剧。如果你想想圣父是远远地在你前方，而想象圣子站在你身边，帮助你
祷告，试图将你转变成为另一个神之子，那么你就必须将第三个位格想象为内在与你，或是在你身后
的东西。我们在鞠躬时愈加高大，在指手画脚时却愈加卑微。人们更加需要不断被提醒，而不是不断
被教导。骄傲并不能从占有中获得快乐，只有当占有得多过别人的，它才会感到满足。要是人们知道
无私究竟惹来了多少敌意，牧师们就不会这样吹捧它了。喜新厌旧是我们在人类心灵中创造的最有价
值的情感我们想要吸收，他则想要给予。死亡时邪恶的，又是神圣的；它是我们最深的耻辱，也是我
们唯一的希望。它是基督要战胜的东西，也是他得胜的武器。神迹才是事情本身，而自然反而是它的
注解。代赎原则：无罪的人为有罪的人类受难，在某种程度上，可以说是所有的善人为所有的恶人受
难。
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《聆听智者》

章节试读

1、《聆听智者》的笔记-20世纪最重要的大师C. S. Lewis的奇妙开悟体验

        布克罕附近景色怡人，小径通幽，路易斯养成课余漫步山野的习惯。一个雾气迷茫的早晨，路易
斯散步到附近的山区。山下市区的喧腾已经依稀得只剩下吱吱的微响，满山的枝叶被雾气遮成重重的
纱帘，路易斯愈走愈觉山气沁凉，愈走愈觉自己的躯体已经溶化成透明的山气，剎那间彷佛进入了天
堂，胸臆间又满溢起强烈的喜乐。这到底是怎么回事呢？这些日子来，自己苦苦寻求，它却踪迹沓沓
，这会儿，倒又平平白白降临了，难道喜乐是不容人用任何模式去网罗的？难道喜乐的临到不是由于
我们渴想喜乐？不是由于我们营造心境？而是忘我于某一客体中，这一客体无所不在，但却不是人的
理性、知觉可以制造出来的。路易斯于是想到童年时期的晚祷：「难道我用尽意志力想要进入领悟中
，进入某种特定的心境，认为这样才能与神沟通，犯的也是同样的错误吗？我以为用精通熟稔建立起
来的固定敬拜模式，可以帮助人稳稳地把握住神，这种错误的观念，使我变成不是追求神，而是追求
一种心境、一种感觉，这样我岂不是把宗教降格为一种自慰的行为？一种制造激情的自动化装置？难
怪我在晚祷中遇不见神！神难道和喜乐的来源一样，是某个人心以外的客体？」理智上，路易斯坚决
地拒绝神的存在，心灵中，却一步步虚心剖揭着喜乐的奥秘，隐约觉得它的来源与神的存在有些相通
的地方，可以太阳在露珠上的映影和太阳本身这两者间的关系来比拟。　　 
　　　　 阅读他们的作品，路易斯觉得少年期曾有的一段对于神秘主义的沉迷再度蠢蠢欲动。充满着
好奇，他多么希望能掌握那只有少数入门者通晓的仪式语言，藉之探入超自然的世界最奥渺的原理、
最幽秘的境界，与众多神灵交感，冥搜六合，摆脱躯体与生死的限制。同时，正因秘术被正统基督教
和理性主义者判定为邪门左道，更让潜伏在他心中的叛逆性跃跃欲试。然而，那使他免于掉入灵异陷
阱的，除了找不到名师指引门径之外，胆怯也发挥了保护的作用。白天他或许无法抗拒好奇心的驱使
，到了夜晚，到处黑影幢幢，阴森栗怖，唯物主义反而成了护身符。不过，最佳的保护则来自于他对
喜乐本质的体认。沈溺在探秘的冲动中久了，他发现那股想要冲破藩篱，撕裂遮幔，直捣玄秘的欲望
与喜乐的渴盼有霄壤之别；像佚荡的性欲一样，它只不过是灵魂与感官追求快乐、刺激的一种失之粗
糙的方式。 　　 
　　　　 一个峭寒的十月天，日已薄暮、山色湛蓝到近乎紫靛，天空浮散着发绿的雾霜，路易斯读了
一本书，十九世纪英国童话作家麦唐纳所着，以乡野仙境传说为题材的奇幻小说，这本书让他对喜桨
的来源有了进一步的认识。从前，喜乐一降临，总是让他觉得现实世界荒芜有若沙漠，喜乐好象替现
实世界的每一器物镶上了金边；从前，令他渴望的事物都存在于遥远的另一层境界，现在，周围的事
事物物都以崭新的面貌出现，讨取着他的喜爱，屋里的每个角落，甚至自己身心的每一部份，也开始
耐人寻味起来，是的，喜乐并不是那样遥不可及，自己所渴盼进入的境界则正隐藏在周遭里面，世界
多么的含蓄、婉约！不知不觉中，他的想象力已经受了一次隆重的洗礼！悲观??无神论的养料，已经
失去了重量，悠悠消散了；灵异更完全对他失去了吸引力。 
　　　　● 深渊与深渊响应 　　 
　　　　 1917年，路易斯顺利考入牛津大学攻读哲学，由于第一次世界大战正在欧陆如火如荼展开，
不久便被征调往法国前线参与壕沟战。翌年四月中弹受伤，辗转遣返伦敦疗养。卧病期间初读基督徒
作家契斯特敦的散文，对美德产生向往，「感受到美德的魅力，彷佛一个男人对自己无意迎娶的女人
醉心神往。」或许是军旅生活的纪律训练和袍泽间的死生契阔，路易斯有生以来第一次深刻地感受到
峻烈的美德也需要人投注生命加以实践：「我从未认真想过，像我们这种渴望知道美是否有客观的判
准，以及伊思吉勒斯（希腊悲剧作家之一）如何处理宙斯和普罗米修斯握手言和那一幕的人，原来，
也应矢志奉守信实、廉贞、并且忠于职责。我一直以为这些美德并不值得我们费心探究。」　　 
　　　　 ......过往喜乐的经验向路易斯启示了一项真理；人的内心深处有一条通往外在宇宙的幽径，
这个外在宇宙就是那引人忘我的客体，人渴盼与它连结，因为这种连结的关系是喜乐的来源，这种喜
乐不是人的心境，也不是人的想象或任何生物性的欲望与社会权位或财势可以投射出来的。柏克莱指
出这个客体就是神，神是个灵，祂按着自己的样式造人，让人拥有心灵，能够接受祂的讯息。这个人
无法企及的客体果真是已经将自己彰显在人心中的神吗？1926年在一次登山旅行中，路易斯突然发觉
自己面临一项抉择??到底有没有神？神是真的存在呢？还是人的需要制造出来的？人为什么需要？是
神赋予的吗？为了使这个需要成为人寻求神的途径之一？依照路易斯当时的感觉，抉择有神与抉择无
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《聆听智者》

神，都不涉及任何损失，但是，一股力量驱使他不得不选择有神，这股力量也许就是神本身发出的吧
！或许也是过往的喜乐经验所作的见证。作了这种抉择之后，路易斯觉得自己有如雪人，经过长久的
冰冻，终于溶化了。　　 
　　　　●信心的一跃 　　 
　　　　 沙沙的风声，脆脆的鸟声从黑暗中一波波涌来，听在路易斯耳里，好象神的催促和命令。一
个人相信神存在并不意味与神建立了关系，三年来，路易斯对这件事知道得太清楚了，三年前他相信
神存在之后，认为自己应该更新对事物的看法。也就是以神的心为心，让自己的一生和谐地依循宇宙
主宰的意旨运行，这样相信神的存在才有意义。他也知道世界充满诱惑、人心充满私欲，要以神的心
为心是很因难，但是，他以为人一旦认知私欲的存在，就具有能力袪除私欲的偏见，其道理就好象人
明白了视觉上的错觉现象，便不会任由错觉左右一样，当路易斯试着袪除自己的私欲时，他才发现自
己是个多么懦弱、败坏的人，浑身充满了嫉恨、野心、贪欲⋯⋯。路易斯从小到大，未曾这样鄙视过
自己。 　　 
　　　　 三年来，神那充满威严的声音从各种角落对他发出质询：「你为什么逃避我？我千方百计向
你彰显，除了证明自己存在之外，别无其它意义吗？」路易斯知道结束心灵流浪的办法其实很简单，
却也很困难，就是完全降服，放弃自己，随神处置，让神向导，他不知道这样做会有什么结果，这简
直就像纵身跃入万丈深渊一般的冒险。 　　 
　　　　 沙沙的风声，脆脆的鸟声四面八方踊至，「跳！跳！跳！」的命令，像浪舌一样拍击着他，
类似的催逼已经延续三年了，既残酷又让人震慑、敬畏，路易斯告诉自己：「跳吧！谁叫他是神，是
宇宙的掌管者，没有人能逃避祂的权势。」路易斯跪下来祷告，不但承认神的存在，并且承认神是神
，祂有权力掌管自己、锻炼自己。虽然像个顽亢的浪子在父亲的责打下才勉强答应改邪归正，顺服以
后，他却尝到在这背后蕴有无止尽的恩慈。若是神骄纵他任随己意，他就永远尝不到在真理里自由的
滋味了。
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