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作者简介

多识仁波切曾先后在拉卜楞寺、天堂寺等寺院拜十多位高僧学者为师，学习了五部四续显密经论及因
明、声明等大小五明学科，得到藏传佛教格鲁派学修灌顶及随许的系统传承。
多识仁波切不但精通佛学，同时也精通藏，汉语言学以及历史，文化等诸多学科。他用两种文字撰写
出版了十多本涉及多学科的图书。代表作为《爱心中爆发的智慧》书系。
多识仁波切精通藏汉两种语言文字，译文通俗浅显，符合大部分中文读者的阅读口味。书由《佛教理
论框架》和《佛教理论框架导读》两部分组成，书中多识教授对藏传佛教理论进行了高度的概括，以
目标体系、修道体系、基本理论体系，三个体系勾勒出藏传佛教的总体面貌，他以自己深厚的佛学功
底，在区区数万字之内，将博大精深的佛教理论给予了提纲挈领、深入浅出的阐释。作者曾自称这是
他最满意并且最有代表性的著作之一。此书是为读者奉献的一份精神世界之旅的精确的导游图。
该书是多识教授对藏传佛教理论的高度概括，他以自己深厚的佛学功底，在区区数万字之内，将博大
精深的佛教理论给予了提纲挈领，深入浅出的阐释。作者曾自称这是他最满意并且最有代表性的著作
。
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