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内容概要

清晨起床，睡眼惺忪，不刷牙，不洗脸。坐水泡茶。
看茶叶在紫砂壶中经热水的冲泡慢慢得以舒展，叶子上的脉络又重新清晰起来，仿佛叶子重新想起自
己曾在阳光雨露下的颤动，虽经萎凋，火烤，却就在水中得重生。而紫砂壶也在热水的冲腾下，变得
润泽,冒着热腾腾的生气，像处子出浴光洁的乳房，像海边玩耍光屁股小男孩的身体。
一个人，一杯复一杯，喝的口鼻生香，所有的意识变得敏锐，通透，抚慰了身的干渴与焦灼。一天的
生活开始了。
所以，喝茶是件好事。
中国人向来喜欢在自然中寻找忘形逐骸的途径，如今生活在钢筋水泥的森林中，离我们所依赖
的精神家园太远太远，我们一直在寻找各种途径去安放我们在尘世中漂泊不定的心，一盆小小的盆景
，自有岁月荣枯，生机盎然；一把小小茶壶，方圆之间自有大方天地。玩味体会当然不是茶叶的价格
，不是紫砂壶出自那位名家，而是壶中的生气，天地的芬芳，土地的厚朴。和自我当下完满的生命。
在紫砂壶上刻上自己的画，就像小时候的随意涂鸦，随心所欲，兴高采烈，并不是为了什么意
义，只是在身体里蓬勃回荡的力量企图寻找一个出口，企图留下生命的痕迹，比起文字，画画更加直
接，畅快。在光洁的壶身上留下的不是线条，而是真实的生活，鲜亮的生命。
抚琴的高士，对弈的僧人，或树下独坐，或舞剑，他们无名无姓，不是历史典故中的名流，只
是生命的一个瞬间，如同照镜子般，即生即灭。只不过这种种幻象却留在了茶壶上，有朝一日，有缘
之人捧壶莞尔，为这本已自足的壶中世界再添一份生趣。
一日的工作完毕，看着满桌刻好，没刻好的壶，坐水泡茶。喝到一半觉得自己可以心满意足的睡去，
生活原本就是这样简单。
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作者简介
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系水墨人物画室，获学士学位，2007年考入中央美术学院中国画学院；师从唐勇力教
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