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《容忍与自由》

内容概要

《容忍与自由:胡适作品精选(图文珍藏本)》由胡适著。生命本没有意义，你要能给它什么意义，它就
有什么意义。与其终日冥想人生有何意义，不如试用此生做点有意义的事。中国并不是完全没有进步
，不过惰性太大，向前三步又退回两步，所以到如今还是这个样子。一个国家没有纪实的新闻而只有
快意的谣言，没有公正的批评而只有恶意的谩骂和丑诋，——这是一个民族的大耻辱。把自己铸造成
器，方才可以希望有益于社会。真实的为我，便是最有益的为人。把自己铸造成了自由独立的人格，
你自然会不知足，不满意现状，敢说老实话。我总以为容忍的态度比自由更重要，比自由更根本。我
们也可说，容忍是自由的根本，社会上没有容忍，就不会有自由。
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《容忍与自由》

作者简介

胡适（1891—1962），安徽绩溪人。原名嗣糜，字希疆，后改名胡适，字适之。现代著名学者、诗人
、历史家、文学家、哲学家。他拥有三十二个博士头衔，曾留学美国，1917年回国后，任北京大学教
授，后当选为北京大学校长。新文化运动中，他因提倡文学革命成为杰出领袖之一。他是中国第一位
提倡白话文和新诗的学老，并创作了中国第一部白话诗集——《尝试集》。
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《容忍与自由》

书籍目录

1.我们为什么要读书 读书 为什么读书 读书的习惯重于方法 少年中国之精神 青年人的苦闷 中学生的修
养与中学生的择业 中学国文的教授 领袖人才的来源 学生与社会 智识的准备 我们对于学生的希望 2.我
们为什么要思考人生 人生有何意义 科学的人生观 工程师的人生观 不朽——我的宗教 大宇宙中谈博爱 
解决武力与武力解决 差不多先生传 “旧瓶不能装新酒”吗 在北京女子师范学校的讲演 中国公学十八
年级毕业赠言 在北京大学毕业典礼上的讲演 归国杂感 3.谈谈问题与主义 问题与主义 拜金主义 易卜生
主义 实验主义 贞操问题 文学改良刍议 建设的文学革命论 新思潮的意义 非个人主义的新生活 我对于
丧礼的改革 我们对于西洋近代文明的态度 4.容忍高于自由 自由主义是什么？ 我们要我们的自由 人权
与约法 知难，行亦不易 思想革命与思想自由 “宁鸣而死，不默而生” 容忍与自由 附录 胡适年表

Page 4



《容忍与自由》

章节摘录

版权页：   插图：   许多愚人还说这一次欧战的结果，完全是“武力解决”的功效，这是大错的。 我
说这一次协商国（又名“协约国”）所以能完全大胜，不是“武力解决”的功效，乃是“解决武力”
的功效。 “武力解决”是说武力强权，可以解决一切争端。德国就是打这个主意的。我们中国也有许
多人，是打这个主意的。 “解决武力”是说武力是极危险的东西，是一切战争兵祸的根苗，不可不想
出一个怎样对付武力的办法。这一次协商国所以能大胜，全靠美国的帮助。美国所以加入战国，全是
因为要寻一个“解决武力”的办法。协商国因为要得美国的助力，故也同心合意的赞成美大总统“解
决武力”的政策。要不是这个“解决武力”的主意，美国决不加入。美国若不会加入，协商国决不能
得如此之大胜利。 所以我说，这一次的大胜全是“解决武力”的功效。 如今且说美大总统所丰张，
协商各国所同声赞成的“解决武力”的办法是什么。 原来从前也有人想过“解决武力”的法子，大概
有两条： （一）用以毒攻毒的法子。你用武力，我也用武力。你练兵，我也练兵；你造铁甲船，我也
造铁甲船；你造飞机，我也造飞机。 （二）用不回手的法子。你用武力，我决不回手。你打我一个嘴
巴，我把脸凑过来，请你多打两下。你拿了我的东三省，我拿内外蒙古一齐奉送。 这两个法子都是有
大害的。 （一）以毒攻毒的法子是不行的。为什么呢？凶为武力是没有限制的。英国总算强了，然而
打不过德国，德国的武力总算天下第一强了，然而德国到底打不过世界各国的大联军。这叫做“强中
更有强中手，恶人终怕恶人磨”。武力到底是不行的。 （二）不回手的法子，也是不行的。为什么呢
？因为国家对国家，所关系的很大，不但关系自己国内几千万人或几万万人的生命财产，还要带累旁
的国家。
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《容忍与自由》

编辑推荐

《容忍与自由:胡适作品精选(图文珍藏本)》在纪念胡适先生逝世五十周年之际，献给那些处于迷茫中
的人们。让我们跟随最严谨的文学大师，去解读人生的困惑，寻找属于我们的人生与自由。
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《容忍与自由》

精彩短评

1、无限重刷的鸡汤文。
2、本书内容不错，但可惜的是这本书错字比较多，看几篇文章就会出来几个错字，既影响心情，又
影响理解。
3、胡适受人尊敬，不只因为学贯中西，也不只因为为人宽厚，而是他能写下“容忍高于自由”这一
章的文字，且是在那样的环境下。
4、这本书实在太多好东西，包括很多应该放在语文课本上的材料，如如何读书，如何有正确的研究
态度。必读。
5、相识恨晚。有观点、重实证、无戾气，胡先生显然比中学课本某人更适合当青年导师，对了，还
有学贯中西、白话文通畅。容忍高于自由，像是对前一本书法国大革命＂不自由，强制自由＂的回答
。
6、关于胡适的书，有很多本，但这本本人觉得是同类书籍里最好的一本，不论是品相还是内容都做
得很用心。
7、这本书在同类书中算性价比较高的，双色的印刷读起来也不枯燥，赞一个~
8、胡适真是学贯中西~~~议论文引经据典又不掉书袋，逻辑极强又亲切平易，犹如听讲演。
9、读完了，感觉还好。有很少的几个错字，但不影响阅读。遗憾的是文章没有按年份排序。
10、很多的大学教育的理念适用于当今，因为很多我们的教育未能做到。
11、百年前就说过的常识
12、纸张一般，内容尚未看。
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《容忍与自由》

章节试读

1、《容忍与自由》的笔记-第27页

        正因为我们今日的种种苦痛都是从前努力不够的结果，所以我们将来的恢复与兴盛决没有捷径，
只有努力工作一条窄路，一点一滴的努力，一寸一尺的改善。
悲观是不能救国的，呐喊是不能救国的，口号标语是不能救国的，责人而自己不努力是不能救国的。
我在二十年前最爱引易卜生对他的青年朋友说得一句话：“你要想有益于社会，最好的法子莫如把自
己这块材料铸造成器。”

2、《容忍与自由》的笔记-

        有人告诉你牺牲个人的自由去争取国家的自由。可是我要告诉你，为个人争自由就是为国家争自
由，争取个人的人格就是为社会争人格，真正自由平等的国家不是一群奴才建立起来的。

3、《容忍与自由》的笔记-第70页

        人生固然不过一梦，但一生只有这一场做梦的机会，岂可不努力做一个轰轰烈烈像个样子的梦？
岂可糊糊涂涂懵懵懂懂混过这几十年吗？

4、《容忍与自由》的笔记-第77页

        做学问要在不疑处有疑，待人要在有疑处不疑。

5、《容忍与自由》的笔记-第70页

        人生的意义不在于何以有生，而在于自己怎样生活。

6、《容忍与自由》的笔记-第258页

        “我年纪越大，越感觉到容忍比自由更重要”。

7、《容忍与自由》的笔记-第215页

        人世的大悲剧是无数的人们终身做血汗的生活，而不能得着最低限度的人生幸福，不能避免冻与
饿。人世的更大悲剧是人类的先知先觉者眼看无数人们的冻饿，不能设法增进他们的幸福，却把“乐
天”、“安命”、“知足”、“安贫”种种催眠药给他们吃，叫他们自己欺骗自己，安慰自己。

8、《容忍与自由》的笔记-第54页

        一个受过训练的头脑，。。怀疑人并不是喜欢怀疑的缘故，也并不是认为所有话都有可疑之处，
所有的判断都有虚假之处。他之所以怀疑是为了确切相信一件事。为了要根据更坚定的证据和更健全
的推理为基础，来建立或重新建立信仰。你们四年的研究和实验一定教过你们独立思考、客观判断、
有系统的推理，和根据证据来相信某一件事的习惯。这些就是，也应当是，标志一个人是大学生的标
志。。。这些求知习惯的训练，也就是你们在大学里有责任予以培养起来的，回家时从这座校园里所
带走的，并且在你们整个一生和在你们一切各种活动中，所继续不断实行和发展的。

9、《容忍与自由》的笔记-第129页
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《容忍与自由》

          人生的大病根在于不肯睁开眼睛来看世间的真实现状。明明是男盗女娼的社会，我们偏说是圣贤
礼义之邦；明明是赃官污吏的政治，我们偏要歌功颂德；明明是不可救药的大病，我们偏要说一点病
都没有！却不知道，若要病好，须先认有病；若要政治好，须先认现今的政治实在不好；若要改良社
会，须先知道现今的社会实是男盗女娼的社会！易卜生的长处，只在他肯说老实话，只在他能把社会
种种腐败龌龊的实在情形写出来，叫大家仔细看。他并不是爱说社会的坏处，他只是不得不说。

10、《容忍与自由》的笔记-第63页

        在变态的社会国家里面，政府太卑劣腐败了，国民又没有正式的纠正机关（如代表民意的国会之
类），那时候干预政治的运动，一定是从青年的学生界发生的。

11、《容忍与自由》的笔记-第77页

        做学问要在不疑处有疑，待人要在有疑处不疑。

12、《容忍与自由》的笔记-第231页

        自由主义包括：自由、民主、对反对党的容忍、和平渐进的改革。
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