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《太极拳技理探微》

内容概要

罗永平，男，研究生学历，1953年出生于江苏省南京市，现供职于江苏省苏豪控股集团公司。幼时拜
南京著名拳师徐公伟为师学练查拳及器械等。1969年入南京太极拳名师徐忠琦门下学练陈氏太极拳，
成为徐忠琦高足之一。40多年来，每天坚持练拳并时常拜访、求教各地名师，逐步形成了自己独特拳
风，同时钻研太极拳理论，撰写的近90篇文章有数十篇被《中华武术》、《少林与太极》等杂志刊载
。陈氏太极拳第十二代传承人，中华太极拳优秀传承人，太极拳研究学者，南京乐友太极拳俱乐部主
任。
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