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《幸福家教》

内容概要

怎样教育自己孩子健康的成长，最终能够成为立足于社会的优秀人才，这肯定是普天下千千万万年轻
的父母，日夜都在关心和操劳着的事情。在其中也许会有很多的朋友们，牵挂和渴望着能不能听到这
方面有关经验，作为自己的一种参考呢？   肖凤写成的这本书，正是很好地回答了这样的问题。   孩子
，尤其是男孩子，在成长的过程中，很愿意在现实生活里找寻一个榜样，而在他的潜意识里面，最希
望这个榜样就是自己的父亲。   作母亲的人，在孩子面前发泄对丈夫的不满，是最不明智的举动。破
坏了孩子，尤其是男孩对父亲的尊敬，这样做，对孩子的心理健康，会产生很大的负面影响。   教育
孩子，该放纵的时候，就放纵，该严厉的时候，就严厉。
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作者简介

肖凤，北京市人，1937年出生。1959年毕业于北京师范大学中国语方文学系。现任北京广播学院电视
学院教授。1982年加入中国作家协会。2000年获北京市“十佳”老电视艺术家称号。1992年9月至1994
年2月被韩国高丽大学中文系聘为客座教授。代表性作品有：《访隐传》、《冰心
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书籍目录

引言
一 学龄前篇
1 丈夫、儿子和我
2 我爱孩子
3 有了爱就有了一切
4 生命和心灵的孕育
5 他幼小，但他也有独立的人格
6 健康的身体会使他受益终生
7 准确掌握孩子的食量
8 幼时的分离
9 放纵他的游戏欲望
10 我给儿子当马骑
⋯⋯
二 小学篇
⋯⋯
三 中学篇
⋯⋯
四 大学篇
⋯⋯
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