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内容概要

三十七道品為三十七項深廣奧妙的修道要目，是佛法精要基礎，也是人生轉迷為悟的關鍵。證嚴法師
以其入世法業的深切體悟，開示大乘無上法門的修行要義。書中闡述經論，淺白通俗，舉例平實詳贍
，用以印證當今社會現象，足以發人深省，亦使法理有另一種面貌的呈現。
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作者简介

释证严（1937年5月11日－），俗名王锦云，法名证严，法号慧璋，出家前自号静思，慈济功德会的会
众多尊称其为上人，又因驻锡在花莲，早期被称为花莲师父。台湾台中县清水镇人，慈济基金会创办
人，皈依印顺长老为师，秉持师命“为佛教，为众生”，1966年于花莲县创立慈济功德会，此即慈济
基金会之前身。
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精彩短评

1、证严上人系统讲述三十七道品
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