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《儿童嗓音训练》

前言

《基础教育课程改革纲要》（试行）的颁布，标志着我国基础教育进入了一个崭新的时代——课程改
革时代。这是一场深刻的教育革命，不仅仅意味着教学内容的更新、完善与平衡，更为重要的是意味
着理想的学校文化的创造。《音乐新课程标准》虽然针对的是音乐基础教育教学改革，但是被触动的
却不应该只有一线音乐教师，还包括师范类院校音乐教育专业的教师和学生。新课程改革是一场深刻
的教育革命，作为一线音乐教师，应当认真学习新课标，积极进行自我充。电，重新认识自己、他人
以及环境，正确应对各种应激，顺利完成角色转变，创造性地进行教学；作为音乐师范类院校的学生
，应当努力学习新理念、勇于创新，成长为合格、优秀的音乐教师。由于种种主客观原因，导致这场
鼓舞人心的改革从一开始就注定会非常艰难和深刻。我们目睹音乐教师队伍的现实状况。一些具有合
格学历的音乐教师，缺乏新课标所要求的音乐教。育新理念和新的教学方式方法，尤其是普遍需要掌
握适于少年儿童音乐教育的新理念、新的教学方，式方法和音乐专业知识能力；许多学校甚至没、有
。专职音乐教师，而由欠缺音乐专业知识技能的兼课教师任音乐课教学与音乐课标要求差距甚远，他
们都迫切需要一套具有切实适用效应的音乐专业书籍——属于他们自己的书。
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《儿童嗓音训练》

内容概要

《儿童嗓音训练》从总结作者半个世纪来在音乐基础教育教学和研究工作中，关于少年儿童嗓音训练
的经验教训入手，结合当前童声歌唱教学的实际，以大量实例和生动具体的方法，就如何起步、如何
正确呼吸、如何纠正歌唱发声的毛病等一系列儿童嗓音训练过程中可能遇到的情况和问题，逐一进行
了分析和解决。在撰写时，避免了纯理论的阐述，力求体现可读性和可操作性，为广大音乐教师、青
少年读者、青少年宫和文化艺术馆（站）的音乐干部及儿童家长提供了一份较为翔实、系统的训练资
料。
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书籍目录
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《儿童嗓音训练》

章节摘录

插图：
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《儿童嗓音训练》

后记

对童声训练谈一点个人的见解，是多年的愿望。在一些朋友的鼓励和不少音乐教师的建议、催促下，
借“新课程音乐教育丛书”的编撰机会，终于写出来了。撰写时，曾参阅古今中外大量相关资料，使
我受益匪浅。在本书完稿即将与读者见面时，特向这些论著的作者们衷心地表示谢意。我要感谢项久
长老师为我校阅书稿，感谢西南师范大学出版社的编辑们为出版此书操劳，感谢读者和朋友们对此书
的关注。相信此书与读者见面后，会及时得到宝贵的意见和建议，我一定进一步修改、完善。
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《儿童嗓音训练》

编辑推荐

《儿童嗓音训练》由西南师范大学出版社出版。
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