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《再苦也要去旅行》

内容概要

1999年开始背包旅行，到后来2001年正式上路，背上背包，从此走上了一条不归路。屈指一数，原来
我在路上也有好几个年头了。这些年来，感觉上好像去了好多地方，搭过数不尽的飞机，巴士和火车
，也走过了无数的街道，但看着世界地图，才发现其实也还有很多地方还没去，毕竟这世界是如此的
大。
这些年来，背着背包，从这家客栈到另一家客栈，从这个车站到另一个车站，从这个城市到另一个城
市，从这个国家到另一个国家。虽然我只是地球上的一个过客，但走过的每一条大街小巷，留下的不
只是足迹，还有我的欢笑和眼泪。当中，有的记忆也会随着时光的流失而渐渐淡忘。
在路上，遇到数不尽的旅者，背包旅者当中也可分为很多等级，相比之下，我是属于最苦的一族，有
时间，有自由的人，才能做到最苦的旅行。不管是豪华式还是乞丐式的旅行，几乎所有的旅者走了一
段时间后，就会回到自己熟悉的地方，开始新的生活。当然也有不少旅者在旅途中找到了落脚处，从
此安定下来。
前者，我习惯称他们为背包旅者。剩下的这群少数旅行疯子，我找到了一个比背包旅者更适合的称号
，那就是长期旅者。长期旅者，其实就和游牧民族过着一样的生活。
当一个长期旅者，不是别人想像中的洒脱，更没有我想像中的容易。有时，看着世界地图，心里会默
默地问自己，都走了那么多年，还不够吗？不累吗？该找个地方安定下来了吧？还有许许多多别人喜
欢问我的问题，我都会在一个人的时候，不时反复地问自己。那么多年了，说不累是骗人的，没有想
过要稳定下来也是假的。毕竟，一个人的体力是有限的。时间、金钱、毅力、体力、勇气，还有许多
附属因素，只要少了一个，随时都会产生放弃的念头。当然，偶尔脑海里也会闪过想要过着安稳生活
的冲动，只不过这冲动总是在一瞬间就消失了。
其实，一个人是蛮脆弱的，一个女子的力量更是很有限。每个人都有自己的极限，承受到了一个程度
，再也撑不下去时，就会垮下去。其实，早已忘了自己垮了多少次，遇到挫折，狠狠地摔了一跤，痛
过后，哭过了，最后还是一步一步慢慢地站了起来。跌倒了再爬起来，虽然有时伤痕累累的，这些埋
葬在心里最深处的伤痕，也许时间久了，也会慢慢变淡，但却无法永远消失。尽管如此，我依然选择
继续地走了下去。偶尔，也会怀疑自己这到底是哪来的勇气和毅力？不倒翁的性格，这也许跟我天生
的固执有关？也因这样，“不死就好”成了我的座右铭。
经过重重的波折，曲曲折折的旅途，背着电脑和背包，从一个国度到另一个陌生的国度，要在不同的
环境下，边走边写，一个一个字慢慢地整理出来，消耗的精神确实很大。在整理的过程中，那些美丽
的回忆，总是不禁地让我会心一笑，窝心得很；写到伤心事时，也会边写边掉眼泪，在这个悲喜交错
的情感中，花了一段很长时间，最后这本书终于在巴西诞生了。
虽然书中，没有优美的文字描述，更找不到让人啧啧称奇的文笔，但我深信，用真心写出来的故事，
才是最感人的。
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《再苦也要去旅行》

作者简介

出生于马来西亚沙巴州，1999年开始背包旅行，2001年正式上路，喜欢独自上路也习惯了一个人的旅
行。
四海为家的流浪生活，让我拥有最多的时间和自由空间，无拘无束，把时间交给自己，也没什么时间
观念，就像忘了时间的钟。
这些年来，走过亚洲，中亚，欧洲，澳洲，纽西兰，南美洲等约50个国家。2006年出版了背包游世界
的第一辑【再穷也要去旅行】。
走了半个地球，走得越远，却发现地球越大！走过无数国家，打过无数的工，也睡过无数的场所，其
中最难忘的是以警察局和机场里搭帐篷为家。
目前依然过着漂泊的生活，最终梦想是在喜欢的地方开一家小客栈，给天下的旅者最温暖的家。
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《再苦也要去旅行》

精彩短评

1、在Kindle上读的这本书，没有读完。流水帐吧，条理也有些乱，看着看着就没劲了，小女生的情怀
。
2、　　以前就看过《再穷也要去旅行》，很喜欢。有人抱怨《穷》文笔不够好，也有人抱怨流水账
。黄是真正的旅行家，她背包旅行近10年，不是那种旅游一段时间又回到自己原本生活的那种“游客
”。大陆可能没有卖“旅行日记”这种东西，旅行日记本身就是写下自己搭什么交通工具在哪里过夜
在哪里吃饭，花了多少钱，花了多少时间，再加上一些旅途中的琐事。我真不理解那些人干吗对着一
本旅行日记高谈阔论文学水平。我只能想到两种可能：要么是这些人不了解什么是旅行，什么是旅行
日记；或者这些人习惯于此，说不定还跑到动画片区大放内容不够有深度。回到这本书，真的是一本
好书，令人阅读起来很轻松，我也正打算按照她的路线走一部分。读起来令人爱不释手，厚厚的一本
书很快就读完了。最欣慰的是黄没有任何政治背景，她很客观的描述她走到的每个地方的经历。
3、平淡语言的故事，文采基本没有，平淡的讲述。我没有看完，只是因为觉得自己不会有这种勇气
去做类似或相同的事情。只需要崇拜下他人的勇气吧，给个3星。
4、同意，支持真正的bbk!!!
5、A journey is not a trip,not a vacation. It’s a process of self-discovery. It brings us face to face with ourselves. It
shows us not only the world, but how we fit in it. The journey is life itself.
6、请问这本书你在哪买的呢？谢谢！
7、nice老板借我的书，没有它也没有去鼓浪屿的动力。这大马姑娘走真的很苦
8、我也想买，长沙这边一直没买，网购好像好麻烦，汇款到什么什么银行。
    很喜欢她的书！！！
9、打开眼界了
10、我也想要买这本书
11、我也想要这本书 不过没有在中国卖的！
12、100609@NUSCL 匆匆翻完 百感交集..
13、各声＂wah＂、＂yiii＂、＂ceh＂的总结其实还是佩服。
14、　　一直来我看书有一种习惯，就是慢慢看，慢慢消化，慢慢融入在故事里面，有时候还很舍不
得看完它，看完了，觉得结局太马虎了，应该可以更精彩的。
　　
　　从朋友的房间里挖出来一本“再苦也要去旅行”，翻翻几页就放不下手，里面的漫画描述很可爱
，而且文字简单，太深奥的文字我也看不懂。更让我感到意外的是，我竟然两天时间就赶完整本书了
，太不像我自己看书的本色了。
　　
　　从书上可以大概了解一个国家的制度跟申请签证的难处，还有作者需要露宿街头，随时准备在阁
楼搭帐篷睡觉。我不是什么高档次人物，露宿街头也不是什么大问题，问题是我认床会睡不着，嘻嘻
！睡不好会影响整个行程的进展，所以啊，如果换着我，我可能会败在这里，咚咚锵，打起退堂鼓喽
，真佩服作者的毅力精神及耐心排除眼前的难题。
　　
　　觉得啊，这本书也可以帮助到从事这旅游方面的工作者，值得阅读。
　　
　　本身也有这个梦想可以陆路走遍整个地球，但是总是给自己借口，时间问题，健康问题，金钱问
题，毅力真的不够，衰样子一个。
　　
　　这个梦想也许离我不远，也许永远也实现不了，通过“再苦也要去旅行”可以一时满足我心里的
欲望。
15、睇了第一本之后就好像睇第二本..但学校图书馆没有..
16、“我现在没钱,等有钱了再去”“我现在没时间,等有时间了再去”其实旅行只需要一颗想走就走勇
敢的心,只需要一个背包,然后出发。尤其是女人,当你行走在路上,强悍的阅历会逐渐沉淀你的气质,开阔
的眼界会拓展你的心胸,你不再是一个会用纸巾擦干眼泪的小女人⋯.
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17、我在马来西亚买的，如果你想要我下次给你买。
18、就这本书，唤起了流浪的梦想
19、这一本中的爱琳让我心疼。因为常年旅行，不得不跟恋人分离；父亲离世也只能在异乡黯然流泪
；身体状况也不太好，经常生病；为签证伤透脑筋；钱包被偷；不安全的旅馆；难找的便宜住宿；赶
不上车，乘错车。比起第一本书，这本确实没那么有趣，坎坷了许多。是的，她自己也说，有不计其
数的人羡慕她可以过这样的生活。当遇到这些困难时，我们还依然向往吗？
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精彩书评

1、一直来我看书有一种习惯，就是慢慢看，慢慢消化，慢慢融入在故事里面，有时候还很舍不得看
完它，看完了，觉得结局太马虎了，应该可以更精彩的。从朋友的房间里挖出来一本“再苦也要去旅
行”，翻翻几页就放不下手，里面的漫画描述很可爱，而且文字简单，太深奥的文字我也看不懂。更
让我感到意外的是，我竟然两天时间就赶完整本书了，太不像我自己看书的本色了。从书上可以大概
了解一个国家的制度跟申请签证的难处，还有作者需要露宿街头，随时准备在阁楼搭帐篷睡觉。我不
是什么高档次人物，露宿街头也不是什么大问题，问题是我认床会睡不着，嘻嘻！睡不好会影响整个
行程的进展，所以啊，如果换着我，我可能会败在这里，咚咚锵，打起退堂鼓喽，真佩服作者的毅力
精神及耐心排除眼前的难题。觉得啊，这本书也可以帮助到从事这旅游方面的工作者，值得阅读。本
身也有这个梦想可以陆路走遍整个地球，但是总是给自己借口，时间问题，健康问题，金钱问题，毅
力真的不够，衰样子一个。这个梦想也许离我不远，也许永远也实现不了，通过“再苦也要去旅行”
可以一时满足我心里的欲望。
2、以前就看过《再穷也要去旅行》，很喜欢。有人抱怨《穷》文笔不够好，也有人抱怨流水账。黄
是真正的旅行家，她背包旅行近10年，不是那种旅游一段时间又回到自己原本生活的那种“游客”。
大陆可能没有卖“旅行日记”这种东西，旅行日记本身就是写下自己搭什么交通工具在哪里过夜在哪
里吃饭，花了多少钱，花了多少时间，再加上一些旅途中的琐事。我真不理解那些人干吗对着一本旅
行日记高谈阔论文学水平。我只能想到两种可能：要么是这些人不了解什么是旅行，什么是旅行日记
；或者这些人习惯于此，说不定还跑到动画片区大放内容不够有深度。回到这本书，真的是一本好书
，令人阅读起来很轻松，我也正打算按照她的路线走一部分。读起来令人爱不释手，厚厚的一本书很
快就读完了。最欣慰的是黄没有任何政治背景，她很客观的描述她走到的每个地方的经历。
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