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内容概要

若能于常物中化为心性之物乃是修身的方式，浮躁的心态应在“心镜明，鉴明碍，廓然莹彻固沙界，
万象森罗影现中，一颗圆光非内外”中得以清寂。我想若把人物的画面向着山水之道寓意为一种净明
之觉该有多好。让自己心性体味万物，让万物在光明中事现心性之境，所画画之法、画之题材、画之
内容从一个造型、一个物象都向着心性之境去转化出一团精神，这便是生命的意义。
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