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前言

　　世界因你的想法而改变　　笛卡尔曾经说过：“我思故我在。”生活中，每一天人们都离不开思
考，它无处不在，指导着我们的生活。　　毋庸置疑，一个人选择什么样的思考方式，也就选择了什
么样的生活方式。思路决定出路，思考创造奇迹，学会了思考，成功就会向你走来。　　人类的大脑
如同一部复杂精确的计算机，如何让它更有效地工作，是我们成功制胜的关键，而这归根结底就是如
何发挥我们的思维能力。　　许多成功人士能够实现他们的梦想，就是因为他们拥有良好的思维方式
，懂得如何思考问题、解决问题。　　如今我们能享受的物质与精神文明都是前人思想的结晶，同样
，我们现在所有计划、目标、成就也都是思考的产物。如果我们善于思考，我们创造的财富也将改变
世界。　　哈佛大学是一所培育了无数成功人士的知名学府，这些成功人士的丰功伟绩，灿若星辰。
毫不夸张地说，是他们与众不同的思考方式帮助他们取得了成功。本书从13种最有效、最科学的思考
方式展开介绍，并加以延伸和扩展，让这些思考术符合我国国情，更好地为中国读者服务。　　本书
分为13章，每一章有4个环节：思维风暴、思维新天地、思维训练营、名人逸事。在具体阐述哈佛思考
术的同时，借鉴经典实例，穿插反映时代气息的故事和实例，简单易学、便于掌握、构思精巧、贴近
实际。本书以多种形式充分调动读者的思维灵活性，让读者读有所获，学有所得。　　无论你是稚气
未脱的少年还是白发苍苍的老人，都需要掌握思考的方法，学会思考，你不仅可以改变自己的生活，
也可以改变你周围的人乃至世界的未来。　　开始阅读吧，本书将带给你不一样的感受！
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内容概要

《哈佛优质思考术大全集》内容简介：草原忽然失火，大火很快蔓延开来，你身边也没有灭火的器材
，难道只能坐以待毙？智者迎向大火，在自己脚下点起了火。只见智者身边立刻升起一道火墙，火墙
同时向三个方向蔓延。奇怪的是，智者点燃的火墙并没有顺着风势烧过来，而是迎着扑过来的火苗烧
了过去。两个火墙相遇时，火势骤然减弱，渐渐熄灭了。怎么样，结果出乎意料吧！这就是神奇的哈
佛优质思考术。
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章节摘录

版权页：李开复和他的创新工场在苹果公司6年、微软公司5年、谷歌公司4年，翻开李开复的履历，你
不得不说他在全球IT界也是属于最拔尖的那一类，他也总是在最恰当的时间进入技术潮流的最前沿。
而创新，是李开复不断强调的一点行动精神。“我迫不及待地想要创业”，李开复在离开谷歌后毫无
保留地说出心中的梦想。2009年，李开复以“创新”为旗帜，创办了创新工场，创新工场是一家风险
投资企业，由李开复出任董事长兼首席执行官，以帮助中国青年成功创业，帮助中国打造一批新一代
高科技公司为己任。工场计划培养110名左右的高科技公司精英，创新工场立足互联网、移动互联网和
云计算，每年尝试20个新的创意，公司员工将通过“头脑风暴”的形式挑选20个值得尝试的创业创意
，再从中挑出10个有潜力的创意促成开发项目，最后从中筛选出5个公司。新公司一旦成立，将脱离创
新工场，另立门户，这样，创新工厂将会成为创意和创新的“孵化器。”决定铁路宽度的“马屁股”
铁路在我们日常生活中起着举足轻重的作用。关于铁路，有一个有趣的典故：美国铁路两条铁轨之间
的距离是4.85英尺，这么多年以来一直沿用这个标准。为什么是这个奇特的标准呢？原来最早美国的
铁路是由英国人设计建造的，而英国的铁路是由建电车的人设计的，可最先造电车的人以前是造马车
的，他们习惯性地把马车的轮宽搬到了电车上。然而，英国马车的轮宽之所以用这个标准，是因为在
古代英国，其老路的辙迹是这么宽，如果马车用其他轮距的话，轮轴就很容易损坏。有趣的是，英国
老路的辙迹宽度是罗马战车形成的，而罗马战车的轮距是依两匹拉战车的马屁股宽度设计制造的。我
们由此得出一个惊人结论：现代社会铁路铁轨的距离居然是由马屁股的宽度决定的。而人类这么多年
来竟未能在此创新一步，让我们看出历史的惯性是多么巨大，它像一只无形的巨手，划地为路，默默
地却强有力地影响着人们的思维和走向。聪明馆员的“横财”关于大英图书馆，有这样一个传说：由
于大英图书馆老馆年久失修，馆长决定在新的地方建一个新的图书馆。经过一段时间，新馆建成了，
但是面临一个情况：要把老馆的书搬到新馆去。这本来是一个搬家公司的事，没什么好策划的，把书
装上车、拉走、摆放到新馆即可。问题是预算需要350万英镑，但图书馆没有那么多钱。如何解决这个
难题呢？正当馆长苦恼的时候，一个聪明的图书馆工作人员看到愁眉苦脸的馆长，于是询问发生了什
么事，馆长就把这个情况给馆员介绍了一下。几天之后，馆员找到馆长，告诉馆长他有一个解决方案
，不过仍然需要150万英镑。馆长十分高兴，因为图书馆有能力支付这些费用。“快说出来！”馆长很
着急。馆员说：“好主意也是商品，我有一个附加条件。”“什么条件？”热锅上蚂蚁一样的馆长此
时也顾不了那么多了。“如果我用我的方法解决了这个问题，钱还有剩余，图书馆把剩余的钱给我。
”“那有什么问题？150万我都认可了，150万以内剩余的钱给你，我马上就能做主！”馆长坚定地说
。“那咱们签个合同？”馆员喜上眉梢，赶紧说道。合同签订了，不久就实施了馆员的搬家方案。
花150万？连一半都没有用完，就把图书馆里的书给搬完了。你想到馆员出了什么主意吗？原来，馆员
以图书馆的名义在报纸上发了一条惊人的消息：从即日起，大英图书馆免费、无限量向市民借阅图书
，条件是从老馆借出，还到新馆⋯⋯很快，老馆的大部分图书被一借而空，而这位聪明的馆员提前将
老馆里珍贵的图书用一部分钱请搬家公司搬到了新馆。这样，既保证了珍贵图书的运送，又节省了资
源，最后自己还大发一笔横财。黑暗餐厅。神秘异国你尝试过在黑暗的环境中吃饭吗？相信很多人从
来没有过这样的体验。在巴黎蓬皮杜艺术中心广场对面的一条小街上，有一家小有名气的黑暗餐厅。
餐厅的特色是里面一丝光亮都没有，它打出的广告语是“美食新体验”、“感官新经历”、“法国独
此一家”，里面所有顾客都在黑暗中用餐，而所有带着夜视镜的侍者则为顾客提供服务。进入这家完
全黑暗的餐厅后，每个用餐的顾客都被要求戴上一个巨大的围兜，以防止食物和饮料溅洒在衣服上。
他们首先来到唯一有光亮的地方——位于餐厅中央的集体点餐柜前，在昏黄的灯光下点餐。点餐完毕
后，顾客们便将手搭在戴着军用夜视镜的服务人员肩膀上，慢慢地踱步至大厅内，开始享受黑暗美食
。餐厅只在打扫卫生时亮灯，而且从不对外开放。因为如果有外人知道餐厅里面的模样，那餐厅将丧
失它的神秘感。黑暗餐厅只有安全方面的投入大于普通餐厅。为了确保安全，黑暗餐厅内设有全方位
的红外线录像检测仪、独特的照明应急设备和更便捷的紧急出口，而且都需经政府监管部门严格审批
。‘黑暗餐厅建成以后，很多游客慕名而来，从而一炮走红。后来全球各地也有类似的餐厅开业，都
引起极大的轰动，而餐馆老板也都赚得盆满钵满。
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编辑推荐

《哈佛优质思考术大全集》：13种哈佛精英思考术、48种情景假设和思维指导、55次颠覆逻辑的思维
风暴。挣脱经验束缚——哈佛创新思考术天上掉馅饼——哈佛机遇思考术光明角度看世界——哈佛积
极思考术由点到面——哈佛发散思考术逆潮而动——哈佛逆向思考术运用想象——哈佛联想思考术答
案不是唯一的——哈佛质疑思考术另辟蹊径，别有洞天——哈佛冷门思考术唯有不变的是变化——哈
佛转换思考术对立而统一——哈佛辩证均衡思考术酸葡萄不好吃——哈佛放弃思考术生活是最好的老
师——哈佛灵感思考术男人来自火星，女人来自金星——哈佛性别思考术
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精彩短评

1、推荐初中的小朋友看，和智慧背囊很像，灌了个哈佛的名
2、很多的故事啊实例啊讲的很像小儿科。没有意义
3、嗯，帮别人买的，感觉还不错
4、看光明的一面
5、各种书的小故事集合，一些没看过的可以得到启发
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