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《兔子屋的秘密》

内容概要

安房直子，一个远离尘嚣的女人，在她的心中，有一片被她称之为“童话森林”的小小的地方，那片
森林，一片漆黑，总是有风“呼呼”地吹过。不过，像月光似的，常常会有微弱的光照进来，能模模
糊糊地看得见里头的东西。在那里她写下了《被施了魔法的舌头》《风与树的歌》《手绢上的花田》
《白鹦鹉的森林》《银孔雀》《紫丁香大街的帽子店》《黄昏海的故事》《天鹿》《遥远的野玫瑰村
》《花香小镇》《冬吉和熊的故事》《山的童话：风的旱冰鞋》《狗尾草的原野——豆腐店主的故事
》《红玫瑰旅馆的客人》等一部又一部的作品。绝大多数都是精美绝伦的短篇，在日本很风靡。评论
家称她的作品如同“在院子的一隅默默地开放的花朵”。确实，它们如梦如幻，精美至极，犹如一首
首空灵隽永的短歌，从一个温柔女性的视点出发，把淡淡的哀愁融入到自己那甘美、诡异的文字当中
，写出一个个单纯得近乎透明却又让人感受生命的怆痛与诗意的故事。

  安房直子所营造的是一个唯美的艺术世界，作品充满了奇异的幻想，在甜美的幻想中散发着一种淡
淡的哀愁，让人在凄美、空灵、梦幻般的文字中感受生命的诗意；安房直子善于把现实空间和幻想空
间编织得天衣无缝，用幻想的故事映照真实的人生；安房直子的作品常见的主题是孤独、温情、怀念
和爱。作家用独特的艺术语言和表现方式在探讨一个命题：人究竟是什么？
  家住卷心菜田边的年轻太太认识了会做各种美味佳肴的兔子，为了免除下厨的劳累与麻烦，她要求
兔子每天为她提供饭菜，为此她付出了沉重的代价，而兔子受到的挫折与挑战更大⋯⋯在寒冷的冬天
，年轻的画家屋里没有暖炉，冻得直发抖，而他的运气更差，所画的画一直卖不出去。有一天，有人
来敲门，是一只猫，接下来奇迹发生了⋯⋯作品中无论是兔子、猫还是玻璃球、藏红花，都拥有某种
奇异的魔法与魔力，而爱的力量、善的力量却有如种子一般顽强生长。
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《兔子屋的秘密》

作者简介

安房直子(1943—1993)，日本女子大学国文科毕业，日本著名儿童文学作家、童话大师。她虽英年早
逝，作品却广为流传。1969年发表成名作《花椒娃娃》，获第三届日本儿童文学者协会新人奖，从此
走上文学创作之路。其作品精美隽永，想象奇崛。主要作品有《被施了魔法的舌头》《风与树的歌》
《手绢上的花田》《白鹦鹉的森林》《银孔雀》《紫丁香大街的帽子店》《黄昏海的故事》《天鹿》
《遥远的野玫瑰村》《花香小镇》《冬吉和熊的故事》《山的童话：风的旱冰鞋》《狗尾草的原野—
—豆腐店主的故事》《红玫瑰旅馆的客人》《直到花豆煮熟——小夜的故事》等，其中《风与树的歌
》获第二十二届小学馆文学奖，《遥远的野玫瑰村》获第二十届野间儿童文艺奖，《山的童话：风的
旱冰鞋》获第三届新美南吉儿童文学奖，《直到花豆煮熟——小夜的故事》获第二届广介童话奖。
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《兔子屋的秘密》

精彩短评

1、这一本喜欢《兔子屋的秘密 》和《春天的窗户》。
2、奇异浪漫的日本童话
3、安房直子的书都超级容易读完而且很有趣【kindle】
4、不再是小孩子了心情还是被情节的发展牵扯着，当兔子冷静地说，请给我更好的首饰吧，当主妇
偷偷跟着兔子去找出它做饭那么好吃的秘密时候，情不自禁都要倒吸一口气，有些害怕，以至于觉得
给小孩子看真的好吗。最后一篇<藏红花的故事>也有些吓人。最喜欢《星星弹珠》那一篇。
5、春天的窗户，看这篇的时候人刚好也是坐在学校图书馆的窗边，冬日的窗边，阳光灿烂，对，没
错，灿烂，最近第一个好天气，明晃晃的惹人眼，整个人心里也像打开了一扇春天的窗户，真的，春
天就要来了呢！
6、童年特别温暖的回忆，很美好的童话，兔子屋的那篇小时候读了好几遍，一直都忘不了。
7、初中首次接触安房直子童话，大喜过望，沉醉不已，嗣阅遍当时可寻到的电子版。
8、寓言 通话，催人积极向上
9、20160926 @kindle
10、　　写点关于日本儿童文学家安房直子的什么，一直是我的一个心愿。然而当我果真郑重地坐在
桌前，面对雪白的稿纸时，我又变得忸怩起来。怕一出口一落笔便错，本来诚心的赞美反倒变成了对
她的某种亵渎。真的，看多了庸俗的东西，于是整个人也变得俗不可耐，眼里哪还有什么纯粹洁净可
言？
　　
　　    我不喜欢单纯的童话，“王子和公主从此过上了幸福的生活”并不和我的口味，印象深刻的也
无非只有为爱而甘愿受苦的小人鱼——《海的女儿》而已。
　　
　　    但安房直子和她的童话是不同的。那种纯粹洁净，那种质朴简单，“如桔梗一样哀伤的故事，
带着淡淡的香气，像是雨后混杂着泥土的芳草的香气，刹那间有一种震撼的力量”。有人说她的故事
是无法复述的，就像面对一个个工艺精湛的花瓶，你可以向他人介绍它的颜色是多么的文雅纯正，花
纹是多么的生动精致，然而，你却无法表达你抚摸它时体验到的那种质感，以及它静立时所散发出的
清淡光芒。那样的光芒，只有与其应和的心才能感觉到。
　　
　　    我已记不清读她的第一部作品是《花香小镇》还是《下头一场雪的日子》。我好像是那个在午
夜因读到一群女孩子骑单车消失掉而掩卷慨叹的少女，又好像是那个为头一次知道艾蒿和雪兔的故事
而兴奋不已的小孩子。记忆在那个被阅读占据的时间段开始纠结并形成一个断点，我辨不清各个时间
里的自己。
　　
　　    安房直子是一个天生的梦想家。她所有的作品都具有梦幻的色彩，都具有梦幻的诗意，《北风
遗落的手绢》、《艾蒿原野的风》、《小小的藤箱》、《原野知音》、《黄昏海的故事》、《兔子屋
的秘密》⋯⋯读她的童话，就像吹着和煦清爽的晨风，迈着轻柔的步子，来到一个梦幻的森林挨个叩
响一个个小生命的家门，与他们一起体味生命的质朴与纯粹。在她的故事中，即使一个不起眼的萝卜
头也可能孕育着丰富而多彩的生命，并且纯粹的几近透明。现实社会纷繁复杂，我们往往轻易地就学
会伪装和制造喧嚣，我们遭遇挫折再去扭曲挫折，我们被别人背叛再去背叛别人，我们被谎言欺骗再
去欺骗谎言⋯⋯ 但安房直子却是远离尘嚣的，当我们在为蝇头小利钩心斗角冷漠麻木的时候，她还沉
浸在自己的世界中编排着猫与流浪者的浪漫邂逅、贫苦家庭和精灵的神奇偶遇。一翻开那精致的扉页
，便可以唤醒一群飘飘欲飞的精灵，比如《花椒娃娃》中那个可爱而调皮的花椒精。她和平常的孩子
一样会长大，从一个小女孩长成一个亭亭玉立的女子，尽管在她成年后就会变得透明，没人可以看见
她。此外还有《花香小镇》中那些橘色的桂花精，《天蓝色的摇椅》中的风孩子，《雪窗》中的雪女
，他们都有些孤独，有些不善处世，但都十分纯洁和善良。
　　
　　    在她的故事中，不可或缺的是食物和颜色。在她的众多小说中，“吃”占据着相当大的比重，
无论是《遥远的野玫瑰村》中老奶奶给三个狗獾做的豆沙糯米团子，还是《海之馆的比目鱼》一个叫
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《兔子屋的秘密》

岛田岛尾的青年给女孩蘑菇馅的树叶形状的馅饼，又或者是《被施了魔法的舌头》里的煎蛋卷、咖喱
和三明治和《酱萝卜之夜》中那些冒着热气的大块的酱萝卜⋯⋯虽然都是极平常质朴的食物，但当她
津津乐道地向你描述的时候，你会觉得，那便是天底下最最美味的东西，它们让你想起了你的童年、
亲情、友爱和幻想，它们让你真切地感受到了那种从大地、森林和海洋里生长起来，携带着充沛自然
气息的纯粹与质朴。
　　
　　    除了食物，她还爱写颜色，只要是纯正而鲜艳的生命原色，她都喜欢不已，一一地写进自己的
作品中。天空的颜色，树木的颜色，裙子的颜色，菜肴的颜色，花朵的颜色，房屋的颜色，布匹的颜
色，阳台的颜色⋯⋯可以说是她的世界是一个由色彩组成的世界。《萤火虫》里飞雪落花一般的蓝色
的萤火虫、《夕阳之国》里那橙黄色的沙漠，而《日暮时分的客人》简直就是一则关于颜色的教科书
，教会我们重新认识和感知颜色⋯⋯她用她美丽的想象为我们描绘出一个彩色的幻想世界。
　　
　　    然而这样一个与世无争的美丽女人，却早早地离开了人世，“留下一山坡野菊花似的幻想作品
”（译者彭懿语）。是因为写了太多关于死亡的故事吗？的确，死亡是安房直子的作品中常涉及到的
主题。日本这个民族好像对死亡有一种天生的敏感和独到的理解。无论是作家、画家、剑客，无论是
小说、漫画和电影，无论是村上春树、川端康成还是安房直子，他们都对死亡都有一种偏执的推崇。
死在他们的文化中是一种凄美的永恒，思考生与死的终极关怀一直是他们乐于去做的一件事。所以《
白鹦鹉的森林》中水绘通过白色的大鸟找到了地下的黄泉国，那里不单有她那死去的姐姐，而且每一
棵树上都落着白鹦鹉，姐姐告诉水绘：这棵树上的鸟没有一只例外，全是另一个国度里思念我的亲人
。 即使是《狐狸的窗户》，主人公“我”也从那用桔梗花汁染成蓝色的手指搭成的窗户里，看到了被
枪打死的雌狐狸、看到了被火烧毁的家，而发誓要永远珍爱这手指⋯⋯ 正是因为生之脆弱，它的消逝
才更加震撼人心；正因为爱之温暖，它的熄灭才更令人动容。白色的大鸟成了往来与生死之间传递思
念的使者，四根桔梗花染过的蓝色手指搭成的蓝色窗户成了生与死之间的通道。所以，死亡在直子的
笔下固然是感伤的，但也是温暖的。
　　
　　    而我更愿意去相信，她是一个热爱生命的作家，在最平实朴质的日子里，发掘非凡的美，用诸
多的食物颜色和一切的一切唤醒我们的味觉、嗅觉、听觉、触觉⋯⋯让我们成为内省的生命，并从中
体味纯粹与质朴。
　　
11、第一次读安房直子的作品，一般~~
12、读这些故事，整个人都平静美好起来。
13、好喜欢《春天的窗户》
14、我好想要一只画家的猫啊~
我也好想要一只烧饭的兔子啊~
15、最喜欢兔子屋的秘密那一篇，喜欢大哭后重新振作制作调味料小兔子
16、有点儿脊背发凉
17、课间休息十分钟就能看完的儿童文学，不知道怎么跑我kindle里来了。
18、你好啊小兔纸~
19、好喜欢 温暖 最喜欢画家的那段 可以做成电影的感觉
20、看的时候总期待会有什么大反转，想太多得把很多描写都以为是伏笔，没看出什么纯粹的情感这
些，就是看不懂而已。
21、相比完整的一本故事来说，这个短篇合集略微差一点点味道。但是兔子屋的秘密描写食物的那段
真是让人心驰神往啊！！！！
22、4.5星，最喜欢《春天的秘密》，安房直子不愧是我最爱的童话作家，每一篇都是精品
23、哎呀真是太可爱的床头书了
24、好可爱的童话故事，四个故事我都很喜欢可以讲给久久听了
25、童话和惊悚本质上只有结局的区别
26、喜欢童话。
27、整本书最喜欢兔子屋的秘密，你们人类太坏了，大大的坏！
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《兔子屋的秘密》

28、你写的很好，我做了
    摘抄
29、有点无厘头又有点可爱/想念给以后的孩子/作睡前故事/她发现了兔子屋的秘密/开始做菜/在想调
料用完怎么办/也许她已经会做完了/柳树埋了玻璃球和担忧坏想法/猫咪也许是少女的本体/我也想只猫
咪来取暖
30、很久以前读过的 温暖有趣的故事
31、我也不喜欢王子公主式的童话。。
    印象最深的是小人鱼和小王子。。
32、兔子屋的故事真的太可爱，还有点黑暗系的感觉。为了给阿虹找书看自己沉迷童话的姐姐(.ω.)
33、很可爱的故事，能让人平静不少。
34、好邪恶的兔子~
35、呵呵，抬举，共同进步吧
36、喜欢《春天的窗户》
像小时候看睡前故事一样
37、温暖
38、最喜欢兔子屋的秘密和春天的窗户这两篇啦 / 能做出美味料理的兔子喜欢金银首饰 / 喜欢的白衣
少女抱着猫找来
39、最喜欢《春天的窗户》
40、没人觉得这还挺吓人的么？！
41、童话
42、人穷怕冷就得养猫
43、比较喜欢这本，就是纯粹地讲故事。每个故事情节的开端和发展曲折会让人担心，结局却都很明
亮，这一本的序言也写得好，所谓“明亮的诗意”之概括，契合我心，对安房直子语言表达的点评，
也有击中我。很难得读到序言和作品本身都很棒的书。
44、我也好想要兔子屋的调味料呀
45、文字简洁，故事新颖，轻松有爱，喜欢并且推荐。
46、好可爱啊
47、四个非常可爱的小故事。
48、给大小孩的看的故事
49、春天的窗户
50、越读越想读的暖心童话
51、喜欢《星星玻璃球》、《春天的窗户》
52、以为要读四五天 很有趣 温暖 
53、儿童文学总是最可爱的
54、没感觉+_+ 
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《兔子屋的秘密》

精彩书评

1、到底读这篇故事心底会透上一丝莫名的悲凉。其实我觉得，那只魔法猫，大概是爱恋着年轻的画
家呢。有点像小人鱼的命运性质，但同时幸运的是，它有魔法去抵挡一次生命的消逝。至于那个穿白
毛衣的少女，我是想要她就是猫啊。我是说，最好她就是魔法猫的灵魂载体。至于那只被白毛衣少女
送回的再平常不过的猫，让它就从过去到现在到未来、都只是一只普通的猫好了。这样想的话，会让
我感觉温暖些许。
2、写点关于日本儿童文学家安房直子的什么，一直是我的一个心愿。然而当我果真郑重地坐在桌前
，面对雪白的稿纸时，我又变得忸怩起来。怕一出口一落笔便错，本来诚心的赞美反倒变成了对她的
某种亵渎。真的，看多了庸俗的东西，于是整个人也变得俗不可耐，眼里哪还有什么纯粹洁净可言？
我不喜欢单纯的童话，“王子和公主从此过上了幸福的生活”并不和我的口味，印象深刻的也无非只
有为爱而甘愿受苦的小人鱼——《海的女儿》而已。但安房直子和她的童话是不同的。那种纯粹洁净
，那种质朴简单，“如桔梗一样哀伤的故事，带着淡淡的香气，像是雨后混杂着泥土的芳草的香气，
刹那间有一种震撼的力量”。有人说她的故事是无法复述的，就像面对一个个工艺精湛的花瓶，你可
以向他人介绍它的颜色是多么的文雅纯正，花纹是多么的生动精致，然而，你却无法表达你抚摸它时
体验到的那种质感，以及它静立时所散发出的清淡光芒。那样的光芒，只有与其应和的心才能感觉到
。我已记不清读她的第一部作品是《花香小镇》还是《下头一场雪的日子》。我好像是那个在午夜因
读到一群女孩子骑单车消失掉而掩卷慨叹的少女，又好像是那个为头一次知道艾蒿和雪兔的故事而兴
奋不已的小孩子。记忆在那个被阅读占据的时间段开始纠结并形成一个断点，我辨不清各个时间里的
自己。安房直子是一个天生的梦想家。她所有的作品都具有梦幻的色彩，都具有梦幻的诗意，《北风
遗落的手绢》、《艾蒿原野的风》、《小小的藤箱》、《原野知音》、《黄昏海的故事》、《兔子屋
的秘密》⋯⋯读她的童话，就像吹着和煦清爽的晨风，迈着轻柔的步子，来到一个梦幻的森林挨个叩
响一个个小生命的家门，与他们一起体味生命的质朴与纯粹。在她的故事中，即使一个不起眼的萝卜
头也可能孕育着丰富而多彩的生命，并且纯粹的几近透明。现实社会纷繁复杂，我们往往轻易地就学
会伪装和制造喧嚣，我们遭遇挫折再去扭曲挫折，我们被别人背叛再去背叛别人，我们被谎言欺骗再
去欺骗谎言⋯⋯ 但安房直子却是远离尘嚣的，当我们在为蝇头小利钩心斗角冷漠麻木的时候，她还沉
浸在自己的世界中编排着猫与流浪者的浪漫邂逅、贫苦家庭和精灵的神奇偶遇。一翻开那精致的扉页
，便可以唤醒一群飘飘欲飞的精灵，比如《花椒娃娃》中那个可爱而调皮的花椒精。她和平常的孩子
一样会长大，从一个小女孩长成一个亭亭玉立的女子，尽管在她成年后就会变得透明，没人可以看见
她。此外还有《花香小镇》中那些橘色的桂花精，《天蓝色的摇椅》中的风孩子，《雪窗》中的雪女
，他们都有些孤独，有些不善处世，但都十分纯洁和善良。在她的故事中，不可或缺的是食物和颜色
。在她的众多小说中，“吃”占据着相当大的比重，无论是《遥远的野玫瑰村》中老奶奶给三个狗獾
做的豆沙糯米团子，还是《海之馆的比目鱼》一个叫岛田岛尾的青年给女孩蘑菇馅的树叶形状的馅饼
，又或者是《被施了魔法的舌头》里的煎蛋卷、咖喱和三明治和《酱萝卜之夜》中那些冒着热气的大
块的酱萝卜⋯⋯虽然都是极平常质朴的食物，但当她津津乐道地向你描述的时候，你会觉得，那便是
天底下最最美味的东西，它们让你想起了你的童年、亲情、友爱和幻想，它们让你真切地感受到了那
种从大地、森林和海洋里生长起来，携带着充沛自然气息的纯粹与质朴。除了食物，她还爱写颜色，
只要是纯正而鲜艳的生命原色，她都喜欢不已，一一地写进自己的作品中。天空的颜色，树木的颜色
，裙子的颜色，菜肴的颜色，花朵的颜色，房屋的颜色，布匹的颜色，阳台的颜色⋯⋯可以说是她的
世界是一个由色彩组成的世界。《萤火虫》里飞雪落花一般的蓝色的萤火虫、《夕阳之国》里那橙黄
色的沙漠，而《日暮时分的客人》简直就是一则关于颜色的教科书，教会我们重新认识和感知颜色⋯
⋯她用她美丽的想象为我们描绘出一个彩色的幻想世界。然而这样一个与世无争的美丽女人，却早早
地离开了人世，“留下一山坡野菊花似的幻想作品”（译者彭懿语）。是因为写了太多关于死亡的故
事吗？的确，死亡是安房直子的作品中常涉及到的主题。日本这个民族好像对死亡有一种天生的敏感
和独到的理解。无论是作家、画家、剑客，无论是小说、漫画和电影，无论是村上春树、川端康成还
是安房直子，他们都对死亡都有一种偏执的推崇。死在他们的文化中是一种凄美的永恒，思考生与死
的终极关怀一直是他们乐于去做的一件事。所以《白鹦鹉的森林》中水绘通过白色的大鸟找到了地下
的黄泉国，那里不单有她那死去的姐姐，而且每一棵树上都落着白鹦鹉，姐姐告诉水绘：这棵树上的
鸟没有一只例外，全是另一个国度里思念我的亲人。 即使是《狐狸的窗户》，主人公“我”也从那用
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桔梗花汁染成蓝色的手指搭成的窗户里，看到了被枪打死的雌狐狸、看到了被火烧毁的家，而发誓要
永远珍爱这手指⋯⋯ 正是因为生之脆弱，它的消逝才更加震撼人心；正因为爱之温暖，它的熄灭才更
令人动容。白色的大鸟成了往来与生死之间传递思念的使者，四根桔梗花染过的蓝色手指搭成的蓝色
窗户成了生与死之间的通道。所以，死亡在直子的笔下固然是感伤的，但也是温暖的。而我更愿意去
相信，她是一个热爱生命的作家，在最平实朴质的日子里，发掘非凡的美，用诸多的食物颜色和一切
的一切唤醒我们的味觉、嗅觉、听觉、触觉⋯⋯让我们成为内省的生命，并从中体味纯粹与质朴。
3、日本的童话是唯美的，而这唯美是安房直子作品里的氛围。《兔子屋的秘密》是其中一部绝好的
作品，正如安房直子一直所写作的观念一样，人和动物的和谐相处，淡淡感伤弥漫，可是最终还是围
绕着童话的主题。这种童话不同于中国书籍出版初期的千篇一律的老故事，而是以崭新的观念和与时
代同步的新文风面向世人。记得接触过安房直子的作品第一篇是《山的童话》之《樱花飘雪》，我听
见樱花飘落的声音和精灵的笑声，还有樱花冰激凌、樱花抱枕、樱花寿司，山中的一切渲染上童话的
气息。但愿有志同道合者和我一样挚爱安房直子的作品。读到它们，我想我的笔尖所有的文字都是不
够纯洁的，因为它们太干净，像记忆中一汪山泉，落幕在我爱的冬日。
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章节试读

1、《兔子屋的秘密》的笔记-第74页

        那只小鸟肯定是我的女儿。能听懂我的歌呢！这花叫藏红花，是我的宝贝花呀！兔子屋，晚餐送
饭服务       “啦啦啦，啦啦啦，
      盐，胡椒粉，一头大蒜，
      剩下的是秘密，是秘密。
      对谁也不能说，
      兔子屋的秘密。”

       兔子的三十种美味调料是如何做出来的？
    春天的窗外有一片怎样的风景？
    玻璃球也能开出星星一样的花朵吗？
    藏红花染出的金黄里有着怎样的魔力？
    让我们静静地听完这些故事，并把故事里的秘密装进我们的梦里⋯⋯
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