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内容概要

全球化的速度令我们所处的世界越来越小，中国日新月异与世界产生着交流与碰撞。我们生活、旅行
、工作，等等，都在和西方世界打交道。同样，有很多美国人和欧洲人居住在中国。我们身处的这个
地球村迫使我们几乎每天都要面对交流、沟通，以及获得世界八方的信息与知识。
在现代的职场中和生活中，不管你在美国公司、欧洲公司，还是你在本土企业；无论你交友、交流，
我们都需要学到更多与他人沟通的本领，这本书的作者通过多年在美国新闻界和媒体界的工作经验和
生活经历，希望做一架桥梁，通过在书中介绍的职场经验、社交方式、伦理规则以及生活方式的常识
等知识，希望能够帮助到生活在现代职场和社会中的你。为你在现代的生活中学会并拥有一种眼界，
教你如何与西方人对话、合作、社交等而同时，保持作为中国人*真的文化、历史、习俗和信念。
本书作者是一名亚洲面孔的华裔女性，在这本书中，作者分享了她在美国生活尤其在职场打拼的经历
和收获。作者通过多年在美国新闻界和媒体界的工作经验和生活经历，希望做一架桥梁，通过在书中
介绍的职场经验、社交方式、伦理规则以及生活方式常识等知识，希望能够帮助到生活在现代职场和
社会中的现代女性。为中国女性在现代的生活中学会并拥有一种眼界，教你如何与西方人对话、合作
、社交等而同时，保持作为中国人*真的文化、历史、习俗和信念。
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作者简介

美国知名电视栏目主持人、新闻记者、知名媒体人士、电视制作人。她深受美国观众爱戴，她凭借
近40年的新闻媒体从业经历获得过6次艾美奖的殊荣。1949年出生，毕业于南加州大学新闻学系。1979
年加入WMAQ-TV，成为芝加哥**位上镜的亚洲记者，1984年进入ABC电视台，是收视率排名**的1点
和4点新闻的主播。随后，她历经新闻评论、社会评论、女性栏目的主持人和制片人等工作经验，进
入到了芝加哥电视圈著名的银圈。这标志着美国媒体**的社交与荣誉领域。至今，她30年始终保持新
闻评论节目的**收视率，这一记录到现在仍无人打破。至2014年，她已经在美国的电视媒体界工作了
近40年，在美国社会拥有相当高的社会地位，并拥有相当数量的忠实拥趸。
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精彩短评

1、书本身并无太多新意和深意，更多是她个人成长经历的一个总结。但“相信自己所做的事”倒是
给了我很大的启发，解决了最近的一个困惑
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