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内容概要

四季玩樂路線、東北必做五樂事，領略日本之美，就從東北開始！

日本東北，一個夢境般的地方。
四季交替、歲月流轉，日本東北卻像青春永駐的美人，隨著季節轉換容顏越發動人；福島脫俗、宮城
爽朗、山形冷豔、岩手清麗、青森熱情、秋田典雅，六縣獨樹一格的風貌，造就東北獨特的魅力。現
在就出發前往東北，一睹夢幻美景，品嘗道地美食，愛上東北，四季都是好時候！
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作者简介

鐵公雞、急性子、愛吃、愛玩、愛偷懶、愛炫耀，省穿省吃只為了出國旅行的香港人。
上班偷懶時最愛在腦中構想出國旅遊行程，下班閒來無事就到部落格或「背包客棧」發文炫耀，
假日的最佳娛樂就是到旅遊討論區尋找旅遊觀光景點。
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书籍目录

作者序　於日本東北種下愛的種子

．行前規劃
基本地理位置／氣候／貨幣／交通／免稅店／行程規劃／住宿／善用免費資源／飲食

．春：以參加馬拉松為藉口，抓住春天的尾巴

事前準備
春：宮城縣  吃不停、逛不完的仙台
春：宮城縣  東北風土馬拉松
春：宮城縣  Recovery溫泉行
．夏：東北夏祭盛事，一生一定要看一次

事前準備
夏：青森縣八戶市  八戶三社大祭
夏：青森縣弘前市  弘前睡魔祭
夏：青森縣青森市  青森睡魔祭
夏：岩手縣盛岡市  盛岡三颯舞祭
夏：秋田縣  角館町
夏：秋田縣秋田市  秋田竿燈節
夏：秋田縣  田澤湖
夏：宮城縣  仙台七夕節
夏：山形縣山形市  山形花笠祭
．秋：最適合郊遊的季節，健行、紅葉大放送
事前準備：紅葉篇
秋：青森縣  紅葉名所
事前準備：健行篇
秋：福島縣  一切安好
秋：山形縣  漫遊酒田
秋：青森縣  五能線之旅
．冬：期間限定美景及雪見溫泉
事前準備
冬：山形縣  冬季漫遊
冬：宮城縣  閒遊松島
冬：秋田縣  乳頭溫泉巡禮
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精彩短评

1、介紹東北的書普遍都是不太深入，這本算好也也不算心水。

Page 5



《日本東北的四季漫遊》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 6


