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《白日之梦》

内容概要

《白日之梦》是由袁琼琼主编，四十位散文名家共同执笔的《九歌一〇四年散文选》，用文字编织出
一场富丽流荡的梦境，邀你我同游。除了香港作家西西描绘玩具的生活随笔，王定国的家族书写，还
涵盖人物、亲情、日常生活等丰富内容。而以旅行为题材的文章不再只是往“外”描述地貌的游记，
林怀民的《阿桃去旅行》于生死行旅中有向“内”思索的心灵风景。不论是多么微小的物，或是多么
深刻的情，均有涉及。像周芬伶写午后茶屋、傅月庵谈禁忌之书，简媜说：“爱情是我在这世上唯一
懂得的事情”。
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《白日之梦》

作者简介

作者简介（详见目录）
简媜，一九六一年生，宜兰人。台大中文系毕业。曾获中国文艺协会散文创作类文艺奖章、梁实秋文
学奖、吴鲁芹散文奖、中国时报散文奖首奖。著有《好一座浮岛》《私房书》《下午茶》《密密语》
《水问》等。
西西，一九三八年生于上海，一九五○年定居香港。作品曾获联合报小说奖、中国时报的小说奖、世
界华文文学奖、全球华文文学星云奖。代表作《我城》《手卷》《哀悼乳房》《飞毡》《我的乔治亚
》《缝熊志》《猿猴志》等。
主编 袁琼琼 专业作家与电视编剧。曾获中外文学散文奖、联合报小说奖、联合报征文散文首奖、时
报文学奖首奖。著有散文《沧桑备忘录》《看》《缱绻情书》，小说《春水船》《或许，与爱无关》
等。
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《白日之梦》
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《白日之梦》

精彩短评

1、后面一小部分有点太意识流，我看不太懂。前面好多篇还是很不错的
2、四十位散文名家共同执笔不容错过的文字盛宴！
3、这本书是我的菜。 
4、正能量
5、好书总能让人看出不同年代自己的不同面貌
6、挺好的。不过台湾的散文大概是文字的体系和大陆略有差别，有些词句感觉不是很通顺（笑哭）
7、用文字编织出一场富丽流荡的梦境，邀你我同游。
8、喜欢散文，感觉比较随性，生活随笔很好。
9、第二本九歌散文选，袁琼琼老师的选文水准也很高，尤其今年的装帧很美。
10、是台湾的调调，总有种浅浅的忧伤和沉沉的历史感，其中的一些很动人的。
11、台湾的文学作品，一年一本，台湾文学的精华之作，非常值得推荐
12、喜欢～
13、白日之梦，全在一篇篇散文的拳拳之情里。我喜欢读散文，那是每个人灵感突现或者心血来潮时
的所感所得，一刻的顿悟，伤痛，欢喜，每一字一句，像是记载一种无处倾诉的心情。。。。
14、很好看
15、很棒
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《白日之梦》

章节试读

1、《白日之梦》的笔记-第4页

        动手布置吧。家具从来没有固定的位置。一个家庭，该有多少成员、多少必需的物品？厅房内要
摆设什么东西，如果我门不可以选择，那还叫生活吗？又或者，我们只能够在生活的地方做减法：减
去电视，减去计算机，减去盆栽，减去花猫。仍然减得不够，再减去书桌，减去桌子，减去椅子。沙
发可不能减了，因为可以代替椅子，当桌子，当床，因为住的是一间房。那还叫生活？

2、《白日之梦》的笔记-第77页

        最终，过度依赖电脑，缺乏书写习惯的我，亦患了文字退化症与句法关节炎，所有文字萎缩成陌
生的单细胞密码，大脑皮质接收后却难以动作，艰难扶着眼镜，字形瞬间退化成陌生无比的方块，意
识难以渗透，一个个字对我陌生且跳离开来，成了奇异的字、吊诡的字、被诅咒而无法辨识的文字。

3、《白日之梦》的笔记-第19页

        我犹记得那年夏日的郁燠，记得昼时远方的蝉鸣，夜间的蚊虫，风吹来像上了一层糖浆，空气里
黏腻腥甜的气息。

4、《白日之梦》的笔记-第126页

        所以，爱从眼睛，触及内心；
因为，眼睛是心的斥候。
于是眼睛四处侦察，
那能让内心喜悦去拥有的事物。
而当它们一致和谐
且心意坚决时，
完美的爱便诞生了。

是以，红绳子系的是缘分，两人能否合力用这条有缘之绳绑妥婚姻，不能单靠缘分，端看有无将缘分
升级为本分，尽了本分才有福分。

5、《白日之梦》的笔记-第38页

        成立鸽子和人们的关系，比梦境与现实还紧密；他们同在某个遮风避雨的檐下，奉行一夫一妻制
，努力生儿育女，于狭缝中生存，也有居住的烦恼。每日，鸽子与人们轮流离巢，风雨无阻在浅碟似
的盆地中觅食，于天际线的缺口间卖命，下定目标、起飞、俯冲，寻找良好的制高点，熬过一个又一
个多雨的冬日，渐渐也有了熟悉的移动路线，缀满个人情感的城市坐标，在日积月累的微尘中抚平某
种程度的兽性，梳理羽毛，在生活中定位出应对之道。

6、《白日之梦》的笔记-第190页

        这一季，我们在台湾推出《烟》和《水月》，都是你设计的灯光。我们会像你一样耐心，龟毛的
处理，让灯光舒畅呼吸。晓得你一直不动如山地陪着我们，我知道一切会顺。演完后，一定还会有观
众留下来看那台上水，镜中影。跟从前一样。
阿桃，到淡水时，说几句话。譬如，“不要急。”譬如，“这回，不要乱乱跑。”

7、《白日之梦》的笔记-第24页
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《白日之梦》

        有时他也会想起（从未这样想起），多年以前，在允许探病的时间里，当他走进那间双人病床时
，病人们，他的一双友伴，不巧都睡着了。房内灿亮，而帘幕分割两床，像分别提供用以遮蔽眠梦的
一小行翳影；像睡眠自身，是某种深潜却易感的疫情，当一方沉陷，另一方也就不能分辨自己所见经
历，从何时开始已是梦景。他坐在帘幕外等候，看冬夜渐浸窗外，想象这一切很可以也是一个梦：在
一切的外边，有一个“我”睡着了，不知何故，正做着一场看顾熟睡同伴的，无比宁静，且毫无动作
的梦。
只除了那扇窗外，严冬还在肆虐，像从来未曾这般肆虐过。

8、《白日之梦》的笔记-第207页

        大多时候那当然很痛苦，并不快乐，也并不享受，因为写作就是像个疯子一样自己为自己穿上束
缚衣，在精神的密室中争战矛盾厮杀，攻击思想，掠夺意义，但是，作为一个人，我以为，与世界单
打独斗是种高贵的练习。

9、《白日之梦》的笔记-第65页

        你站过跳水台吗？我站过。站在上面的人，是天与地的沟通者，是蛮荒世界里的唯一巫祝。他用
柔软的身体牵引阳光，同时驾驭空气、操弄水珠，用风一般的诗意去刻画生命中最难以描述的图腾。

10、《白日之梦》的笔记-第248页

        【1 乐  园】

小的时候，父亲经常不在。

因此，野兽跑了进来，伪装成人的模样。

家里的门总是不锁。浪荡子性格的父亲，不太有责任感，开过舞厅，后来又迷上六合彩，喜欢四处求
明牌。民间有个说法，说是尚未识字的孩童报的明牌极其神准，所以家里的出入分子颇为复杂，甚至
会有不知从哪里跑来、根本不认识的父亲“友人”独自载我出去，希望能够从我的童稚言行里头领略
到独家明牌。现在回想起，那是很惊恐的经验，但是安静的孩子，通常无人闻问。乡下地方，总以为
人们多是良善且无害的，于是家里的两个小女孩，并未被保护的羽翼所覆盖。

敞开的大门，成为野兽进入乐园的入口，而且不用门票，只要穿上人装，那般人样，没有人会疑心。
父亲出去了。父亲去钓鱼，父亲工作。签明牌，求明牌。父亲经常不在。

有个远房亲戚，常来家里。大人不在时，母亲看不见的角落，从口袋里，他会将宝贝掏出来。展示般
，炫耀般，示意孩子们去触碰他的宝贝，有的人笑闹躲开了，留下来的乖顺的小孩，被驯服地照着指
示做，有时碰了，有时抗拒，但不太有用。这场阳具展示被包装成游戏的模式，参与的人都是快乐的
，没有人会受到伤害。野兽是愉悦的，小孩也只能是愉悦的。那般人样，野兽进来了，野兽走了，门
一直锁不了。

夜里无端哭闹，夜里惊醒，父母俗信地认为是受到无形的惊吓，用一袋米，按下手、按下脚印，一遍
又一遍地拿去神明坛收惊。不知道是怎么回事，只能一直哭，一直哭。
多少年后，我才知道，世界是野兽的。
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《白日之梦》

【2 母  兽】

紧闭嘴巴，捂住双眼，可以错觉自己正在穿越的是一条长长的幽冥之路，但很遗憾，路结结实实地长
在热烈的人间世里，万里无云。

时当正午，我提着一袋冰淇淋弯进巷子，想沿着阴凉处走，可是没有阴影。路依旧弯曲，但世界已然
变得敞亮泛白，太白，以至于事物的轮廓看起来毛毛的，不真确，我没有办法想象会有任何灵魂或鬼
影存在于那里。一只猫从旁窜了出来，示现于我面前，是熟面孔阿花，它经常在我家附近出没，偶尔
我会喂它、跟它说说话，但是自从阿花在我面前第一次吃掉自己生的小猫，然后又第二次吃掉自己生
的小猫并且把小头颅叼放在我家台阶时，我想，我是有些承受不住了。自此以后，我只会趁阿花不在
时，将食物放在一个固定的地方，尽量避免跟它碰到面，我不能明白，上网去搜寻诸多有关母猫吃小
孩的种种揣测与原因，我还是过不去这关。

有缺陷而活不久的孩子，是注定要被母兽吃掉的。

尚未识字的史前时代，父亲曾经开过一家舞厅，大家都说他与那位合伙的女人有一腿，可是母亲不信
。家里的三个小孩都去过那里，可是不好玩，酒舔起来又辣又苦，音乐听也听不懂，年纪稍大的两个
就再也不去了，而身为老幺的我即使再不喜欢也要黏在父亲的身边，当时还是那样的一个年纪。

然后有次就像所有外遇的蠢夫会干的事情那样，父亲单独带上了小孩去到那间舞厅幽会。一样是热烈
的天气，刚过中午，舞厅尚未营业，灯没有开，舞池还没准备好，人生也还没有开始。父亲把我安置
在吧台那里，挖了两球巧克力冰淇淋递给我，说要去跟阿姨谈事情，等我吃完了就回来。吃在嘴里甜
甜的，心里却很恐慌，觉得我与父亲此次分离，他不会再回来了，而且两球根本太多，总是这样，不
明白我的食量、不明白该给我吃什么。太阳位移，冰淇淋融化了，我在吧台处的地毯上睡着又醒来，
父亲果然没有回来。

我捧着那碗冰，寻声想找到父亲，想告诉他又没吃完，对不起。然后我找到一间有声音的房间，门虚
掩，父亲与阿姨在里面，而我站在外面，继续端住那碗甜甜的泥沼，我感到自己的双足渐渐陷下去，
被泥沼吃进去，一口一口，被吃进难看的色泽里，就这样，完全来不及跟父亲说我不想吃，就被深深
地吃进去了，连头颅都不剩。

-----------------------------------------------------------
节选自2015年第38届时报文学奖散文组首奖  杨莉敏

作者以每个不同的故事讲述攻击她心得“野兽”，前面几个故事有些残酷。但最后讲述死亡与亲情的
纠葛，出人意料地暖心。

11、《白日之梦》的笔记-第47页

            阿桂的鸽子飞走后，空荡荡的花台也许受鸽粪的照顾，野草长得特别起劲，窗前一片自动自发
的蔼蔼风光。
    初秋，我从跳置市集挑了张小图送给阿桂作纪念，那是从泛黄英文鸟类图鉴拆下来的一页，主角长
得神似阿桂的鸽子，平凡，但小眼睛发着光。阿桂把图搁在窗口。薄纸托着的二度空间里，两只鸽子
敛翅而立，胸腔饱满，有一种立体的俊朗，仿佛随时能远走高飞。

12、《白日之梦》的笔记-第9页
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《白日之梦》

        你明白C的意思。上次下雨，到这次下雨之间，走过的路，散过的步，都会变成鞋子。而你只是尺
寸不合的脚，一双换过一双。被换掉的鞋，就沿路散落，拼覆铁窗。盆栽。烟蒂。   变电箱。途中的
鞋，可以装更多的雨，更多早已腻烂的声音。但鞋子是会发霉的，因为被不要，而比雨水更湿淋，便
起斑斑白点。雨打到鞋子是沉默的，比真空管更沉默。睡不着的时候，怀抱鞋子，应该就能睡着了。
抱住鞋子，就不会想走被鞋子踩出的路，不必担心鞋子变成雨的回音。

13、《白日之梦》的笔记-第80页

        当你阅读时别忘了以舌灿莲花的姿态轻吐字句，让言灵如大珠小珠般掷地有声迸落，好进入以文
字为咒开启的结界，见证诗中意象如何的累累如盛夏之果，随着平平厌厌平韵律飞舞，成了口中凝固
、最美丽的咒。

14、《白日之梦》的笔记-第38页

        每日，鸽子与人们轮流离巢，风雨无阻在浅碟似的盆地中觅食，于天际线的缺口间卖命，下定目
标、起飞、俯冲，寻找良好的制高点，熬过一个又一个多雨的冬日，渐渐也有了熟悉的移动路线，缀
满个人情感的城市坐标，在日积月累的微尘中抚平某种程度的兽性，梳理羽毛，在生活中定位出应对
之道。

15、《白日之梦》的笔记-第19页

        我犹记得那年夏日的郁燠，记得昼时远方的蝉鸣，夜间的蚊虫，风吹来像上了一层糖浆，空气里
黏腻腥甜的气息。这世界又大又满，我犹记得那年大洋彼岸的花都如火如荼的足球赛。那是我第一年
看世足。我们都喜欢罗纳尔多，都支持巴西。

16、《白日之梦》的笔记-第207页

        每个有机个体终究经历的是剥极不复的过程，时间真少，性命真短，人类生活真孤独，意义太虚
空，因此我想以我而言写作其实也没有什么玄而明之的道理，无非就是在各种可能时候，全力争取一
点不为世人世事所缚的口吻，争取一种坚硬态度，谁也帮不上忙，谁也不必帮忙。大多时候那当然很
痛苦，并不快乐，也并不享受，因为写作就是像个疯子一样自己为自己穿上束缚衣，在精神的密室中
争战矛盾厮杀，攻击思想，掠夺意义，但是，作为一个人，我以为，与世界单打独斗是种高贵的练习
。

17、《白日之梦》的笔记-第25页

        他们如此专诚地，等候一生苦劳的告罄，直到命之所终。他们既没有无人知晓之事，也没有特别
需要记忆之事。他们各自是本可供人自由翻阅的书，里头尽是空白页，或只重复提些同一行光亮字句
。他们最有资格，简答任何贝克特式的稚气提问。贝克特问：一天，对你而言还不够吗？一天你出生
，一天你将死，同一天，难道不足够？
“他们脚挎着坟墓生产，亮光才闪了一下，跟着又是黑夜。”那像是给在极圈附近生活的莫拉亚教徒
的墓志铭。

18、《白日之梦》的笔记-第60页

        大树哄啊哄，凉风吹啊吹，觉得自己不是人类也没有关系了。
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