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《瞧，这个人》

内容概要

本书收入尼采失去理智前一气呵成的数篇文章和其它两部重要著作的选段，是了解尼采著述、理解其
哲学思想的重要窗口，为我们展现了一颗高贵的灵魂听从内心召唤的一生。
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《瞧，这个人》

作者简介

尼采（Friedrich Wilhelm Nietzsche, 1844-1900）是西方现代哲学的开创者、卓越的诗人和散文家。他对
宗教、道德、现代文化、哲学以及科学等领域提出了广泛的批判，有众多惊人的学说。1889年1月3日
，尼采在都灵街头抱住一匹被鞭打的驽马，热泪迸涌地高呼：“我的兄弟”，随即精神异常，在无为
中度过了人生的最后十一年。
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《瞧，这个人》

书籍目录

绪论
我何以如此明智
我何以如此聪慧
我何以写出佳作
《悲剧的诞生》
《不合时宜的沉思》
《人性的，太人性的》及两个续篇
《曙光》：论道德即是偏见
《快乐的智慧》
《查拉图斯特拉如是说》：一本写给所有人却又不为任何人而写的书
《善恶的彼岸》
《道德的谱系》：一篇论战的文章
《偶像的黄昏》：以锤子钻研哲学
《瓦格纳事件》：一个音乐家的问题
《为什么我就是命运》
快乐的智慧（选译）
悲剧的诞生（选译）
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《瞧，这个人》

精彩短评

1、《生活的智慧》真心是厉害
2、读的时候比对了黄敬甫 / 李柳明、李子叶 / 陈永红，张念东 / 凌素心 三种译本，差异还挺大的，其
中有一句话的翻译甚至意思是完全相反的。打算再读下今年出的孙周兴的译本。
3、知识、友谊、返祖、梦。快乐和痛苦正比。
只能是赫拉克利特！人不会踏进同一条河流，善恶一体，可能是远古的中二元祖！查拉图斯特拉-斯多
葛-尼采。
4、前半部分的自传相当有趣，几乎是笑着看过。后面半部分是《快乐的智慧》与《悲剧的诞生》，
恕我的智慧难懂一二。
5、终于有新一点的版本了！瞧，这个人：中二、自大而有哲思⋯⋯不过印象最深的还是瓦格纳瓦格
纳瓦格纳瓦格纳 叔本华叔本华叔本华etc.写自传能不能专心点啊！⋯⋯后面附的选译，实在太无聊了
。对阅读本书一点帮助都没有好吗。
6、这本自传充斥着尼采各种妄自尊大的狂妄言论，他所谓的超人哲学，很大程度上就是以自己为先
知，高度自我中心的一种哲学。具有讽刺意味的是，他在书中所鄙夷和批判的文化人的种种特征，恰
恰跟他自己的言行一一吻合。从这个角度来说，他后来陷入癫狂的基因，在这本书里，都已经深深埋
下。
7、管窥一豹
8、        许多考量与自己想法一致。更多地了解了其一生及写作，对其思想与动机有了不太详尽而系统
的梗概。然而毕竟是自传，尼采自身的局限仍旧存在，但是其确实立于高空之上，"高于人类和时间六
百英尺之上"，其作品散发出太阳的光辉，喷涌出不竭的智慧之泉。
        而对于本书内容和结构的批判便不举出了，正如光辉无法被掩盖，在其面前，作品本身的不足又
何足付诸语言呢？
9、看不懂，睡着好几次
10、尼采对同胞的不屑让他从圣坛上走了下来，崇拜源于神秘
11、“智者不仅要能爱他的敌人，还要能憎恶他的朋友。”“爱能宽恕情人的一切，包括他的情欲。
”前半部分果然是尼采的言论，狂妄自大，如果不是喜欢他的哲学观点，真心憎恶这种不要脸的人。
究竟是怎么能够大言不惭地说着“我对所有人都一视同仁，即使是社会底层的那些流浪汉”，却还能
明目张胆地痛斥其他看不上的哲学家、艺术家、文学作者，认为所有人都比不上他自己，都是鄙俗的
制造者、灵魂的玷污器？再说以前他也曾和别人一样，痴迷疯狂于叔本华的理论和瓦格纳的悲剧，怎
么突然之间就否定了一切像是失了忆，变成了另外一个不认识自我的人。殊不知他成了他自己口中被
唾弃被鄙视的典范。书的后半部引用附录实属无用，想看尼采理论的直接去看《悲剧的诞生》等独立
长篇就好，自传的作用就是八卦和提供阅读目录，踏踏实实轻轻松松的记录生活就好。
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