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内容概要

【QRCord影片】本書收錄8道阿嬌做菜精華影片，使用智慧型手機讀者掃描書內QRCord，就可一邊
看一邊跟做菜，讓美味立即上桌！「阿嬌」謝雅琳活躍在螢光幕前，但很少人知道她出身自台南香腸
世家，阿嬌的外祖父母日據時代靠人力車伕和幫傭打掃養家活口，其後，憑著在市場上開小小的豬肉
攤，兼賣肉鬆、肉脯、香腸，一家十六口人得以溫飽。阿嬌的舅舅們長大後都做香腸生意，其中四舅
舅所創立的「黑橋牌」香腸，更在多年的打拼後，成為伴隨著台灣人長大的香腸第一品牌，從小在香
腸堆中長大的阿嬌，練就了一身對味覺極其敏感的好本領，竟然吃得出各家舅舅所做、差異極其細微
的差別，香腸，成了阿嬌料理上的啟蒙導師。除了香腸料理，從小跟著阿公阿嬤長大的阿嬌，最愛吃
「醃腸阿公的手路菜」，這些工序繁複的古早味，原本是愛作菜的阿公，專們做給辛苦一輩子阿嬤的
愛情料理，阿嬤往生後，阿公就只做給阿嬌這位小孫女吃，也讓阿嬌習得阿公一手正宗台南味的「家
常手路菜」，本書透過阿嬌的家族故事，介紹出46道台味小吃、辦桌大菜、中西混搭輕食，看似簡單
的作法，其實都是經過千嚐百煉，從阿公阿嬤傳承給阿嬌的料理精粹，其中蘊含了暖暖的人情、濃濃
的思慕，邀你一同品嘗。
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