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《蔡康永悬念:我爱你,与你何干》

内容概要

向明星学成功，励志故事，主题式叙述。
双鱼座的他曾写道：“我爱你，与你何干”。潇潇洒洒，一句话阐释了他的纯粹爱情观，因而他的爱
情也注定是一首“离经叛道”的歌曲。
他爱搞怪，出席重要场合的时候，免不了“精心打扮”一番，最爱希区柯克的那只黑鸟，时常在出席
重要活动时把它放在肩膀上，或者干脆在头上套个鸟笼。
他出身船王世家，取得美国加州大学洛杉矶分校编导制作硕士学位，却投身娱乐圈，做了“名嘴”主
持，还成了受欢迎的作家。在很多台湾地区艺人不知韩寒为何许人也时，他却已经开始为韩寒的《独
唱团》撰文了。
他的一条微博，吸引上万人转发。网络上曾流传一篇文章，里面提到现代年轻人的日常生活写照——
吃麦当劳的早餐、玩三国杀、上网转一则蔡康永的微博。
这个男人，既不帅气，也不挺拔，完全不符合现代人的审美观。但是他硬生生地像朵鲜花似的从男人
堆里脱颖而出，还成了娱乐圈“公认”的妇人之友。
他究竟有何魅力，让越来越多的人喜欢看他的节目，读他写的文字，和他站在一起？他会把自己的爱
情坚持到底吗？他会一直这么招人喜欢吗？
要求解他这道方程式，好像没那么容易，因为他从来都不按常理出牌。不然，他就不是蔡康永了。
那就只好从他的点滴生活、只言片语中静静感悟，慢慢求解了，让我们一一为您揭晓答案。
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书籍目录

序 向明星学成功
郝舣舒 大小S要办世纪婚礼、姚晨离婚了、冯小刚身家上亿了、李嘉欣产子花费300万⋯⋯ 我们都爱了
解明星的动向，我们都想探听明星的生活。因为豪宅、名车、奢华、爱情是明星的身影，想甩也甩不
掉。很多人都觉得，明星赚钱很容易，容易得就像宋丹丹小品中说的那样，“混个脸儿熟，扭扭屁股
就赚钱”。 其实，有生活的人⋯⋯
前言 他是怪咖
2010年，蔡康永把自己的事业经营得风生水起—— 第六次踏上台湾地区金马奖的舞台；写作了自己的
“实用之书”《蔡康永的说话之道》，在大陆高校巡回演讲时，受到广大学子追捧，书市连连告急，
在活动现场还爆出过神秘求爱者；获得“第十四届全球华语榜中榜最佳电视节目主持人”、“新
浪2010网络盛典”微博国王；他还⋯⋯
第一章 “名嘴”王子——他的光环与糗闻，你知道吗？
他，虽不是骑白马来的，却是一位名副其实的“王子”。他出身船王世家，是家庭中最晚到来的一名
成员，被父母当作宠物，在美国顶级大学取得硕士学位，投身娱乐圈，但是专业不对口地竟成了著名
主持人。这样的他，到底有着怎样的经历？他又出过哪些糗，犯过哪些错呢？⋯⋯
第二章 爱情“专家”——他的爱恨，你懂吗？
他的爱情不一般，起码跟一般人不一样。这种爱情，饱受争议，遭人质疑。他是怎样一步步走过来的
呢？他和那些他之间有哪些故事？在爱情里，他扮演着什么样的角色？他们最终会结婚吗？⋯⋯
第三章 “妇女之友”——他的姐妹淘，你了解吗？
为什么在多种场合下，他都可以毫无忌讳地宣称：“小S，最爱的女人”？为什么小S喝醉酒，会打他
的电话？为什么面对媒体，他那样夸赞林志玲，说她是天空中“最亮的星星”？为什么林志玲又曾说
要把自己送给他？这两个女人，在他的生命中留下了怎样的痕迹呢？⋯⋯
第四章 搞“怪”才子——他的内心，你走进了吗？
他怎么可以突发奇想带着一只乌鸦就去主持节目呢？倏地一下子，他怎么又写起了感性细腻的文字，
像《雨巷》中的女子，结着愁怨，撑着油纸伞，叫人看不清？⋯⋯
第五章 生存“导师”——他的智慧，你领悟了吗？
他好像总是在嘻嘻哈哈，没个正经似的，但是他又总能把人打动得稀里哗啦。他好像永远没有烦恼：
开开心心地做主持，自自然然地谈感情，大大方方地撰文写书。他怎么如此洒脱，如此自然呢？他用
他的独特方式，向我们诉说着什么？⋯⋯
附录一 蔡康永的“美人逸事”
1. 颜如玉爱看的书 女生爱看的书，真的跟男生很不一样啊。 吴佩慈强力推荐过我读一本小狗的书，我
读完，完全no feel（没有感觉）啊。 大S推荐过我一本超厚的历史小说，我读完，完全no feel啊。 所以
，最近小S拼命推荐我一本小说，我于是就整个不接她话呀⋯⋯ ——蔡康永 2010年9月3日 2.⋯⋯
附录二 蔡康永的宝贝书
蔡康永有一些话，是通过文字传递出来的。这些文字，来自别人写的书和他自个儿写的书。在他眼中
，什么样的书才是我们需要倾心阅读的呢？他推荐阅读的书，是不是和他一个“德行”呢？他在《今
天不读书》节目中介绍的几本书，或许能为你一探究竟。 1. 《宇宙、诸神、人》 当你懵懵懂懂的那个
年岁，当你对一切外在的事物都⋯⋯
附录三 蔡康永的女鞋
2011年3月，蔡康永现身上海，举行“蔡康永为呼唤幸福的女生们设计的七双鞋”上市记者会。这些被
命名为“CAI”的女鞋均为全球限量发售。蔡康永用其众所周知、充满想象力的文字，透过一系列宠
爱女性的鞋款设计，诠释属于“蔡式风格”的浪漫女鞋新概念。 蔡康永设计的这七双鞋子颇有新意和
心意：七双鞋子，各有专属名⋯⋯
附录四 蔡康永的“献声”
作为艺人，蔡康永乐于挑战新鲜事物，衷心娱乐大众；但是与此同时，他又想方设法地保持与公众的
安全距离。配音，就恰好满足了他矛盾的标准，所以才令他如此乐在其中。就算一口气配八个小时音
很辛苦，就算配音配到破音，他依旧津津乐道，乐此不疲。用他自己的话来说，就是配音之于他会比
较安全，因为不是真的在演戏，观众也看⋯⋯
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附录五 蔡康永经典语录
·15岁觉得游泳难，放弃游泳，到18岁遇到一个你喜欢的人约你去游泳，你只好说“我不会耶”。18
岁觉得英文难，放弃英文，28岁出现一个很棒但要会英文的工作，你只好说“我不会耶”。人生前期
越嫌麻烦，越懒得学，后来就越可能错过让你动心的人和事，错过新风景。 ·因为全心爱一个人，而
感觉到自己正在活着，这就是⋯⋯
附录六 蔡康永小档案
中文名：蔡康永 外文名：Kevin 出生地：台湾省台北市 出生日期：1962年3月1日 代表作品：《康熙来
了》、《两代电力公司》、《真情指数》 身高：165cm 祖籍：浙江省宁波市 主持经历： 电视节目
1995年 CTN大地频道《流行都市·台北》 1996年 TVBS-G《翻书触电王》 1996年⋯⋯
后记 挖鼻孔的读书人
有人说，蔡康永这个人天真又世故，分明懂得太多却又时时做出梦幻的表情，甚至还有些身姿柔媚，
那种气质与白先勇有极高的相似度。 蔡康永自己曾说搭档小S是浑然天成的明星，天生该吃娱乐这碗
饭。其实，他自己又何尝不是呢？很显然，他绝对不是个单纯的“读书人”。 所以，当台湾记者问他
“你看书时可有怪习惯”时，蔡康永⋯⋯

Page 4



《蔡康永悬念:我爱你,与你何干》

精彩短评

1、三星给康永的原话
2、蔡康永书里，很无聊的一本，蔡会讨巧，整本书既不破也不立，故事性比起那些男孩教会我的事
也是差了不止一个量级，有凑字数之虞。
3、。
4、还是比较欣赏他的。
5、对这个读书人多一些了解
6、“往左一步，又往右一步；往前一步，又往后一步；只有踏着这样反反复复的步子，舞蹈才成为
可能的事情。只有踏着这样反反复复的步子，爱情才成为可能的事情。爱情的真相，如此。”
“教育，本来就应该是这样的，把你抛到空中，接近一下星星，再让你跌进沟里，闻闻自己的臭。”
“生活中但凡奔向了成功的人，都是那些虽然挨了刀吗，但仍坚守在马背上的。”
7、不喜欢作者的文体  以及有什么资格评头论足
8、值班的时候把它看完了
对他又有了更多的认识
9、20150424/3h40m（多看阅读，3天免费）
“不必想要随时站在高处，那会累。比较重要的，是懂得在关键时，找个垫高自己的方法，让视野能
远一些。”
10、蔡康永这个人确实有趣，个人因为喜欢阿妹而喜欢小阿妹自称的小s，因为喜欢小s而喜欢蔡康永
。非常优雅的一个绅士~
11、火车上无聊把kindle里的这本书看完，很短；一直以为这是蔡康永自己写的，关于感情的各种想法
，这本书可以说是蔡康永的生平介绍，从祖辈到男朋友，都有，一个离经背道亦相当精彩的人！
12、只是翻阅
13、不一样的康永哥
14、对蔡康永有了另外一面的认识。
15、不需要担心生活 才能好好享受自由啊
16、读过后对蔡康永有了一个比较全面的了解，也使得自己开拓了一些眼界，知道原来还可以这样。
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