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《中华美食系列之三》

内容概要

《河鲜新吃法(中英对照)》内容简介：这个系列向喜欢河鲜、海鲜的朋友们介绍河鲜、海鲜的新做法
、新吃法。新的做法和吃法体现新的生活习惯和饮食观念。不过，全新的演绎并不妨碍所有美食共同
具有的特点：色、香诱人，味道鲜美，更重要的还有注重营养和健康。
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