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书籍目录

第—章 宏观思维：思路决定出路1．思维影响人生2．没有攀不上的山3．任何事情都有可能4．潜力无
穷5．让希望的种子长存6．切莫为失败找借口7．不要让绝望横在思路中8．反省自悟。豁然开朗9．自
信是成功最重要的基石10．你自己就是一座金矿11．好思路赢来好前景第二章 侧向思维：换位思考1
．换个角度去思考2．从思维的框式中走出3．换位可以使说服更有效4．先站到对方的角度看问题5．
不要处于固执之中6．别在一棵树上吊死7．换一条路试试8．转移注意力9．己所不欲。勿施于人10．
善于寻找，办法总会有的11．将心比心12．把木梳卖给和尚13．不要一味地模仿别人14．换个好思路
，拥有好出路15．换位思考需要真诚16．经典的变换第三章 简单思维：化繁为简1．不必太复杂。成
功很简单2．简单的往往是最好的3．绝妙常常存在于简单之中4．简单的法则一样成功5．简单的变换
一下，便会迎刃而解6．不用他法，只要去做就行7．说一尺，不如行一寸8．善于搭自己的梯9．守信
用胜过有名气第四章 纵向思维：深入一步1．深入是一柄利器2．深入一寸，就是思维的突破3．深入
一步，获益多多4．一次深入，就是与机遇的碰撞5．多想几步6．美妙的事在深入中诞生7．目光深远
、富有远见8．以快占领制高点第五章 逆向思维：用逆向法取胜1．逆向思维充满着智慧2．逆向思维
适用广泛3．做逆向思维的高手4．用逆向法搬走拦路的“石头”5．反其道而行之，令人叹服6．轻松
之中，殊途同归7．逆转一下，化险为夷第六章 灵活思维：不要死钻牛角尖1．用正确的思维将障碍拆
除2．不要被习惯套牢3．可以换思路，不必撞南墙4．要想改变生活，就得活跃思维5．此路不通绕个
圈6．脑筋转个弯7．灵活变通，成效卓然8．思维灵活，才不会坐失良机9．路路畅通10．不要驻足于
现在的游戏规则中11．好风凭借力，送我上青云12．巧借是成事的秘诀13．善于揣摩，敏捷反应14．
审时度势，抓住时机第七章 疯狂思维：疯狂一点没啥不好1．疯狂不是无理智的冲动2．不敢冒险，很
难成功3．尝试，无怨无悔4．敢为天下先5．穷人最缺野心6．在风险中握住成功7．出手不留余地8．
失败了就卷土重来9．最有趣的经典运作第八章 超脱思维：放飞“超脱的风筝”1．超脱是一种至深的
境界2．超脱是对人生的彻悟3．超脱更易掌握机遇4．超脱的人对生活游刃有余5．拿得起，放得下6．
相信没有做不到的事7．把挫折看得淡一点8．逆境之中也从容9．绝不是荒唐10．有志者必成11．在绝
境中寻找生机12．在绝望中抓住快乐13．杰出的人大多是超脱思维的高手14．将恐惧拒之门外15．眼
界开阔慷慨相助16．幽默一点，烦恼全消17．突破“设限”，超越自我第九章 糊涂思维：大智若愚便
是大悟1．大智若愚，一种非常精明的思维2．假糊涂，其实是真聪明3．糊涂可以更好地处理事务4．
淡泊名利，并非愚人5．大智若愚，后发制人6．隐真示假，故作糊涂7．等待并非是糊涂8．装糊涂可
以避祸求生9．糊涂宰相第十章 全新思维：唤醒全新的视角1．拥有创新思维2．天下没有白吃的午餐3
．万物自有出路4．生命的脚本靠自己去写5．善于向既有的规则挑战6．制胜在于出奇7．命运主宰于
正确的思维中8．耐人寻味的启发9．成功需要足够的耐心10．学会多项选择，获得最佳方案11．巧能
制胜12．应有“海纳百川”的气度13．放飞热忱之心14．站在幕后也能成为主角
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章节摘录

书摘站得高，看得远，一个人如果想要干点大事业，没有点本事和见识不行，因为大器之人的第一条
特点就是思维开阔，目光深远。    东汉末年，三国争霸之前，周瑜并不得意。他曾在军阀袁术手下为
官，被袁术任命当过一回小小居巢长，一个小县的县令罢了。    这时候地方上发生饥荒，年成既坏，
兵乱间又损失不少，粮食问题日渐严峻起来。居巢的百姓没有粮食吃，就吃树皮、草根，活活饿死了
不少人，军队也饿得失去了战斗力。周瑜作为父母官，看到这悲惨情形急得心慌意乱，不知如何是好
。    有人献计，说附近有个乐善好施的财主鲁肃，他家素来富裕，想必囤积了不少粮食，不如去向他
借。    周瑜带上人马登门拜访鲁肃，刚刚寒暄完，周瑜就直接说：“不瞒老兄，小弟此次到访，是想
借点粮食。”    鲁肃一看周瑜丰神俊朗，显而易见是个才子，日后必成大器，他根本不在乎周瑜现在
只是个小小的居巢长，哈哈大笑说：“此乃区区小事，我答应就是。”    鲁肃亲自带周瑜去查看粮仓
，这时鲁家存有两仓粮食，各三千斛，鲁肃痛快地说：“也别提什么借不借的，我把其中一仓送与你
好了。”周瑜及其手下一听他如此慷慨大方，都愣住了，要知道，在饥馑之年，粮食就是生命啊!周瑜
被鲁肃的言行深深感动了，两人当下就交上朋友。    后来周瑜发达了，当上了将军，他牢记鲁肃的恩
德，将他推荐给孙权。鲁肃终于得到了干事业的机会。    古人说受人滴水之恩当以涌泉相报，虽说中
国人不讲究施恩图报，可是古往今来又有几个人忘恩负义呢?尤其是想干大事的人，就更应该把目光放
远点。⋯⋯    P87-88
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编辑推荐

成功必然来自于人们的正确思维。即不同的事情、不同的问题，往往需要不同的思维方法去解决。可
以说正确的思维能够升华生命的意义、收获理想的果实、享受快乐的智慧。在很大程度上，正确的思
维就是成功的基础。本书诠释了思维的现实效应和强大力量。书中以通俗流畅的语言，清新有趣的故
事，让您领悟到思维的神奇和巨大作用，展现了成功的源泉和思维的闪光点。相信本书一定会给您带
来许多美好的启示，并愿成为您的挚友！
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精彩短评

1、人生必读，人生必读。人生必读人生必读人生必读，人生必读。人生必读人生必读人生必读，人
生必读。人生必读人生必读人生必读，人生必读。人生必读人生必读人生必读，人生必读。人生必读
人生必读人生必读，人生必读。人生必读人生必读人生必读，人生必读。人生必读人生必读
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章节试读

1、《思维转动人生》的笔记-第1页

        很好很喜欢我想看学习知识
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