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内容概要

透過哈瑞羅瑞恩和傑瑞魯卡斯簡單而萬無一失的聯想記憶系統，使你在工作，學業，運動和遊戲中更
有效率，更具創造力，更有能力。
提升閱讀速度並增進理解力，將電話號碼，資料，數字和約會分門別類記在腦海中。
準時寄送生日卡和紀念卡，常因為忘了重要的人的重要生日或特別的日子而挨罵嗎？熟讀本書並勤加
練習，保證你不會錯過任何一個重要的日子。
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精彩短评

1、本書提供多種可以複合使用的記憶法，特別是聯想法或是英文替代數字，以至如何運用事物本身
的特徵去記住事物，方法適用於記英文單詞。但以一本翻譯的書來書，中文版譯得有點勉強，因為原
作者是英語作家，其實很多方法對中文讀者不太合適。中文讀者想了解記憶學的話可以考慮看葉瑞財
士的書。

Page 3



《超級記憶王》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 4


