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《我的心愿单》

内容概要

在蓝色海岸买一栋别墅，做一次环球旅行。不行的话，去一趟托斯卡纳，游览一个小岛也好。做一次
整容手术，买一颗钻石，一块卡地亚女款手表，一百双Louboutin和Jimmy Choo，一套玫瑰色香奈儿套
裙，像杰基·肯尼迪一样戴真正的珍珠......
女孩们，你们是否拥有这样一 张心愿单？
《我的心愿单》的主人公乔瑟琳是一位47岁的法国小城女裁缝，她原本过着婚后平庸的生活，她的梦
想大概代表了所有女人的心声：变漂亮，拥有精美的衣饰，当然，还有不管多大年纪都不会拒绝的突
然降临的热烈爱情。 直到某一天，1800万欧元巨奖从天而降⋯⋯
在一张涂涂改改的心愿单上，乔瑟琳开始试图寻找金钱与感情的平衡点，并重新找回了那个让自己喜
欢的自己。
我们不再相信有情饮水饱，却总是怕物欲会将真挚淹没；我们都有“被珍惜”的渴望，却往往任由生
活处置，丢弃了自己的宝石。
《我的心愿单》是一个疯狂的故事，充满了爱与偶然，其中的深意让我们不禁检视起自己的心愿单。
——《嘉人》
《我的心愿单》道出了人性在梦想与欲望之间的摇摆。小说是一则美丽的现代寓言：背叛与原谅并不
总是成对出现。
——《心理月刊》
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作者简介

格雷古瓦·德拉古尔（1960—），法国著名广告人、超级畅销书作家。是苹果公司、丝芙兰化妆品公
司、伽利马出版社等著名品牌在法国的广告代理。2011年出版首部小说《家庭作家》，获四项文学奖
。《我的心愿单》是他的第二部小说，已被译成二十四国文字。
一梧，原名李欣，外交学院法语系毕业，译作有《法国文人相轻史》《爸爸，我们去哪儿》。
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精彩短评

1、只怕，不会再爱。
2、最后还是成为平行线。
3、如果有一天，你中了一千八百万元，你会开心吗？会想要买什么东西呢？在我们很想要一样买不
起的东西或者很缺钱的时候，我们总会想，如果能中奖那多好，但是拥有那么多钱就是幸福了吗？曾
经我以为会很幸福，因为你想有的都能实现，但是看完这本《我的心愿单》我觉得，幸福和快乐是慢
慢的，点点滴滴积累起来的 ，“日常的需求构成我们生活中的小小梦想，这些小小的梦想推动我们计
划好明天，明天的明天，直至将来”。
4、故事虽然简单，但人物设定、情节、结局都挺真实。
5、这是一本阅读感很畅快的小说，很容易带入到小说的角色中去。日常生活的成就感，中奖的惊喜
感，私心，爱等等，没有人能够为别人而活，做好自己的人生
6、好想因为是个悲伤结局减一星。开始看的云里雾里，后半部分写的不错，有些意料外的东西，也
有了一些温情。觉得她应该给他一次机会，毕竟他们还是爱着彼此。
7、丈夫对妻子的背叛  妻子不相信爱情了 丈夫对待金钱的态度 妻子对财富的看法，内心是丰富的。
8、《我的心愿单》呈现的是现实与梦想、男人的梦想与女人的梦想之间的终极对决。最后留在心愿
单上的，是人生最重要、最不可或缺的东西，但也许它们也将永远成为心愿单上的未完成项⋯⋯
9、一个普通家庭的妇女，陪同朋友买彩票的时候自己买了张，意外中奖，没有敢跟任何人说，兑到
的支票藏了起来，正不知道如何跟丈夫说的时候，丈夫其实已经很早发现，并且编了一系列的谎话后
，拿着支票离家出走，当女人受到这些打击想通后，男人却体会到有钱以后的空虚，结局就是女人又
找到了自己的青春，男人后悔不已。
10、简单又深刻的故事，法式白日梦。
11、★★★☆
12、非常喜欢这本书的叙述节奏和全书的架构
13、金钱买不了幸福，去可以毁灭它。
14、避免了皆大欢喜的结局，避免了俗套，虽说有一丝淡淡的忧伤，但是还是很好的。
15、要是我中了那么多钱，会怎么样呢？好奇~
16、“超级畅销书“果然不大好看
17、看到女主中大奖后迟迟不愿兑奖，因为她很满足于现在的生活，她能理解生命的意义在于不断设
定并去一一实现的小目标，而当有钱了以后，需求没有了只有欲望，实现目标的快乐和成就感也消失
了，但很不幸后来与她“相依相守”的丈夫偷走了支票，去过自己所谓有钱人的生活。所幸女人最后
还是找到一个爱她的人，但她却失去了爱人的能力。
18、很清新很治愈的一本书
19、生活总会不满，细琐中也是有美好的吧
20、每个人都和乔瑟琳一样有一张心愿单吧。当我们有可能得到那一切但又可能失去现今的生活时，
我们会作何选择呢？乔瑟琳选择了现在，但却遭到了深爱的丈夫的背叛⋯⋯以前的乔瑟琳已经死了，
“我被爱着，但不会再爱了。”
21、看到本书最大转折点的时候 我做了噩梦⋯ 原来精神的谋杀也会让人绝望得不会再爱⋯时间会治愈
一切 只要还爱自己⋯
22、很简单的一本小书，我喜欢这样的剧情，一个不漂亮的女人，如何迎来再一次的人生蜕变⋯⋯宁
静的生活，才是我们想要的，飞来横财，永远是个梦想才是最美的。很多心愿，价值就在于它一点点
实现时候的超脱。
23、情节有点俗
24、看完了书，默默写下一连串心愿单。喜欢这样简单快乐的小幸福，只为爱的人。
25、贪婪所到之处，能吞噬掉周围的一切。很难想象，我们所爱之人内心藏着可怕的一面，但在利益
面前，黑暗的一面变得更容易放大化。
26、虎头蛇尾
27、在一张涂涂改改的心愿单上，乔瑟琳开始试图寻找金钱与感情的平衡点，并重新找回了那个让自
己喜欢的自己。我们不再相信有情饮水饱，却总是怕物欲会将真挚淹没；我们都有“被珍惜”的渴望
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，却往往任由生活处置，丢弃了自己的宝石。
28、挺平淡又治愈的一个故事，除了男女主角最后没有在一起应该也算皆大欢喜吧。
29、人生百态，顺其自然。其实现在就是生活给我们最好的安排。
30、有些寡淡，不过是一本很舒服的书，只看前半部分的话会给4星。
31、每当想做些什么的时候就有无数的故事来打消这些念头。
32、本来是图书馆随手拿一本，觉得封面好看，结果很是惊艳。故事流畅，对人性的描述也不极端也
不偏激，女主是个小女人却有着人生的大智慧，中间剧情的反转也让整本书可看性更好了
33、中了1800万的彩票，有钱是好事，可是一个家庭破了、真心爱人也没了，是我，我也不干
34、法国人很浪漫也不失深刻。这是一本平淡的小说，中间有曲折，有高潮有低谷，基调是娓娓道来
的感觉，基本上一口气看完，有感而发。金钱，现实，诱惑，欲望，爱情，亲情，信任，很多内容交
织在一起，就是人性的复杂性与多面性，我爱你并不与我背叛你冲突，只是爱的程度不同。女主不完
美，却有一颗晶莹剔透的心，平凡不失伟大，在利益与亲情面前彷徨踟蹰过，最终选择了亲情；男主
不能说没有人性，相信抉择的时候也有过犹豫，但欲望霸占了灵魂，最后选择了放弃家庭。事实上，
在乔瑟琳领奖之后，心理医生和她说的话恰恰暗示了后面发生的事情，这不是巧合，不是预言成功，
而是人性的考验的开始。书里说男人对女人的伤害就像女人身体上长了一个恶心肿瘤。是的，最后乔
瑟琳选择不破镜重圆，是因为伤的太深，恰恰透露着金钱无用的观念，金钱买不来快乐，治不了伤痛
35、中了大奖之后做什么，是我白日做梦考虑过无数次的问题，也是我拿起这本书阅读的原因之一。
36、在读这文的时候有许多的感想。此时，我竟找不到任何的话去表达。
37、#梦想清单##100本书#12
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精彩书评
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章节试读

1、《我的心愿单》的笔记-第20页

        　　我曾经成百上千次地期待一个男人邀请我、追求我、觊觎我。我梦想着被掠走，被一辆快速
行驶的汽车劫持到远方，被一架飞机带往不知名的小岛。我梦想过红色的鸡尾酒、白色的鱼肉，还有
辣椒或茉莉花，但从没想到在拱廊香烟咖啡店喝咖啡，没想到会有温湿的手抓住我的手，更没想到那
些毫无优雅可言、听起来让人生腻的话，那纯粹是谎言！

2、《我的心愿单》的笔记-第38页

            我发现他前额上增添了新皱纹，嘴角也出现了细小褶皱，就像树上纤细的枝节，他脖子上的皮
肤开始变得松弛。刚谈恋爱时，他总喜欢让我亲吻他那里。我仿佛看到这些年岁月在他脸上留下的痕
迹，看到时间正在将我们的梦想推向远方，将沉默带到我们面前。我觉得他很帅，我的乔，他像个生
病的孩子一样沉睡着。我喜欢他的那些谎言。我幻想着，即使现在世界上最帅、最绅士、最完美的男
人出现在我面前，我也不会站起身来跟他走，我甚至不会朝他笑一笑。

Page 7



《我的心愿单》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 8


