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《波丽安娜》

内容概要

和很多不幸的人一样，11岁的波丽安娜失去了相依为命的父亲，而母亲，则早在她童年时代就已经去
世。她只有去投靠唯一的亲人――母亲的妹妹波丽姨妈，一个居住在一幢豪华大屋里的脾气有些怪异
的四十岁独身女人。事情还不算太糟糕，波丽安娜发现，其实姨妈只是古板一些、老旧一些，她并不
是一个刻薄寡恩的女人，何况大屋里还有慈祥的园丁汤姆大叔和善良的女仆南希。当牧师的爸爸曾经
教会波丽安娜一种 “幸福游戏”，要把生活上痛苦的事都转化成快乐的事，并让身边的人也体会出人
生到处充满幸福的真谛，波丽安娜开始行动了：她用自己的快乐去感染身边每一个人，用自己的爱心
去关怀亲人和朋友，仿似所有动听的音符都在跳跃，它们终于聚集到了一起，直到有一天，波丽安娜
在一次意外中受伤，她的双腿失去了知觉。曾经被波丽安娜快乐阳光普照过的人都出现了，他们鼓励
她一次次不懈地努力，爱心终于发生奇迹，某一天，她终于又可以走路了，这个永远乐观的小女孩说
： “现在我为有一段时间失去双腿而感到高兴，因为，你永远，永远不会知道，你的双腿是多么可爱
，直到你失去它们。”这就是 “幸福游戏”：永远不要抱怨生活给你的不幸，学会用一种宽容的态度
去对待它，它们终将过去。
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《波丽安娜》

作者简介

埃莉诺·霍奇曼·波特，美国著名的童话作家，以《波丽安娜》系列小说闻名于世。波特的父亲是个
药剂师，母亲是艺术爱好者，祖上自1663年起就定居马萨诸塞州。波特家族家11个人参加过内战。波
特除了教书，唱歌，写作，自己还参加了很多社会俱乐部，包括“美国革命的女儿”和“波士顿作家
俱乐部”等。1892年，她嫁给了商人波特先生。从此开始自己正式的写作生涯。
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《波丽安娜》

精彩书评

1、一般的游戏，都是在特定的情况下玩的。大家欢聚一堂，才是玩游戏的场合。唯独波莉安娜，她
的游戏，不受时间约束，也不受年龄限制。这游戏，也许，做作业时也能玩吧。在波莉安娜的口中，
游戏的名字叫‘‘高兴’’。实际上，我想，游戏的开始并不是与什么洋娃娃、 拐杖之类的，而是直
接与生活挂钩。没有生命的机会，怎会有幸福的人生？不知怎的，我就没有那女孩的乐观精神。一个
失去双亲的孩子，还能微笑着面对生活，实在难得------尽管摔断了腿！我尽力，尽力！尽力做到乐观
。其实，生活中的烦恼，没有一件值得拿出来说。这一切，只是生命中微乎其微的小事。该烦恼的，
还在人生漫长的旅途里。
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