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内容概要

在古代，人们通常认为地球是静止的，所有的星体都在围绕着地球运转。然而事实却相反，我们脚下
的地球并不是静止不动的，地球在动，并且围绕着太阳旋转。

地球静止不动的观念，曾经统治着人类古老的文明，不是一个世纪或者两个世纪，而是统治了很长一
段时间。直到天文学家哥白尼在1543年出版了《天体运行论》，才有极少部分人慢慢地意识到地球在
动，并且围绕着太阳旋转。

当时，哥白尼的这种观点是和宗教的教义严重冲突的，是被认为极端的、十分危险的。因此，哥白尼
这种观点的发展和传播受到了极大的限制。后来，又经过许多科学家的努力，伟大的科学家布鲁诺、
伽利略以及开普勒的研究，并提供出大量可信的证据，人们的思想才逐渐地扭转过来，惊呼：“哦，
原来我们脚下的地球在运动啊！”

钟表上的秒针每跳动一下，地球已经随着自身的转动移动了几百米——除了南北两极外，而地球围绕
着太阳已经移动了30千米，太阳系又围绕着银河系的中心移动了220千米。

一代又一代科学家不断努力，就像是一场接力长跑赛。开普勒在前人探索的基础上，总结出了行星的
三大运动定律，这一发现，使得牛顿最终发掘出了影响深远的万有引力定律。

牛顿用引力理论成功地解释了星体之间的运动现象以及规律，但是对于引力的本质究竟是什么，它的
作用机理是什么，牛顿直到离开人世也没能给出一个合理的解释，直到爱因斯坦的出现。爱因斯坦另
辟蹊径，他阐明了星体之间的引力是如何通过弯曲的时空来实现，但是这种解释只局限在惟像的层面
。引力的本质究竟是什么？这恐怕要到发展出成功的量子引力理论，引力的确切作用机理才能真正得
到解释。

在引力的描述上，爱因斯坦把奇妙的时间和奇妙的空间统一起来，形成时空，并作为一个具体的实体
看待，他把引力的生成归咎于时空的弯曲。时间是什么？物理学中，它就是一个衡量物体运动快慢的
物理量，帮助人们理解事物演变发展的快慢，它根本没有个实在。空间是什么？普遍理解为可以容纳
物质的东西。谁也无法相信时间和空间在统一起来后会形成一个实体，然而爱因斯坦却这么做了，并
且在引力的解释上获得了成功。

按照爱因斯坦的描述，我们周围的时空是弯曲的，但是我们无法感觉到，因为它的弯曲度非常的小。
这就像地球上的一只蚂蚁，它永远也无法知道地球是一个球体，因为它实在太渺小了，蚂蚁走过的路
线，在它看来，只不过是一条直线，而在我们看来它所走过的路线却是一条曲线。我们周围的时空弯
曲度非常小，基本上是平坦的，这是我们感觉不到的原因，此时，我们就相当于那只蚂蚁。因此，只
有在大的天文尺度上，才能观察到这种效应。

生活中，如果一个苹果从树上落下，基本是走一条直线的，我们无法看出这条路径是弯曲的，因为在
近距离我们无法察觉苹果从树上落下的路径和直线相比产生的偏移效应。但如果放大这种效应，把这
个苹果放到更遥远的空中，然后让它自由落到地面上，你就会发现它的路径俨然是一条曲线，因为时
空是弯曲的，这种效应已经在光线经过大质量的天体附近会产生偏折中得到了证明。

我们通常在认识宇宙诸多现象的时候，都是从惟像的层次上开始认识的，然后才去理会它的本质，也
就是现象背后的作用机理。先从宏观认识再到微观的本质揭示是我们认识事物的一般规律。然而，现
实却不是这样，宇宙的发展是先从微观开始的，然后由微观主导宇宙的宏观现象。
拿引力的发展过程来讲，我们必须先从宏观的、惟像的层次上去认识，对于它的本质，就必须深入到
量子的层次上，才能找到它背后的真正作用机理，我们对于诸多现象的认识，总是先宏观的后微观的
。
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当深入探索认识量子世界的时候，意外却出现了，量子世界存在着模糊性，好像有意不让我们去看透
它。从物理层面上细究起来，这种模糊性是由于人类引进观测系统时，所带来的不可避免的扰动造成
的，这种扰动对于微小的量子而言，是如此之甚以至于无法忽略。因此，在描述量子行为时，通常会
把观测者的行为也考虑进去，作为真理的一部分，于是就发展出了一套非常有意义的量子描述，帮助
我们认识那看不见的量子世界。

量子世界之所以非常的难以理解，是因为它与经典的世界大相径庭。在经典的世界里，物体是以连续
的形式变化着的，比如大小不等的苹果之间并无显著的等级区别，它们的变化是连续的，而量子世界
却不同，物体不再以连续的形式变化着，而是相差一些离散的量，比如原子粒子的能量。

我们认识世界的时候，总是先宏观后微观，如果违背常理一次，我们先从微观开始认识量子世界，然
后再去认识宏观，此时，我们反而会发现经典的世界会有很多矛盾之处，变得难以理解了。
经典世界与量子世界是相互矛盾又相互统一的，也就是说宏观与微观是矛盾而又统一的，然而我们常
常只注意到了它们矛盾的一面，却忽视了它们统一的一面。从德布罗意的波长计算公式可以看出，这
个公式不仅适用于微观，还适用于宏观，宏观物体同样具有波动的性质，因此，可以这样认为，经典
的世界和量子的世界是统一的。

在21世纪里，物理学界出现最多并且最受关注的物理名词就是上帝粒子，在粒子前加了一个“上帝”
的前缀，并不是因为它和上帝有关，而是它的重要性堪比创造一切的上帝，正是由于这个粒子的存在
，万物才拥有质量，它可以解释万物的质量起源。

上帝粒子俗名为希格斯粒子，是由希格斯提出的，正是这个粒子的提出，才使他本人名扬全球。人们
对于这一假想的神秘粒子探索了30多年，仍然不见它的踪影。著名的物理学家霍金最近曾下赌注100美
元，打赌人类永远不可能找到上帝粒子，最后，引来许多人不断追问霍金是否在这场打赌中赢了，如
果知道了霍金的输赢，就知道了人类是否发现了深藏在黑暗深处的这一神秘粒子——上帝粒子。
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精彩短评

1、通俗的科普书籍，却带有一点理论深度，至少把最新的理论动向，介绍了出来。
2、想读
3、神奇的宇宙 .神奇的书
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