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作者简介

蒋爱花，女，汉族，1980年生，山东省青州人。先后毕业于山东师范大学历史系、南开大学历史学院
、清华大学人文学院历史系，获历史学学士、硕士、博士学位。现任中央民族大学历史文化学院讲师
。
主要从事隋唐五代史、中国古代社会史的教学与研究。为本科生、硕士研究生讲授《中国古代史》、
《中国古代经济史》、《中古社会与制度》等课程。博士论文《唐代中下层官员婚宦研究》。在《中
国史研究》、《学术界》等刊物上发表《唐代男女婚嫁年龄考略》、《唐人寿命水平及死亡原因试探
》、《绕不过的陈寅恪——评黄永年〈六至九世纪中国政治史〉》、《唐代的宗族救助——以墓志资
料为中心》、《论唐代的宗族救助——以墓志资料为中心》等论文数篇。参加中央民族大学“211工程
”三期重点学科建设项目、《中国长城志·环境经济民族卷》等项目。
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书籍目录

第一章 唐代男女婚嫁年龄考略
第一节 文献中所见唐代婚嫁年龄
第二节 唐代女性婚龄与“笄年”
第三节 唐代男子的婚龄
第四节 唐人晚婚的原因
第二章 唐人的“及第”与“释褐”年龄
第一节 “及第”与“释褐”的涵义
第二节 “解巾”、“释褐”与“起家”年龄
第三节 “历级而升”还是“脱颖而出”
第三章 唐人寿命水平及死亡原因初探
第一节 唐人寿命水平及特点
第二节 唐人的性别平均寿命
第三节 影响唐人寿命的原因
一、感染性疾病与传染性疾病
二、战争与水土不服
三、女性：胎产疾病与“娩难”
四、意外身亡
五、人为迫害致死
六、“气疾”与心脑血管疾病
七、其他死亡原因
第四章 唐代家庭人口的特征
第一节 唐代士大夫家庭人口的特征
一、士大夫鞠养亲属
二、唐代士大夫家庭类型形成原因
第二节 唐代平民家庭人口的特征
一、墓志中的唐代平民家庭样本
二、唐代平民家庭的类型分析
三、唐代中后期平民家庭的结构
第三节 唐代人口再生产及相关问题
一、唐代家庭分类及子女数
二、子女夭亡现象分析
第五章 唐代的宗族救助
第一节 宗族救助的方式
一、继子过继
二、经济救助、同居共食
三、抚养孤幼
四、红白喜事的救助
第二节 救助者和被救助者的关系
一、叔侄等隔代人之间的救助
二、邻里或乡里救助
三、同辈人之间的救助
四、寄养于外族
第三节 唐代宗族救助的特点
第六章 余论
附录一：从《唐代墓志汇编》中整理出的年龄样本
附录二：从《唐代墓志汇编续集》整理出的年龄样本
附录三图表汇总
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