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内容概要

阅读经典是使人生达到至高境界的一种锤炼方式，这些经典留给我们的不只是艺术上醇厚绵连的回味
，还有思想上醍醐灌顶的启迪。“轻?经典”系列丛书，汇集了中外16位文学大师的经典作品，并收录
了其著作中最受读者喜爱的散文随笔精品，字字珠玑，句句动人，篇篇佳作，可谓最经典、最唯美、
最励志、最直击人心的文字。
理想的人生不过是勇于追求自己的内心，做自己喜欢做的事，成为自己想成为的人，按照自己喜欢的
方式去过自己想要的生活。
梭罗选择做自己想做的事情，如自己所愿地生活，他搭起木屋，开荒种地，与动物为邻，过着非常简
朴、原始的生活，内心恬静且自足。
本书收录了最能体现梭罗生活方式和生活态度的精品散文。他选择了心灵的自由和闲适，对村庄和田
地怀有无限的热爱，闲适时看看书写写字，给心灵更多放空的时间。他用自己本身诠释着顺从本心去
生活的意义，做着自己喜欢的事，以自己喜欢的方式过一生。他对理想生活的选择温暖着穿行在孤独
迷茫途中的每个年轻人的心。
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作者简介

梭罗
美国作家、哲学家，自然随笔的创始者。毕业于哈佛大学，其思想深受“美国思想之父”爱默生影响
，提倡回归本心，亲近自然。曾在的瓦尔登湖畔隐居两年，自耕自食，体验简朴和接近自然的生活，
以此为题材写成的长篇散文《瓦尔登湖》，在美国文学中被公认为是最受读者欢迎的非虚构作品。
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精彩短评

1、简单生活方式的哲学意义
2、封面和书名都过于心灵鸡汤了！不仔细看都不知道是梭罗的！！
内容就是瓦尔登湖吧！
3、靠，这不就是《瓦尔登湖》吗，不过换了一个名字，欺骗读者！！！差评。我还以为是梭罗的另
外一本书呢
4、看外表是一本心灵鸡汤，但是抱着轻松读鸡汤的心态读梭罗也挺不错的，但是偶尔有错字或漏字
，而且翻译的水准也不过在及格线上下，这本书应该有注释的。
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精彩书评

1、梭伦的书很棒，尤其是他在书中描绘的大自然与其合一，让他享受到所有单纯而强烈的快乐的时
候；他认为社交活动是没有意义的，完全不如与大自然相处。他爱大自然爱到疯狂，认为大自然就是
生命不竭的泉源，可以从大自然那里获取一些生命所需的。而且，他的文字也是很美，可以和《低吟
的荒野》并头。然而，我不能继续阅读他的文，我怕我激动地去做一个流浪在荒野里的诗人。。。尽
管我也热爱大自然，但我没有办法完全抛弃这个社会，移居到深山老林里过原始生活的日子，我还是
离不开这些科技和便捷的生活，所以，土地美学对于我来说只能欣赏，不可模仿。
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