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作者简介

高敬镐
被万千“粉丝”热血追捧的“新理财教父”
国际金融理财师
资金管理专家
理财规划师
高敬镐在创办“高敬镐理财教练研究所”之前，已经在证券、保险领域已摸爬滚打多年，职业生涯纵
横韩国保德信保险、友利投资证券、安联保险等多家韩国金融巨头。
创办研究所、实现时间自由和财务自由之后，高敬镐开始致力于帮助更多普通人实现财富梦想，一时
间，理财咨询、理财讲座邀约不断。
他的自动生钱系统，让理财意识薄弱、理财知识欠缺的“小白”也能做到“赚钱享乐两不误，小钱也
有大收益”。
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书籍目录

前言 别瞎理！理财是件正经事！
第1章 当我的财富撑不起我的梦想
同吃同住的室友，不声不响地攒够了房子首付，震惊！我什么时候也能当小房东呢？同事隔三差五就
买包买衣服，羡慕！我的购物车里也有很多宝贝啊！一年一次的旅行，什么时候才能成真呢？当财富
撑不起梦想，我会继续努力、继续拼搏，但要努力拼搏到什么时候呢？
理财中，最重要的那件小事
没钱？就是没钱才要理财啊
划重点！财富增长定律要背下来！
我真的想成为有钱人吗？有多想？
利滚利！我也要当黄世仁！
时间会为我加冕
想如期变“财男”“财女”？那得算算这笔账
第2章 赚该赚的钱，剁该剁的手
理财的首要目标是最大限度地攒钱，但怎样做到这一点？吃饭、住房、买衣服、买鞋子、买化妆品⋯
⋯，每一项都离不开钱，但收入就那么多，我要怎样一边买买买，一边让钱包君尽快“胖”起来？
像养孩子一样“养钱”
从“负婆”到“富婆”，这3步很关键
看紧钱包君：用90%的预计支出过一个月
守护钱包君：预留资金应为月平均支出的3倍
喂饱钱包君：即使收益率低也要持之以恒
第3章 4个账户稳稳赚，小薪也能变大钱
大部分人不能充分存钱的原因，并不是浪费，而是不清楚每月的收入中，在哪儿花了多少，剩下了多
少。虽然不少人会选择记账，但因为琐碎、复杂，难免坚持不下去，于是很快，钱没存到，糊涂账倒
是越存越多。
自动理财系统：理财小白也能轻松驾驭
工资账户：自动划扣，省时省心
消费账户：你最大的问题就是不知道钱花哪了
备用账户：手有余粮，心中不慌
投资账户：投资不是目的，收益才是
时时查岗，小心钱包君偷懒！
第4章 把别人的钱，变成我的钱
有钱人都是有负债的人。在这个金融市场发达的社会，不学会吃着碗里的，看着锅里的，你碗里的肉
，很快就会被别人抢去。所以，当适当的机会出现时，请果断出击！
我捡到的是馅饼还是陷阱？
负债没你想的那么可怕
这才是计算资产的正确姿势
房奴怎么当才潇洒？
第5章 投资就像马拉松，战胜自己即胜利
每天，这个星球上都有4万亿美元在流通，我的钱处于其中哪一环节？是在陪跑，还是找到了自己的
目标？你的钱呢？是在张望、艳羡，还是朝着自己的财富梦想一点点靠近？
跟风投资？小心缴“智商税”！
你投资是为了什么？把A货换成正品？
止损大法：保证基金定投收益最大化
30年后，你拿什么养活自己？
做任何事情都要讲逻辑，买基金也是
投资平衡木：向左走还是向右走？
投资组合里的道道儿
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你需要炼一双火眼金睛
认真储蓄何尝不是一种投资？
后记 除了理财，别忘了投资你自己
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精彩短评

1、很高兴在书店选的书这么对我的口味。
全书围绕理财展开讨论，但是并没有一开始就说债券、基金等概念，而是先让你算一算你现在的资产
和负债，并给出了不少很有用的关于复利的计算公式。在我对着公式和相应的系数表战战兢兢地输入
数字，按下“=”或回车键后，感觉到作者的深深用（e）意（yi）。其中，我觉得对现阶段最有用的
一点就是4个定制账户以及应用于账户中的理财系统。很多人可能不喜欢记账，有了4个账户之后，不
需要记账也可以好好地进行储蓄和理财，是不是很赞？！
除此之外，后面几章关于住房贷款以及投资配置的内容，可能会给有这方面烦恼的人提供有用的答案
喔！
这本书买的时候是塑封的，我无法看到内容，但封面真的挺丑的，整个画面如同多年前的劣质PPT，
哈哈。现在挺感激当时勇敢的自己！
2、投资理财
3、韩国年度图书总榜第1 名，80、90后“理财小白”专属的吸金生钱系统，1条财富加速方程式，3个
简单步骤，4个定制账户──工资账户、消费账户、备用账户、投资账户，每个月只要10分钟，从此丢
掉发票、摆脱记帐，小薪水也能过上富生活！
4、有方法了使钱包膨胀
5、没有花不完的钱，只有赚不完的钱。
一个人能获得的金钱是有限的，而欲望是无止境的。
如何平衡两者之间的矛盾，就成为了关键点。只有学会理财，有计划、有目标地消费，才能成为金钱
的主人。
6、匆匆泛读了一下，个人觉得理财主要还是老祖宗总结的“开源节流”。至于投资，是有了多余的
钱的时候自然就会发生的事情。文中的四个账户系统有一定道理，说到底就是在薪水较固定的时候控
制开销欲望，做到精准的生活。
7、钱包君，我们最贴身的东西。本文作者就像在给钱包写一封信，语句通俗却不失柔雅，明了容易
上手。在大众看来，作者以自身为主人公的身份揭露自己的真实状况，意在呼吁大家：钱包无小事，
花费需警慎。如何让自己的钱包膨胀？如何让钱包君喜欢我，关键在于我们自己。致钱包君的一封信
，恰当文辞靓，词美感情真。让读者不由想到，与伴生活的钱包，也是我们担忧的一件事。因为那是
掌柜，掌管我们的消费娱乐。所以，记住慰问钱包君时，不要忘记每日打卡，计划详细哟！看，它在
看着你，没错，他在看着你。你又想动用资金了吗？有向钱包君汇报吗？很了然，如果这样的钱包君
，每天你就会苦恼，所以别让钱包君生气，就让钱包君膨胀吧！这本书，值得一看，不信？那就试试
看  我在书中等你，因为我就是钱包君，我为自己代言。快去找钱包君吧，幽默如他笔下的它

8、很好的书，学会理财，是一件很重要的事情，努力学习！
9、生动有趣，是本好书
10、很棒的书！赞赞赞~
11、现在的人对钱很渴望，也许会赚钱，却不一定懂得理财。这本书的名字虽然没有多大特别，但是
很吸引人，适合我们去读一读，驱动的规划自己的财富。
12、让我们都做钱的主人吧
13、值得学习的理财小技巧
14、双十一马上就来了，钱包不鼓怎么买心水的东西呢，膨胀吧，钱包君。
15、这本书适合普通人的理财，按照他的方法，房子车子票子都会变多多，要好好学习下
16、感觉一下子领悟了很多，就是不知道实战会不会有感觉！
17、大部分人不能充分存钱的原因，并不是浪费，而是不清楚每月的收入中，在哪儿花了多少，剩下
了多少。虽然不少人会选择记账，但因为琐碎、复杂，难免坚持不下去，于是很快，钱没存到，糊涂
账倒是越存越多。
18、钱包瘪瘪的，急需拯救！
19、你不理财，财不理你！面对宏观经济疲软货币不断贬值的今天，理财应该是我们每个人的必修课
，这本书很多方法能够帮助我们！简单实用！

Page 6



《膨胀吧，钱包君》

20、钱包总是瘦瘦的，怎样让钱包君肥肥的呢？这本书好棒，膨胀吧，钱包君！
21、不要总是抱怨钱包里的钱总是多不起来，学会理财，其实只需要动动脑。
22、当自己的理财师，财务自由，轻松过日子。
23、给自己良好的理财建议，培养适合自己的理财习惯，建立一套完整的理财体系，彻底摆脱月光族
的烦恼，让自己的钱包鼓起来。
24、在追求财务自由、人生自由这条路上，我到底做错了什么？到底怎样做才能不再为钱发愁、被钱
奴役
25、钱包里什么都没有了！
26、每个月刚发完工资就都还卡了，基本都没有剩余，一直想摆脱这种状况，也试过很多种办法，节
流记账投资，但是效果不是太明显，钱包君还是空空的，这本书介绍了详细的步骤，非常好
27、你不理财，财不理你啊！读过受益匪浅~
28、省钱 理财需要这样一本书 ，我要省钱  我要照着做  高敬镐，被万千“粉丝”热血追捧的“新理财
教父”，是一名国际金融理财师、资金管理砖家、理财规划师。

29、瘪瘪的钱包真的让人没有激情生活了，膨胀吧钱包君
30、里面的理财小技巧值得我们借鉴，但是国情不一样，感觉有些技巧的可操作性要打一个折扣
31、教你做有效的投资，让钱包膨胀起来
32、你不理财，财不理你。这本书能教你如何与财富互动!
33、我喜欢留着发票，偶尔记账，有了这本书，啥都可以不用了
34、有些理论真的挺有意思的。这本书对我的影响就是，开始注意银行一次性投资收益率、追加式投
资收益率、定期存款、零存整取的差别。里面提到的子女教育投资和自我的养老投资也很打动我，而
且没有像以前那样排斥股票了。从书里吸收养分，能够拓宽自己的想法，对我来说这本书还不错。当
然比起商业投资，自我投资也是非常重要的一件事。
35、除了理财，别忘了投资你自己哦~~~
36、作为月光族的我真的很喜欢这样一本书，教会你如何理财，如何让自己的钱包膨胀起来，如何每
天都可以买买买
37、读书，涨知识。理财，涨人生。
38、让自己的钱包 鼓起来吧 
39、没钱是万万不能的，现如今，去哪里都需要用钱，我们最缺的也是钱，好想有让钱包膨胀的办法
40、几乎月月光光，钱包瘪瘪的。这本书不同以往的理财书籍，很实用，跟着里面的技巧和方法让自
己告别月光族，让钱包君鼓起来！理财的三步走，看紧钱包君，守护钱包君，喂饱钱包君。合理计划
，好好利用4个账户，这四个账户很有用，工资工资账户自动划钱，消费账户只用消费，明明白白知
道钱花到难里去了。
41、理财好帮手，让你的钱包轻松鼓起来！
42、获益不浅！
43、我的钱包随着时间而定，月初随便花，月末不敢花
44、定制理财计划真的很重要，可以学习一下
45、钱包钱包，我们都是理财小能手。
46、学着理财，让钱包君不再那么消瘦，熏疼
47、好书，值得一读。理财知识全面，非常好
48、好希望钱包君鼓胀胀的，加油理财。
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