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《我从哪里来》

前言

宝宝来到这个陌生的世界，对奇妙而神秘的自然界充满了好奇，他感到身边的一切都是奇特的，一片
落叶、一只蚂蚁、一句话、一滴水⋯⋯都会引起他们的兴趣，并激发他们的探索欲望。    “妈妈，我
们住在地球外面，万一掉下来怎么办?”    “妈妈，你为什么不把我放在洗衣机里洗一洗?”    “妈妈，
我长大后娶你好吗?”    “妈妈，男孩子将来也会生宝宝吗?”    ⋯⋯    很多宝宝从咿呀学语开始，就成
了“问题”孩子，几秒钟就一个问题，问得毫无章法，问得令人哭笑不得，问得妈妈们欲言又止、手
足无措。    在这无数个“为什么”的交锋中，妈妈们常常以完败退场，有位原本有“才女”之称的妈
妈叹道：  “我发现这么多年的书都白读了，宝宝问的问题我大多都答不上来，我都开始怀疑自己的
智商了。”    事实上，真正聪明的孩子并不乖，有想象力和创造力的孩子都喜欢“打破砂锅问到底”
。好奇心是宝宝未来成就的源泉，也是推动人类世界进步的巨大力量，许多知名的科学家小时候都爱
问为什么，比如爱迪生、牛顿、瓦特等。没有好奇心，就没有今天的许多伟大发明和令人惊叹的科学
理论。    然而遗憾的是，很多妈妈面对孩子源源不断的问题唯恐避之不及，或者敷衍了事，或者信口
开河，如此这般，不仅孩子的创造力很难被挖掘出来，还会影响孩子的成长。    妈妈的回答不但是为
宝宝解惑，其态度还成为宝宝将来面对问题时的态度。妈妈的态度积极、热情，宝宝解决起问题时的
态度就会与之类似；妈妈的态度冷漠、懒散、逃避，宝宝也会采取同样的态度来面对问题。妈妈永远
不要低估自己对宝宝的影响有多大。妈妈的答案和态度是宝宝面对这个陌生的世界时所认定的真理和
参照。    因此，处于提问中的宝宝，就如对知识饥渴的孩子一般，而妈妈耐心的态度、仔细的聆听和
正确的解答，就如甘甜的泉水一般，灌溉着宝宝饥渴的心田，哺育宝宝健康快乐的成长。    本书就是
妈妈甘甜之水的泉眼，源源不断地涌出妈妈们取之不尽的泉水。这是一本容纳宝宝各种问题的百科全
书，针对2～6岁宝宝最感兴趣的问题，从科学、生理、自然现象、日常生活等方面着手，基本涵盖了
所有妈妈们会遇到的宝宝常问的且容易被“问倒”的问题。    另外，本书还一反以往图书一问一答的
传统模式，而是针对妈妈们在生活中常常出现的一些错误回答，作了科学的分析，并给予了几种正确
的解答方式，以一种有效、易懂的方法呈现，以供不同的妈妈参考，从而在帮助妈妈们修正自己态度
的同时，也帮助妈妈们开发宝宝的潜力、理解能力、想象力和求知欲。    愿本书能灌溉宝宝们的心田
，并因此健康快乐地成长!
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《我从哪里来》

内容概要

《我从哪里来:妈妈最需要的亲子问答书》针对2～6岁宝宝最感兴趣的问题，从自然现象、日常生活、
生命科学等方面着手，基本涵盖了所有妈妈们会遇到的宝宝常问且容易被“问倒”的问题。另外，《
我从哪里来:妈妈最需要的亲子问答书》还一反以往图书一问一答的传统模式，而是针对妈妈们在生活
中常常出现的一些错误回答，做了科学的分析，并给予了几种正确的解答方式，以一种有效、易懂的
方法呈现，以供不同妈妈参考，从而在帮助妈妈们修正自己的态度的同时，也帮助妈妈们开发宝宝的
潜力、理解能力、想象力和求知欲。
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《我从哪里来》

书籍目录

Chapter 1 宝宝最爱问的日常生活问题 我能像爸爸一样喝酒、抽烟吗？ 能不能不吃苦药？ 为什么不让
我摸插座？ 为什么不能把我放洗衣机里洗一洗？ 天气这么热，你为什么不把我放冰箱里？ 为什么不
让我玩打火机？ 为什么每天都要给屋子打扫卫生呢？ 为什么不能随地吐痰呢？ 为什么非得按时睡觉
、按时起床呢？ 为什么笔能用来写字呢？ 盐和糖都是白色的，为什么一个是咸的一个是甜的？ 我们
为什么能在电话里听到姥姥的声音？ 水龙头里的水是从哪里来的？ 我为什么不能一个人去上学？
Chapter 2 宝宝最常问的身体方面的问题 为什么每个人长得都不一样？ 为什么鼻子能闻出气味呢？ 为
什么奶奶的牙齿能拿下来？ 人为什么只能长一个嘴巴？ 为什么我们都长着头发？ 为什么有的人眼睛
上戴着眼镜？ 我的头发是黑色的，爷爷的怎么是白色的呢？ 如果用熨斗烫一下奶奶脸上的褶子，奶
奶会不会变漂亮？ 为什么爸爸有扎人的胡子，你没有呢？ 肚脐眼是干什么的呀？ 我们为什么要睡觉
呢？ 我的耳朵里有什么东西啊？ 为什么我的个子没有邻居哥哥的那么高？ 为什么吃糖牙齿会坏掉呢
？ 人为什么会放屁？ ⋯⋯ Chapter 3 宝宝最好奇的让人尴尬的性问题 Chapter 4 宝宝最感兴趣的自然现
象中的问题 Chapter 5 宝宝最关心的动物世界的问题 Chapter 6 宝宝最关注的美丽花草世界的问题
Chapter 7 宝宝最富想象力的让人哭笑不得的问题 Chapter 8 宝宝最爱出其不意提起的怪异问题 Chapter 9
宝宝在大众场合中让人汗颜的好奇问题 Chapter 10 宝宝一本正经让你热泪盈眶的感人问题
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《我从哪里来》

章节摘录

版权页：   插图：    宝宝问题 珊珊，5岁，是个勤学好问的小姑娘。这天放学时，天空阴沉沉的，不一
会儿就开始打雷下雨了。雷声很响，轰隆隆的，还划过几道白色的闪电。珊珊和接她放学回家的妈妈
跑得很快，不到10分钟就跑回了家。 回到家里，雨下得更大了，雷声几乎要把大地震裂开似的，闪电
也不停地闪烁。勇敢的小珊珊既不怕打雷，也不怕闪电，反而还兴致勃勃地看着窗外。 过了一会儿，
她问了妈妈一个很雷人的问题：　“妈妈，雷电是谁发明的？” 好奇宝宝分析 自然界里的许多现象
都是很有趣的，可对妈妈来说要回答得准确而生动，就会有一些难度。但妈妈们不可因此直接拒绝回
答或搪塞过去，这样虽可获得一时所谓妈妈的“尊严”，却会扼杀宝宝们热情探索的思考力。这样实
在是得不偿失。 错误解答 答案一 雷电不是谁发明的，而是自然现象。雨下得大时就会出现⋯⋯ 这个
回答生硬粗糙，过于直接，不能带给宝宝童真的乐趣。虽然回答得不算错，但是对培养宝宝的观察力
和想象力无益。 答案二 傻孩子，雷电怎么可能是谁发明的呢？别乱想了，别离窗口太近，过来吃饭
⋯⋯ 妈妈没有回答宝宝的问题，反而还把话题扯到别的事情上。宝宝多半心有不甘，可因居于“弱势
”又不好反抗，只得将闷气压在心里。 答案三 雷电就是雷电，你这孩子脑袋瓜里成天在想什么啊？
⋯⋯ 宝宝不但没有获得满意答案，还被妈妈说了一番，心里别提有多烦躁了。如果妈妈长期用这种态
度对待宝宝，可能使宝宝产生不自信的心理。
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《我从哪里来》

媒体关注与评论

谭旭东  著名儿童文学作家    孩子来到这个陌生的世界，对奇妙而神秘的身边世界充满了好奇。从咿呀
学语开始，就成了“问题”孩子。妈妈要认真对待和回答孩子的每一个问题，只有这样，孩子的好奇
心才会得到满足，心理才会得到释放，心灵才会得到滋养。林丹  悠贝亲子图书馆创始人    孩子在悠然
成长的过程中，随着语言的丰富，无数的问题也从小嘴巴中吧嗒吧嗒地抛向最亲近的父母。回答孩子
的每个问题，不仅要给个科学的答案，更要变成一次父母与孩子之间的亲密互动。
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《我从哪里来》

编辑推荐

《我从哪里来:妈妈最需要的亲子问答书》是一本容纳宝宝各种问题的百科全书，央视新闻调查“我从
哪里来”引发全社会热议，好孩子、小脚印等亲子网妈妈争相讨论的话题。“妈妈，我从哪里来？”
“妈妈，能不能不吃苦药？”“妈妈，我们住在地球外面，万一掉下来怎么办？”“妈妈，你把喜羊
羊从电视里叫出来跟我玩儿，行吗？”
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