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《在你人生最美的时刻》

内容概要

一生中至少要有两次冲动，一次为奋不顾身的爱情，一次为说走就走的旅行。
一个女人，最重要的是，活出体温。
爱，对于她，是一种鸟，一直飞，飞累了在风中睡觉。一辈子唯一一次落地，就是死的时候。
在青春的路口，她看不到下一个方向。
从她的声音里，你听到迷惘；
你听到脆弱；你听到孤独；
你听到绝望；你听到彷徨。
她像一只蓝鲸，孤独地滑行。
一生，就是从恐惧孤独到接受孤独的生死过渡。
她对孤独有一种恐惧感。
但她更恐惧的是，一生空白。
她担心，激情找不到发泄的出口，就凋谢。
她担心，年华易逝，什么都留不住。
给灵魂一个出口。
这是她的青春密码。
满天的花朵，在最美丽的时刻凋谢。
有谁知道，她曾经来过。
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《在你人生最美的时刻》

作者简介

竺子，情歌圣手。从小有“小李贺”之称的竺子，她本身就是一首诗。
竺子作品有《黑色唱片》、《空中走廊》、《独身女人的台阶》、《空山灵雨——竺子与33座名山的
对话》、《我把你放在玫瑰床上》、《八千吨情感》等。
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《在你人生最美的时刻》

精彩书评

1、世界摇滚歌王波诺读过竺子的作品后说：“一首诗，让我们泪流满面，是第一次。她是生命诗人
。她是内心深处的摇滚。”当代著名作家诗人竺子，擅长以诗意的语言，抒写女性在激情漩涡中几近
痴狂的情感。她的《黑色唱片》、《我把你放在玫瑰床上》，甫一面世就风靡全国，育成了一批铁杆
粉丝。《独身女人的台阶》《空中走廊》《八千吨情感》《空山灵雨--竺子与三十三山的对话》都被
“竺粉”竞相收藏。竺子非常低调，神龙不见首尾，在网上难以搜到她的信息。这成为“竺粉”的一
块心病。《在你人生最美的时刻》是由竺子的少年日记、大学日记、青春日记组成的一部情感自传。
她以诗的语言记述了童年直至当下的情感历程。“竺粉”可以籍由此书，走进真实的竺子。从情芽萌
动的少女到为爱燃烧的女人，大千世界在她情感湖面上激起的每一丝涟漪，都被她幻化为极尽其意的
文字。其委屈深致、素朴天真，使中国现代诗歌中几近绝响的诗经楚辞、唐诗宋词的韵律，又在她的
文字中翩然响起。其对怀春少女心理情态的描摹，不啻李清照少女情怀的当下写作。可以说，这是中
国现代第一本真性情诗传。她的文字，给人感动，给人震撼。难怪她被人誉为“小李贺”、“情歌圣
手”。每个人都有一部自己的情感史，可惜不是每个人都能把它记录下来，又记录得像竺子那样好、
那样曲近其意。从这本书中，每个人都能发现自己的影子。
2、这是我读到的竺子的第一本实体书。开始以为是小说，买回来后才发现是诗集。临睡前阅读，有
些句子我颇为喜欢。她说：我对你。一直有着非分之想。哪怕今生。做你的苍老的新娘。她说：我们
所爱的人，就是我们的苦难。我猜测她写下这些诗句是在少女时期，是一种天真的盲目的不自知的美
。带着猛烈浓郁的盛情，一把短小轻快的猎枪，不会致人于死地，但会让人溃疡。是一个任性少女在
爱人胸口上微微插上一刀，微微的，张扬。竺子善写细节。一些细枝末节的情绪，轻轻点开，孩童式
的语气。她写田园。树林，草地，农庄，儿童，花与少年，还有少女的情感。那种只有盛情和狂妄的
，没有节制与收放自如的情感。有人说，诗，就是以最少的字，去表达最多的意思。我想她做到了这
点。有些人对她颇有言辞，我想，如果一个二十来岁的少女在年轻时期写下的东西，能够在十多年之
后仍有人在阅读，我想，这也不是很多人可以做到的。这个社会越来越快，所以，那些肯慢下脚步走
路的人，走走停停，看看风景，懂得真正欣赏细微的美，就显得更加珍贵。
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