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内容概要

本书结合大量的古今中外的经典事例，以及充满智慧的故事和深入浅出的道理，生动具体地阐述了一
系列人生哲理，明确了如何运作心灵、拥有个人魅力、心灵解读、心灵驿站、心灵和谐、希望与梦想
等九个方面的内容。
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