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内容概要

人，一生中有三分之一的時間都在睡眠。
也就是約有二十五年的生命都在睡覺，然後作夢。
從某個角度來看，
夢未嘗不是我們的一段人生。
西方心理學：「夢，是潛意識安排的情節。」
我們的大腦時時刻刻都在接收與處理繁雜的資訊，
就連睡覺時也不例外。
偶爾將它們編排重組後，夢就不小心透露了我們的小秘密。
東方玄靈學：「夢，提供跨時空的溝通管道。」
前世的夢、預知的夢、暗示的夢，甚至託夢⋯⋯
任何在現實中無法搭起的連繫，
只要我們能了透其義，往往就能逢凶化吉。
朋友們，準備好了嗎？
子容老師將帶你進入夢空間的神祕領域。
這本書，結合了東西方解夢的領域，
完整揭露夢境的神秘面紗。
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作者简介

黃子容
美國普林頓大學社會學碩士。
擅長兩性諮詢、心理諮商、心理測驗分析、通靈觀前世今生。
擁有專業學識的她，透過本身的專業知識及特殊的通靈能力，秉持著助人最樂的心情，幫助了許多人
，成為大家心靈的導師，她堅持念轉，運就轉，要給你不一樣的人生，一同分享生活中的智慧。
具有通靈體質的她，你不用多說一句話，她就可以知道你的過去。
她了解因果，看過無數的前世今生，教導大家「把握當下」的重要。
她的座右銘「存善心、做好事、說好話」。
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