
《时间的故事》

图书基本信息

书名：《时间的故事》

13位ISBN编号：9787115290694

10位ISBN编号：7115290695

出版时间：2012-10

出版社：人民邮电出版社

作者：李孝辉 窦忠

页数：215

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《时间的故事》

前言

时间是我们使用最多的一个词，无论我们作任何事情，都离不开时间。挥手召唤之间，低头沉思之际
，时间会不经意地从我们身边流逝。历史上众多文人墨客都对时间的流逝发出了无尽的感慨，也对时
间的本质进行了深入的研究。    但直到现在，还没有哪一种关于时间本质的学说被世人一致认同，也
就是说人们并没有搞清楚时间是什么。借用古希腊哲学家奥古斯丁的话来说——“时间是什么？没有
人间我，我很清楚；有人间我，我想说明，便茫然不解了。”每个人对时间的感觉正是如此，好像知
道时间是什么，但要说清楚时间是什么的时候，就不知道时间是什么了。    现代人对时间有明确的定
义，但只是时间功能的定义，就是确定一个维度的坐标，这与空间坐标类似，人们把时间和空间统称
为四维时空。定义时间的目的就是确定事件发生的时刻，这样，可以比较两个事件发生的先后顺序。
从这种意义上来说，我们生活的空间和时间是组合在一起的，三维空间分上下、左右、前后，还要增
加时间的一维：过去、现在和未来。    本书没有对时间的本质进行任何研究和说明，只是力图用浅显
、生动的语言说明现代人定义的时间，说明时间传递的各种方法，说明时间在各行各业的用途。    鉴
于时间和空间的耦合关系，本书的第六章是关键内容，说明了导航和时间的相互促进、相互发展，这
一章是本书的中间环节，承前启后。    第六章之前是时间产生的各个环节，在对时间的作用进行展示
的基础上，让人从各方面感受时间，也从古代和现代的各个方面分析了时间的重要性。实际上，时间
的产生也是人类社会各种需要促进的结果，生产、生活和交流的需要，产生了时间的各种单位，也产
生了不同的时间定义，而时间产生出来以后，只有通过各种方式传送到用户，才是有效的时间，为此
，人们几乎利用了所有的通信手段来传递时间。    第六章之后是时间在各个行业的应用，总的来说，
时间在各个行业的主要功能是进行时间同步，但不同行业，时间同步的作用并不相同。在通信行业，
时间同步以后，才能正确地翻译出需要的信息，时间充当翻译的角色；在电力行业，时间又充当着故
障探测的角色；到了深空探测行业，时间则控制着火箭的发射和望远镜单元的协同工作⋯⋯本书形象
地展示出了时间在不同行业扮演的不同角色。    最后，本书对时间的最终命运也进行了说明。需要说
明的是，时间的最终发展方向是当前宇宙学研究的热点，仍然有很多争议，本书只是选择了其中的部
分研究成果，如果读者有兴趣的话，可以查阅相关的文献进一步了解。    本书从最初的创意到提纲的
确定，再到最后书稿的完成，毕颖编辑都投入了大量的心血。本书在编写过程中，得到了边玉敬研究
员、李志刚研究员、漆贯荣研究员、王丹妮研究员、卢晓春研究员、杨旭海研究员、华宇研究员的大
力帮助，张慧君博士、许龙霞博士、薛艳荣博士、刘娅博士、施韶华博士、朱峰博士等人收集了详细
的资料，在此表示感谢。路凯、韩博等人为本书绘制了大量插图，李静怡同学为本书的插图提出了不
少的修改意见，徐刚和郭纲两位集邮爱好者提供了相关邮票图案，在此一并表示感谢。同时还要感谢
国家自然科学基金重点项目(110033004)提供的科研条件。    由于作者水平有限，其中难免存在一些疏
漏之处，恳请广大读者批评指正。
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《时间的故事》

内容概要

每个人都离不开时间，每个人都使用时间，但时间是什么，却很难说清楚。《时间的故事》力图用浅
显生动的语言，说明时间是如何产生的，并分析了时间的重要性，介绍了历史上时间的各种定义、时
间的传递方式、时间的各种单位，以及时间在各行各业的应用。
    《时间的故事》适合具有中等文化程度的读者阅读，也可作为卫星导航、时间频率领域的工程技术
人员的入门读物。本书由李孝辉，窦忠编著。
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《时间的故事》

作者简介

李孝辉,国家授时中心博士生导师,长期研究时间的传递和应用,经常举办关于时间的科普讲座.
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《时间的故事》

书籍目录

第一章　感受时间
独特的时间
丰富的时间
文学的时间
生物的时间
四个人的时间
第二章　时间很重要
古代时间的重要性
现代时间的重要性
第三章　时间的单位根据需要产生
生存的需要产生了日
生产的需要产生了日历
生活的需要产生了时、分、秒
航海的需要产生了时区
第四章　时间的定义
时间与钟表
近代的时间
现代的时间
我国的时间
计时工具的发展
第五章　时间使用各种方式传递
什么是时间传递
古代的授时
现代的授时
现代的时间传递
实验室内的时间传递
第六章　时间与导航定位密不可分
时间与空间是结合在一起的
依靠位置的时间测量
在地球上画出网格
月距法与时钟法的交战
现代无线电导航
第七章　时间是信息交换的翻译官
时间引起的通信问题
想通信先同步
靠时间区分用户
通信网与时间同步网
第八章　时间是输电线上的侦察兵
直流电和交流电
智能电网中的时间
使用时间的电网黑匣子
第九章　时间是深空探测的司令员
深空探测的含义
深空探测的眼和腿
依靠时间的深空探测千里眼
定时启动的深空探测飞毛腿
第十章　时间是互联网上的大法官
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《时间的故事》

一个应用时间戳的商人
时间戳是如何工作的
时间戳的应用
第十一章　时间是交通运输的红绿灯
交通运输与时间
水运航标的指挥棒
时间对交通运输的管理
第十二章 时间的最终命运
时间开始于大爆炸
时间的单向流动
时间结束于大挤压
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《时间的故事》

章节摘录

在古代，生产力相对低下，人们日出而作，日落而息，对时间的需求主要表现在农时的需求，为安排
农时，需要准确的日历。日历和法律的结合就形成了历法，中国古代历法自秦汉以来共有100种以上，
远远超出了对普通法律的更改次数。为什么历代如此频繁地更改历法呢？这是有其原因的。    历法是
权力的象征    首先，历法是一种权力的象征。封建社会的皇帝宣称其统治是顺天意，皇帝登基以后，
都宣称其比前朝皇帝更是真命天子，他给出的历法也比前朝更准，需要重新颁布历法，纪年等都要重
新开始。    其次，古代所有的活动都要讲究吉时。如皇帝登基要选择吉时，处决犯人限定在午时三刻
，民间婚丧嫁娶都对时间有严格要求，需要历法对吉时能准确预报，并且在重要的时刻，专门有钦天
监等类似官署进行天文观测，宣布吉时的到来，如果错过，钦天监官员是要被间斩的。    对于间斩的
时间，也是非常有讲究的，古代处斩犯人是按照时辰执行的，不同时辰间斩的处罚是有轻有重的。一
般斩刑是正午开刀，让犯人可以转世作鬼；重犯或十恶不赦的犯人，一定选午时三刻开刀，是最严厉
的惩罚，让犯人连鬼都作不了，因为这个时候阳气最盛，阴气立刻消散。小说有“午时三刻开斩”之
说，就是这个意思。    对于日食等异常情况，古人认为是不吉利的，历法就需要及早预报，以便人们
及早避开，需要不断更新历法，对日食等进行准确预报。    鉴于时间的重要性，历代都由当时的精英
人物进行天文观测，确定历法，历法是皇权的象征，是非常重要的东西。    历法是为统治者服务的    
为什么要有历法？历法建立的本意是为农业服务，即说明季节及其他天时的变化，以便农民安排生产
、生活。在原始的农业社会，人们主要靠农业生活，历法是相当重要的。但随着历法重要性的提高，
它的作用不再局限于为农业服务了。    随着统治者对“天”的神秘性的认识逐渐强化，特别是统治者
为强化其统治的神圣性、正统性、合法性、稳定性等的需要，历法的主要功能开始发生转移，除了客
观上仍为农业提供时间安排外，更多的是偏向非农业的目的——为占星服务、为政治服务，最终为王
权统治的建立和稳定服务。    古代有专门的钦天监等专职天象观测的机构，通过观测确定日历，但这
时并不能发布，需要皇帝认定以后，才能以法律的形式颁布，皇帝的钦定即赋予了历法的国家属性，
而诏令颁行则将历法直接赋予了国家法律的属性。中国绝大多数历法是由皇帝诏令天文机构和天学人
员提出改进或改革方案，最后由皇帝钦定而下诏发布，钦定形式是历法颁行的一个传统。    与一般法
律的颁布不同，历法颁布的仪式非常讲究，说明朝廷对历法的重视。从史料可见，早期历法的颁布在
仪式上似乎还并没引起朝廷的高度重视，随着统治者对历法意义越来越深入的认识，在颁行的仪式上
也就越来越隆重。比如明代颁历，洪武时在九月初一日，永乐时改在十一月初一日，万历后又改为十
月初一日，地点先在南京，迁都北京后在奉天门(后改称皇极门，即今太和门)。虽然时间和地点不同
，但都十分重视颁历典礼，有记载这样说：“是日御殿，比于大朝会，一切士民虎拜于廷者，例俱得
赐”。到了清代，颁历典礼更为隆重。在每年的十月初一日，都要在午门举行仪式。乾隆后为避其“
弘历”名讳，将“颁历”改称“颁朔”。由于清代的颁朔典礼十分隆重，故在乾隆五年颁朔时，乾隆
一时兴起，作了一首诗《十月朔日颁时宪书》，以表其一统天下之得意心态。历法越来越隆重的颁布
仪式，说明历法本身有着非同寻常的意义。P23-25
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《时间的故事》

媒体关注与评论

这本书为我们展示了人类计时和授时技术发展的历程，描绘了精密时间在现代生活中的种种应用，尤
其是对时间应用的介绍，非常生动有趣，值得一读。国家授时中心主任原中国天文学会副理事长  郭
际古人云：上下四方曰宇，往古今来曰宙。空间和时间构成了世界万物赖以生存和发展的宇宙，时间
串起了空间，使得宇宙演化清晰而灵动起来。本书以通俗的语言和生动的故事为读者展示时间科学的
方方面面，值得我们去细细体会。原国家天文台台长中科院院士    艾国祥当我阅读了全书后，感到这
是一本可读性强、文图皆好的书，里面的许多插画十分有趣。要写出一本好的科普读物，作者当然要
是这方面的行家里手，而且还要有科普创作的激情和动力，本书的作者就做到了这点。著名天文学家 
  李元本书是近年来出版的最为通俗、最为实用、内容最新的一本关于时间的书，可以说，中国也有
自己的时间科普了。                                         一位喜欢读书的科学爱好者
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《时间的故事》

编辑推荐

《时间的故事》是一本比霍金的《时间简史》理解起来容易得多的科普书.中国科普研究所研究员、中
国天文馆事业的先驱者李元先生作序推荐第一次科学、生动、有趣、全面地讲述了时间的基本知识。
第一次介绍了秒以下的时间。所有的时间科普书籍都集中说明天、月、年等历法方面，但目前科技发
展，已经远远超过了这些内容，目前时间工作者主要处理秒以下的部分，精度到达纳秒、皮秒。第一
次介绍时间的应用。目前时间几乎涉及到我们生活的每一个方面，通信、交通、网络、航空航天等都
离不开时间的帮助。第一次加入了关于时间的故事，如古代人为什么做事要选择时辰？海盗为什么总
要蒙着一只眼？日子有时候还会丢掉？发明可以计时的钟表原来还颇费周章等等，通过这些故事我们
可以记住时间对人类的贡献。
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《时间的故事》

精彩短评

1、大航海时代，海洋上测量经度的困难，吸引了伽利略，牛顿，哈雷，卡西尼，惠更斯等一大批科
学家，而最终代表时钟派获胜2万英镑大奖的恰恰是一位地位不高的钟表匠，从H1到H4恰恰是精益求
精的工匠精神之典范。
2、以前以为时间差点没有太大关系，现在看来谬矣。
3、想对时间这一抽象概念有所了解，看这本书还错。有些基础的就不要买这本了。
4、我是在图书大厦看到这本书，感觉不错，就在网上订购了一本
5、非常值得静下心来一读的书。
6、该书通俗易懂。编者费劲心思，非常的好。
7、孩子一向对这些时间空间得东西感兴趣
8、易读易懂的好书，但内容较浅。
9、最近小朋友很迷这类的书,这本书翻来复去看了好几遍了
10、平时有时间看看很好
11、让他多涉猎一下课外书籍!
12、儿子喜欢。印刷精美主，很好。物美价廉，物超所值。快递很快，24号下单，27号到
13、告诉我们时间是怎样计量的，比较长知识
14、这书适合没事了读读。
15、普及科学知识，浅显易懂，值得一读。
16、内容充实，涉及面广，不错。
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