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内容概要

《哈佛思维课：亲和力自测》从性格、品质、情绪、仪表、异性、家庭、社交等方面全方位、多角度
解析亲和力，每个方面都具有很强的针对性和实用性。 具体的生活行为测试告诉你如何才能更好地提
升亲和力、轻松赢得好人缘。成功机会更多，成就层次更高。
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书籍目录

第一章 性格亲和力测试
你是亲和型性格吗
你的脾气有哪些不足
是安于现状还是勇于冒险
独立自强的特质你有吗
一举一动都与性格有关
脸型不同性格不同
你是C 型性格吗
颜色喜好是亲和力的体现
点菜方式与亲和力有关
从吃面包看出亲和力 031
第二章 品质亲和力测试
测测你的自信指数
你是如何看自己的
你的品质缺陷是什么
意志品质指数是多少
面对诱惑你会投降吗
执着追求是你的作风吗
你的事业心强吗
你是胸怀大志的人吗
你是个乐群外向的人吗
第三章 情绪亲和力测试
到底是谁在控制你
你的情绪是否稳定
什么习惯让你最难接受
你是一个“从众”者吗
是“理性”还是“感性”
你被压力“吞噬”没有
你被恐惧情绪“缠”上了吗
你有没有“染”上抑郁情绪
综合测评你的情感智商
第四章 仪表亲和力测试
测测你的仪表亲和力指数
你的仪表关注度有多高
从教养看仪表亲和力
越幽默越有亲和力
你符合“美男子”的仪表吗
你符合“气质女”的仪表吗
习惯动作透露仪表亲和力
优雅的坐姿也是一种亲和力
第五章 异性亲和力测试
测测你的异性指数
你们是伴侣还是过客
你是“西施”还是“潘安”
一见钟情是你的爱情观吗
“爱情魔力”你是否拥有
你有“恐婚症”吗
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面对爱情你会困扰吗
这样才能读懂男人
你了解“男神”的魅力吗
谁是你的“白马王子”
你会变成大众情人吗
第三者潜力大公开
第六章 家庭亲和力测试
你对家庭满意度指数是多少
从吃水果看家庭亲和度
看看你与孩子的亲和度
爱人联系“前任”你怎么看
男友会成为你的丈夫吗
如何成为他的理想女友
饮食测出你是否“偷腥”
感情危机就在你身边
你的丈夫完美吗
你拥有一个完美妻子吗
你对你的婚姻满意吗
第七章 社交亲和力测试
测测你的社交亲和指数
你在朋友心中的印象如何
你容易和别人相处吗
越受欢迎越有亲和力
你会处理办公室里的人际关系吗
你会处理与上司的关系吗
你的办公室恋情能够成功吗
第八章 综合亲和力测试
测测你的综合亲和力指数
你能很快适应环境吗
你的社交亲和力
你是一个成熟的人吗
你与朋友们相处得愉快吗
从约会迟到看亲和力
你会交朋友吗
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