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《自信思考》

内容概要

“马云如此的盲目自信自己，以至于盲目自信自己的东西变成了现实。”
“如果有马云那份自信，那么现在的阿里巴巴应该是我的。”  ——俞敏洪
《自信思考》是泉忠司先生对其自信哲学的最高诠释，一本精致实用的成功思考方式。
泉忠司先生认为，任何成功的根源源自于绝对的自信，而人的自信不需要任何根据。任何人都可以拥
有强大且绝对的自信（哪怕是盲目的自信），如果以此为基石，加上正确的行动方式和坚决的行动力
，任何看起来不可能实现的愿望、想法，最终都有可能变成现实。
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《自信思考》

作者简介

泉忠司，留学于英国剑桥大学，曾任早稻田大学客座研究员、横滨市立大学讲师。现任青山学院大学
、日本大学以及国士馆大学讲师。
由于在自己所涉及的任何领域都取得了巨大的成功，被称“做任何事都可以成功”的人，是日本的一
位传奇人物：
——高三时只用了半年时间，就从中等生的成绩提升到全日本模拟考试第一名。
——其录制的唱片，始终在日本的KTV点歌榜上排在前列。
——其小说《CROSSROAD》系列成为销售上百万册的畅销书。——其推出的各企划案都会形成巨大
的社会话题，成功包装出人气火暴的偶像团体“KIRAPOJO”“武士玫瑰”；
——与河村隆一合作的结合音乐和小说形式的作品《拥抱我》影响巨大。                                                           
                  另外，他还以演员、导演、编剧、作词、歌手、摔跤手、珠宝设计师等不同身份，活跃在不
同的领域。2011年，他因“跨领域的文化贡献、国际贡献不计其数”，在年仅39岁之龄获得东久迩宫
文化奖。
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《自信思考》

精彩短评

1、步骤很具体的一本书。
2、鸡汤类书籍，本来只有三星，但书中提到的一些例子不错加一星。定价太高。
3、看看
4、作者通过自身的经验宣扬的一些观点，有可以参考的地方。。。翻译感觉一般。。。
5、作者说他得到了自己想要的一切，真想知道那是什么感受。
6、好书，比一般的鸡汤类书籍好，看了这本书后至少能对自己有一定的思考，而且还有好多方法可
以学习。不像其他鸡汤类书，只知道整天发誓。
7、居然坐在书店里看完了，真是什么事都会发生，一切皆有可能。
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