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内容概要

《好孕优生百科全书(权威版)》内容囊括了孕期生活、坐月子知识、产后恢复以及科学育儿的方方面
面，有了这样一个“孕产育儿知识百科全书”帮手的协助，相信准妈妈和准爸爸可以更轻松、更安心
地度过完美孕期，养育一个聪明健康的宝宝。
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章节摘录

版权页：   插图：    受精卵移于子宫后开始发育，此时胎盘已酝酿并形成。在胎盘组织的作用下，胚
胎开始发育，无数绒毛的血管合起来形成三条大血管，其中一条为动脉、两条为静脉，三条血管通过
脐带与胎儿相连。一些深入子宫内膜组织间的绒毛，遇到小血管便产生蛋白溶化物质，使血管壁受到
破坏，绒毛从母血中攫取营养物质，并把胚胎体内的废物排入母血。这叫做母胎间的物质交换。 母胎
之间的交换并不是畅通无阻的。绒毛上皮虽然薄到只有百万分之一厘米厚，但它却在母胎之间形成了
一道不易逾越的屏障，保卫着胎儿的安全。这一屏障允许有利于胎儿的物质通过，抵制不利于胎儿的
物质（当然这种抵制的能力也是有限的），这样，母体内的营养物质和抗体，通过绒毛上皮进入胎体
，使胎儿得以不断生长发育。 胚胎发育到12周，胎盘才真正形成。胎盘功能最旺盛的时期是妊娠4～6
个月时。这段时期，胎盘帮助胎儿的消化、呼吸、循环、泌尿系统工作，并制造多种激素和酶来促进
胎儿体内的生长活动。 约在第34周时，胎盘达到顶峰时期，以后便开始老化；之后2～3周，胎盘转运
营养物质的效率降低，并开始纤维化，出现了凝血块和钙化斑——这是血管老化的征象；危险的是40
周以后，胎盘便开始坏死，将不能为宝宝的生长发育提供充足的营养物质和氧气。 胎膜 在受精后的
最初几周里，受精卵进行分裂分化，一部分形成胎儿的胚体部分，一部分则形成附属结构——胎膜，
包括羊膜、卵黄囊、绒毛膜、尿囊、脐带。胎膜对胚胎起保护和营养等作用。胚胎发育至第3个月时
，羊膜腔不断扩大；约第20周，羊膜与绒毛之间的胚外体腔消失；约第22周，随着胚胎的发育生长及
羊膜腔的扩大，平滑绒毛膜与包蜕膜一起凸向子宫腔，并逐渐与壁蜕膜相融合，子宫腔由此消失。此
时，胚外体腔和子宫腔均消失，只有一个大的羊膜腔，使羊膜、平滑绒毛膜、包蜕膜、壁蜕膜都紧贴
在一起，并与胎盘共同构成一个大囊，胎儿被包在囊内。分娩时，这个大囊随胎儿一并娩出，临床上
总称为衣胞。 脐带 第4周时，胚体在卷折形成圆柱形过程中，体蒂及其中的尿囊、尿囊血管和卵黄囊
等随着包卷都挤到胚体腹侧，形成一个圆柱状结构，称为脐带。脐血管的一端与胚胎的血管相连，另
一端与胎盘绒毛内的血管相连。
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编辑推荐

《好孕优生百科全书(权威版)》既有理论内容，又有相关问题的解决方法，实用、亲切、贴心，是广
大父母孕育宝宝的理想读物。
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精彩短评

1、比图批便宜 同样的物品 欢喜
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