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《货币战争》

前言

中央电视台的《经济半小时》于1989年创办，至今已有20年的历史。它是中国历史上坚持时间最长的
电视经济节目，也是始终站在中国经济最前沿的观察者、记录者和评论者。在上个世纪，它创办了
“3.15晚会”，组织了“中国质量万里行”活动，发动了“国企改革”的全民讨论，推出了“CCTV中
国经济年度人物”评选。进入新世纪，它更全面且深入地融入了国内外经济社会生活之中，走到了普
通百姓的身边。近年来，它以对股市、楼市、物价、社保等重大经济社会问题的深入剖析、对全球金
融危机的及时跟踪报道、对国家重大经济和社会政策的全面深度分析、对民生的深切关怀，在国内外
确立了新型媒体的形象。称它为中国“第一财经媒体”，应该当之无愧。最近，这个在电视领域中堪
称驾轻就熟的央视《经济半小时》栏目又开始了新的尝试。它与被称为“中国文化产业改革先行者”
的四川新华文轩连锁股份有限公司联手合作，推出了“中国经济红蓝书系”。我相信，凭借在电视媒
体领域中积累的丰富经验和深厚素养，这两强的联手，定会在图书出版这一传统的平面媒体领域中开
出新生面。“中国经济红蓝书系”于百年不遇的全球金融危机时期推出，有着特殊的意义。
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《货币战争》

内容概要

《货币战争真相与未来》讲述了英镑、美元、日元、欧元、人民币等主要货币的发展史，从中我们将
看到为了取代英镑，美元如何合纵连横；而弱势的英镑又是如何声东击西；日元为什么没能最终崛起
；一度比美元还硬的“西德马克”为何败走麦城；政治关系紧密的美国和欧盟如何在货币话语权上勾
心斗角；中国崛起背景下。人民币国际化路在何方⋯⋯作为“中国经济红蓝书系”的第一本全力之作
，《货币战争真相与未来》将为广大读者层层揭开货币战争背后的真相，并展望世界货币的全新格局
。

Page 3



《货币战争》

作者简介

中央电视台的《经济半小时》于1989年创办，至今已有20年的历史。它是中国历史上坚持时间最长的
电视经济节目，也是始终站在中国经济最前沿的观察者、记录者和评论者。近年来，它以对股市、楼
市、物价、社保等重大经济社会问题的深入剖析、对全球金融危机的及时跟踪报道、对国家重大经济
和社会政策的全面深度分析、对民生的深切关怀，在国内外确立了新型媒体的形象。称它为中国“第
一财经媒体”，应该当之无愧。
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《货币战争》

书籍目录

英镑第一章 日不落帝国的货币霸主“一种货币只会死在自己的床上。”这是已故德国证券教父安德烈
·科斯托拉尼说过的一句名言，它形象地指出了一种货币的价值与其国家的命运息息相关。英镑，这
个曾经是世界上最重要的货币，则经历了从日不落帝国的自满到英伦贵族的没落，但英镑的兴起，还
得从荷兰说起。荷兰盾没有搭上顺风车英格兰银行成立英镑的金本位英镑兴盛——货币全球化第二章 
英镑的衰退英镑在金本位制度下占据霸主地位将近100年之后，也面临一些瓶颈，比如黄金生产量的增
长幅度远远低于商品生产增长的幅度，导致黄金不能满足日益扩大的商品流通需要，这就极大地削弱
了金铸币流通的基础。而第一次世界大战的爆发更是导致了金本位制度的崩溃，也导致了英镑走向衰
落。“一战”的拖累努力恢复金本位英国人难舍的“英镑情结”“个性”岂能丧失？第三章 半小时观
察：立场终究要变货币和老百姓的生活息息相关，但在这个问题上老百姓却没有多大的发言权，拿主
意的是企业家、金融家、政治家。在这些人的心里，利益的分量要远远超过感情，对利益的理解变了
，立场也就变了。美元第四章 美元世纪的兴起“日不落帝国”国势渐衰，再加上一次次金融危机和战
争的冲击，英镑的国际地位也日益低落。谁会取代英镑，成为新的世界货币？这个答案，随着二战的
进行而逐渐揭晓。战争让美元走向巅峰“二战”之后的英美“战争”布雷顿森林体系——美元的全面
胜利马歇尔计划——美元如日中天第五章 美元世纪的衰落在经历了30年的辉煌之后，军事以及经济的
扩张导致美元的霸权地位由盛转衰，美国经济进入衰退期。这将对世界经济产生怎样的影响？拖垮美
国经济的越南战争无力回天的尼克松美国人的噩梦美元拖垮了世界经济第六章 美元身边的“敌人”美
元的霸权地位多次遭遇挑战，美元如何合纵连横，而弱势的英镑又是如何声东击西，日元为什么没能
最终崛起，一度比美元还硬的“西德马克”为何败走麦城？昙花一现的日元一生圆满的马克第七章 美
元世纪的中兴美国如何摆脱萧条的经济形势，如何重振霸权地位，挽回旧河山？围绕货币的明争暗斗
，从未停止过。当美元与石油联姻里根种树，克林顿乘凉欧元与伊拉克战争第八章 世界货币的未来格
局20世纪90年代美元霸权地位重振，然而货币战争从未停止。2008年，一场危及全球的金融海啸到来
，美元再次衰败，美元霸权如何演变？国际货币格局走向何方？谁能撼动美元的霸权地位来自中国的
声音 第九章 半小时观察：告诉你真正的货币战争是世界选择了美元，还是少数几个人书写了美元的
剧本？看看美元背后的推手，显然这个货币的盛衰不是在密室里商量构思出来的。如果用阴谋论的眼
光看待美元的命运玄机，那只是捏造而不是创造，我们也就无法正确解读货币战争的真实意义，无从
为未来世界建立一个公平公正包容有序的国际金融新秩序。次贷危机的衰退序幕日元第十章 日本经济
的战后恢复第二次世界大战结束时，日本作为战败国经济已经处于奄奄一息的状态。日本战敗后，经
济萧条并不是其面临的最大问题。最大的问题是，作为战败国，日本被战胜国美国托管，日本要发展
经济，必须要得到美国的同意，但这把悬在日本上空的利剑，对日本经济采取的却是“削弱政策”，
也就是说，美国不允许日本经济得到快速恢复。美国的“削弱政策”美国态度的180度转变第十一章 
日美货币战争拉开帷幕1971年，为了支付越南战争的巨大开支，美国政府在这一年8月单方面宣布以放
弃美元兑换黄金为主要内容的紧急经济政策，从根本上动摇了布雷顿森林体系，引起了国际金融市场
和世界经济的剧烈动荡，日元汇率开始上升。货币战争的宣言日美贸易的摩擦神秘的帮手第十二章 四
次美元贬值，日元资产遭受噩梦日元兑美元保持ss年的固定汇率，虽然让日本企业在对美出口避开了
汇率风险，增强了产品的国际竞争能力，但固定汇率也是一柄双刃剑，美元的四次危机，也造成日本
拥有的巨额美元资产灰飞烟灭。美国经济危机的破坏力跳出美元贬值的陷阱第十三章 日元遭受狙击被
迫升值第十四章 泡沫破裂还是遭遇狙击第十五章 泡沫破灭之后第十六章 半小时观察：日元的不完美
教训欧元第十七章 欧元前史第十八章 欧元史册上的里程碑第十九章 在质疑声中壮大第二十章 欧元将
何去何从第二十一章 半小时观察：经济全球化需要世界货币人民币第二十二章 计划经济时代人民币
被严重高估第二十三章 人民币汇率进入双轨制时期第二十四章 第一次汇攻让中国走上高增长之路第
二十五章 亚洲金融危机人民币坚持不贬值第二十六章 人民币第二次汇改第二十七章 人民币走上国际
化之路第二十八章 半小时观察：人民币国际化迈出关键一步
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《货币战争》

章节摘录

插图：英镑第一章 日不落帝国的货币霸主英格兰银行成立哥伦布发现新大陆与新航道的开辟不仅提供
了一个全球大国兴起的机遇，也揭开了欧洲列强对世界性海洋控制权争夺的序幕。近代以来，随着欧
洲向全球的扩张，战争成为所有欧洲国家面临的最严峻的考验。每一个欧洲国家都面临着其他国家的
战争威胁，而军队的建设和战争的军费开支成为每一个王室都必须不断解决的难题：如果不想卷入这
场军事竞争，则只能被别人淘汰或消灭；如果选择应对这种军事革命，那么，对于国家的财政而言，
显然是一场更大的灾难。于是筹款打仗几乎是欧洲所有王室的经常性业务之一，而所有欧洲的有钱人
，都不能不关注这场无休止的战争业务。他们并非不愿意贷款给王室，但却有两点担心：一是王室赖
账不还；二是王室打了败仗，自己投资犯了方向性错误。所以，要使自己能获得源源不断的贷款，一
个国家的王室就必须证明自己的还债能力和打胜仗的能力。17世纪的欧洲，战争成为所有国家面临的
最严峻的考验。每一个欧洲国家都面临着其他国家的战争威胁，而军队的建设和战争的军费开支，都
必须从民间筹得。在16世纪打一场战争需要几百万英镑，到17世纪末，则需要几千万英镑，而在拿破
仑战争末期，开支就要高达到上亿英镑。当时最繁荣的国家都无法靠平时正常的收入来应付这一时期
的战争开支，于是国家便开始借款打仗了。中国英国史学会常务理事陈祖洲介绍说：“在这之前国王
是可以随意借贷的，你只要有钱我就跟你借，你不借也不行。我借的时候可能讲好三年还的，但是到
时候我就可以不还，甚至我跟你讲好的利率，也可以随意更改。”
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《货币战争》

媒体关注与评论

正如英国人经历了1945年之后学到的，只有一个国家的实力足够强大，你的货币才会成为别人的麻烦
。否则，终究这个麻烦还需自己扛。　　——哈佛大学历史系教授尼亚尔·福格森太平盛世中，谁能
意识到战争已经打响？若是真枪实弹的战争，谁也不会将自己的利益亲手送给敌对一方，而在人们看
不着摸不到的无形战争中，往往败就败在心甘情愿将自己的大好河山拱手送给对方还浑然不知。这样
的战败更惨更痛。　　——日本学者吉川元忠论述日元对抗美元的失败欧元区只有16个国家，其中中
东欧国家只有两个，就是斯洛文尼亚和斯洛伐克。这就意味着所谓欧洲要想保证经济稳定，欧元要挑
战美元的地位，并不是为了整个欧盟的利益，而只是为了欧洲西部一小部分国家。　　——圣彼得堡
大学教授特卡琴科创造一种与主权国家脱钩，并能保持币值长期稳定的国际储备货币，从而避免主权
信用货币作为储备货币的内在缺陷，是国际货币体系改革的理想目标。　　——中国人民银行行长周
小川我赞成周小川的意见。世界货币是一个很好的想法。现在我们需要进军世界货币、全球货币计划
。前任美联储主席保罗·沃尔克说过，“世界经济需要世界货币”。保罗·沃尔克是美国中央银行行
长，也是世界货币的坚定支持者。所以，他和周行长英雄所见略同。　　——诺贝尔经济学奖获得者
、“欧元之父”蒙代尔
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《货币战争》

编辑推荐

《货币战争真相与未来》：央视告诉你真正的货币战争，货币没有阴谋！国力就是金权！周小川提出
创立超主权货币，引发国际金融界口水大战！央视主播芮成钢睿智点评！大国争霸，货币暗战，金融
推手，谁主沉浮？周小川、王长江、丁一凡、吴念鲁、陈祖洲、丁建平、李扬、向松祚、胡晓炼、张
明、罗伯特、蒙代尔、尼亚尔、福格森⋯⋯国内外经济学权威联袂奉献最新观点！
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《货币战争》

精彩短评

1、这本书真不怎么地，寥寥几笔，就是对几个货币发展史稍作陈述，不值得买。
2、十分喜欢这本书，质量只能说还可以！
3、中国经济红蓝书系
4、对货币大致有了个了解。
纠正一个误导，CCTV在这本书里还是想为大家树立一个正面的中国形象。譬如，指出米国人通过布
雷顿体系来转嫁自己的金融危机啊神马的。
当时我还真就信了。
其实吧，天下政治一副鸟样。今年股灾，股市崩了，汇市也哭了。还敢吹嘘人民币靠谱吗？
5、还真是好书啊
6、价钱合理，印制质量OK。
7、人民币要坚挺啊
8、很不错的一本财经类书籍
9、2010年上半年读滴
10、没找着宋鸿兵的《货币战争》，找着央视的这版，还是经济频道某知名主持人栏目组出的，书里
到处充斥该主持人的权威点评。。。电视语言编成书还真是很奇怪，不过作为普及读物还不错
11、不错，挺好的，正在研究中
12、本书讲述了英镑、美元、日元、欧元、人民币等主要货币的发展史，从中我们将看到为了取代英
镑，美元如何合纵连横；而弱势的英镑又是如何声东击西；日元为什么没能最终崛起；一度比美元还
硬的“西德马克”为何败走麦城；政治紧密的美国和欧盟如何在货币话语权上勾心斗角；中国崛起背
景下，人民币国际化路在何方⋯⋯作为“中国经济红蓝书系”的第一本全力之作，本书将为广大读者
层层揭开货币战... 阅读更多
13、英镑，马克，美元，欧元，人民币五种货币的前世今生。。
14、通俗易懂,了解了英镑美元日元的兴衰,不过好像重名了有本经典的书也叫货币战争,适合入门看
15、对这个书还是很满意，不过物流稍微慢了点点
16、算是央视财经频道的倾力之作，不错。
17、从历史角度解析大国货币的战争，内容略显单薄，披露也有，总体还好吧。综合国力决定一国货
币地位。
18、货币科普入门书
19、内容不是很丰富。。。大概讲了一下各个国家的货币政策和历史。。。
20、货币的较量终究也就是国家综合国力和经济的较量。
21、狮同学说是入门级，名气比才气大。。我觉得，满书就想说一句话：美国爱搀和，中国很危险。
22、蛮不错的讲了几种货币在一战二战前后的策略以及现阶段的货币状态，还算不错的一本书。
23、只是沾到皮毛，不够深刻
24、这本书其实在科普金融知识，不过和“货币战争”这四个字扯到一起整个书格调就变了。。。。
25、根据币种的不同分别阐述其产生历史和意义，有点枯燥，但还不错！明明有外包装透明封可是里
面缺有破损，很郁闷
26、当这本书还是新书的时候就读了，关于各国货币的基础知识部分大概被我用了一点到政治课的辩
论和论文上吧，然而。。关于讲正题和讲人民币的部分完全就是阴谋论和口水文的结合体吧
27、对于没基础的人来说，罗嗦
28、内容还没看，但书有点旧了，上面有价格标签
29、了解了下
30、大体上读完，我最感兴趣的是最后关于人民币汇率改革的历史，从48年人民币初次发行到53年第
二套人民币发行、1962年第三套人民币发行的成长史，期间人民币兑美元一直稳定在2.4618：1的水平
，但实际换汇成本大概6元多，币值被严重高估；1978年后进入汇率双轨制时代，两个市场以及衍生的
黑市导致套利行为严重，汇率市场混乱；1992年小平南巡后93年十四届三中全会启动汇率改革，汇率
定位8.72:1，相比官方汇率5.7:1贬值了33%；7年后2005年由于盯住美元导致人民币被动贬值，2005.7.21
周小川宣布完善人民币汇率形成机制，开始人民币渐进升值之路。作者随后也指出如此改革导致游资
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披着贸易背景涌入中国的问题，并客观阐述了人民币国际化可能面临的问题。总体上看知识点多但系
统性不强，有点蒙太奇了:）
31、货币战争真相与未来
32、科普读物，以货币视角看世界。容易被认为是阴谋论。
33、简单的货币历史介绍书吧~比较全面，但有的地方重复太多，问题的研究不够深入。
34、物流速度很快，包装很好，书编写的很好，阅读后收获很大
35、货币科普。
36、感觉中国经济现在走的就是日本的老路，很危险
37、对经济不怎么了解 不过感觉挺不错的
38、不太好看

Page 10



《货币战争》

章节试读

1、《货币战争》的笔记-第1页

        货币不可靠以及防范泡沫风险
1、�英镑：英镑的金本位（牛顿提出）和国际地位决定了英镑的国际货币地位，因为一战中损失巨大
无力维持金本位，走向衰落。
2、�美元：成立美联储，一战后确立布雷顿森林货币体系，马歇尔计划向欧洲输出美元，使美元国际
化。越战后陷入泥潭，无力维持，终止美元与黄金兑换，美元岌岌可危。基辛格成功将美元作为购买
石油唯一货币挽救美元。持续的宽松货币政策，通胀和贬值是长期趋势。
3、�日元：二战后基于冷战需要，美国开始扶持日本。日本获得大量美国战需品订单，采用紧跟美元
的固定汇率政策，经济迅速发展，成为仅次于美国第二大经济体。迫于美国压力，签订广场协议，大
幅升值。升值打击出口，产业外移使经济空心化，加上宽松货币政策，巨大流动性涌向楼市股市，吹
大泡沫，最终被金融打击击破，陷入经济衰退。
4、�中国简直是日本路线的翻版。固定汇率下的出口导向经济，经济快速发展，内需不振。升值压力
巨大，抵住升值压力却挡不住逐利的热钱，造成流动性过剩，资产泡沫产生。怎样避免泡沫继续吹大
，怎样避免泡沫破灭？热钱涌入造成人民币超发，怎样保持币值稳定？
疑问：中国超发的货币加上过多的居民储蓄如何消解？超发的货币势必造成购买力下降，所以人民币
存在长期贬值趋势。如何疏堵结合引导流动性？泛资产金融化？人民币国际化？
感想：货币不是可靠的财富，要转化为优质资产。
货币超发和热钱流入造成的流动性过剩决定资产必定膨胀。问题是，泡沫是否稳定？何时会破裂？

2、《货币战争》的笔记-第182页

        经济学家李扬分析说：“这样一个调整，特别是用渐进的方式在调整，引起了一个新的祸害就是
柚子。人们看到人民币调整还没有非常到位，中国的经济增长如此之强劲，相对其他国家来说，我们
的地位越来越高，于是连带的结果就是人民币汇率今后越来越走强，⋯⋯于是就形成了一个结果，就
是套汇是没有风险的⋯⋯什么事都不做，把美元换成人民币存在中国一年就可以赚5%到10%⋯⋯再加
上另外一笔利差⋯⋯所以我的印象中在最厉害的时候，投机者获得10%到15%的稳定无风险的收益。
”由于稳定升值带来了丰厚的资本收益，国际游资追逐人民币资产，这3年里，热钱打破了资本账户
管制的层层藩篱，规模水涨船高。从2003年到2007年，中国的外汇储备从4032亿美元涨至1.5万亿美元
。而央行成为所有外汇净头寸的最终购买者，基础货币投放不断翻番。这就是通常所说的流动性过剩
。

我终于明白啥叫“热钱过剩”了。
另外，为什么每次都想不起汇率的关系啊。好不容易想清楚了，过几天又凌乱了。
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