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内容概要

《非人世界漫游指南》内容简介：十年前，不明所以的杰夫跟随陌生人去了一幢免费公寓，并同公寓
里形形色色、千奇百怪的邻居打成一片。十年后，待他不薄的邻居小二告诉杰夫，它们不是人，并且
就要离开地球。只有一群非人朋友且生活基本不能自理的杰夫无处可去，便在非人的世界里展开了漫
无目的的旅行⋯⋯超乎想象的故事和直指人心的情感将为你开启一段不同寻常的奇幻之旅。
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作者简介

白饭如霜
知名小说作者。2004年迄今已发表数百万字，写作个人风格极为强烈，富于都市感及想象力，妙趣横
生。已出版《猎物者》《疯狂植物园》《三千界短章绘本》《生存者》等。
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章节摘录

　　死得跟真的一样。接着一道人影擦肩，正是麦当娜飞快跑过我身边，还一边发出相当狂野的嘎嘎
大笑，我由此猜想他所说的毕生遗憾，就是从来没有打碎过一台自动售货机。　　麦当娜住在这栋公
寓楼的三楼A座，身高不足五尺，留长发，在任何时间任何地方都戴墨镜，最热衷的事情是收集已经
绝版的唱片、巨星表演录影，自费满世界观摩最流行歌手巡回演唱会，以及在好好的牛仔裤上剪口子
。如果他只剪自己的，当然任何人对此都不方便发表反对意见，关键问题是他也剪我们的——我，以
及住在这个楼里的一切邻居。有时候半夜三更你从床上爬起来去上厕所，穿过客厅的时候发现一盏微
弱的灯照耀在沙发上，有个人神情狂热，在那里飞针走线。你定睛把端倪看了，立刻发出一声惨叫，
老子花重金买来的×××牌牛仔裤，又变成两根烂布条。　　要杜绝这个祸患，只有两个办法：第一
是杀掉麦当娜。住二楼B座的施瓦辛格早就发了致全体居民公告书，表示他具备专业资格和技术去执
行这一任务，绝不收钱，权当服务社会；而住三楼B座的华佗也积极响应，说他能够在医学上证明麦
当娜是自然死亡，全世界的法医加起来也验不出问题。如此双剑合璧，这个计划简直天衣无缝。谁也
没想到后来我们遭遇的最强阻力来自程序正义——公寓楼组织委员会上表决这一提案的时候，举手赞
同的成员里居然也包括了麦当娜本人，由此我们觉得违背了回避原则，导致计划无限期搁浅。　　最
后我们采取了第二个办法，那就是不买也不穿牛仔裤，我们穿西裤、卡其裤、四角沙滩裤，偶尔什么
也不穿，总之我们和牛仔裤说了再见，就像一个永别恋人、再也回不到家乡的游子，看到Levi’s的时
候总是油然产生哭泣的冲动。
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编辑推荐

　　这一切的起因是他有一群不是人的邻居一个拥有十四个博士学位的生活白痴怀揣一部脾气古怪的
高智能指南书闯入离奇荒诞的非人异世界⋯⋯　　家人、朋友、爱人真实的、虚幻的人生中最重要的
不是身处哪个世界而是我们的身边有谁陪伴。　　以《狐说》打动万千读者幻想小说奇才——白饭如
霜非人系列重磅之作
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精彩短评
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精彩书评

1、第一眼看到《非人世界漫游指南》，这个书名比较奇特，能够吸引人的注意力，再看看分类，奇
幻类小说，能够引起兴趣，于是选择了这本书。实话实说，这是我第一次看白饭如霜的作品。为了增
加对作品的理解程度，看书之前先去百度了一下白饭如霜是何许人也。原来白饭如霜是个已婚的外企
白领，英语专业出身的商业培训师，过着幸福的生活，写小说是玩票性质的副业。“风格独特想象力
丰富，文笔幽默诙谐，常令人捧腹不已，作品具有相当童话色彩的味道，以描写常人生活琐事为长。
”基本上，看到这些介绍我已经可以判断出《非人世界漫游指南》这本书的阅读感觉是轻松愉快的基
调了。好，了解完作者，我也怀着放松的心情来阅读这本书了。本书的主人公是个名叫杰夫的41岁中
年胖男人，智商肯定是超级天才级别的，因为他拿到了十四个博士学位。但是在情商方面杰夫呈现出
两极分化的状态，一种是和人类打交道极度弱智，据文中自述是因为小时候有自闭症的原因，因此白
白拥有十四个博士学位却不能找到一份好工作并发家致富，这种状态下的杰夫的情商可以说连小学生
都不如；另一种情商的状态是神经超级大条，面对任何可怕的超过人类想像的场景都能够镇定自若安
然处之，因此可以和各种妖怪们好好相处达10年之久，从这点来说杰夫的情商又是超高的。但是，最
最让人纠结的是为什么杰夫的身躯是41岁中年胖男人，可是他的思维、语言、动作等等都和10几、20
几的小萝莉们一样一样的啊？话唠、吃零食、喜欢美酒和美食，简直就是很多都市女孩子们的描述啊
。“吃牛排和选包包，我都比较喜欢高级货色”文中杰夫这样的自述，是不是白饭如霜自己的真实想
法吧？其实看完整本书，我也没有找到非人世界里非人移民计划委员会要安排非人类到人类世界移民
的目的。人类世界里以前殖民者的大规模移民，是为了占有土地和资源，现在的国人移民是为了争取
过上他们认为更好的生活，这些都是人类现实世界里移民的目的。那么，书中的非人类，为什么要移
民呢？他们不吃人肉不喝人血，不占领土地不掠夺资源，个个心地善良身怀绝技，还拥有穿越思维空
间的能力，就算是由于是非人世界的囚犯被发配到人类世界来试点移民，那也得有个目的吧？杰夫被
妖怪们带到非人界之后，漫无目的的乱逛，也没有逛出个什么名堂，最后莫名其妙的差点挂掉，然后
参观了一场非人界的拍卖会，没有什么完整的主线和紧凑的情节。简单的说，《非人世界漫游指南》
就是隐藏了一颗萝莉心的中年胖叔叔的神游漫记，一篇视角比较独特的描述非人世界的种田文。
2、麦当娜，华佗，贝多芬，施瓦辛格，恺撒，黑格尔，当这些名字陆续出现在眼前的时候，我就开
始幻想起来，这些人物在书中会发生怎样的精彩故事呢？结果证明，我真的只是在幻想而已，他们都
不是主角，戏分少的可怜，有时让人根本弄不明白为何要出场。《非人世界漫游指南》，写的是一个
拿过14个博士学位名叫杰夫的奇人，跑到非人世界兜风一圈的故事。十年前，拿了14个博士学位的杰
夫不明所以的跟随陌生人去了一幢免费公寓，并同公寓里形形色色、千奇百怪的邻居打成一片。十年
后，与之要好的邻居小二突然长出了十几个脑袋，并且告诉他，整幢楼的人除杰夫外，都不是人类，
而且他们要离开地球。而离开他们无法自理的杰夫无处可去，便跟着去非人世界开始了一段奇幻的旅
行。 这一段离奇的经历让我看得云里雾里，杰夫手中有一部名叫“非人世界漫游指南”的机器，据说
指南可以带他去任何想去的地方。杰夫要理发，到了理发店，却发现那里却是非人世界的监狱。好不
容易到了理发店外，却因为吃了金色蚯蚓埋下的种子而怀孕，在经过无痛生产后，还生出了两个草命
婴。后来，他来到通往人类世界的候车厅，却只能以杀人者的身份通往人间，在吃了售货员夜叉姑娘
的烧饼模样的东西后，竟又当了回波斯王子，还是个对弈高手⋯⋯后面奇幻继续⋯⋯ 然而，这种奇幻
让我逐渐理不清作者的意图和思路，想要表达个什么想法呢？难道就是为奇幻而奇幻？直到最后，我
才隐约感觉到，作者想表达的思想正是本书封面上写的：“人生中最重要的不是身处哪个世界，而是
我们的身边有谁陪伴。”小说的出发点是好的，想通过一段有趣的奇幻旅程，让我们体会到身边人的
重要，体会到家人，朋友，爱人，永远是我们生命中不可或缺的人。但是，这样的奇幻旅程实在让我
不敢恭维，也许是我大脑中缺乏奇幻细胞，已经跟不上时代的节奏了罢，只会看得发困。我是外行，
只能说这样的作品不适合我，也许在内行眼里，这会是一本非常棒的小说也说不定呢！当然，书中有
些对现实人类世界的讽刺还是有点意思的。尽量客观点，打三星吧！ 
3、这又是一本奇幻小说，翻阅之初，就觉得语言与《狐说》有相通之处，回头看看作者，果真又是
白饭如霜的大名。不能说这是一本好看的书，但是作为茶余饭后的休闲读物可谓绰绰有余。非人世界
，顾名思义就是那个世界里没有人类，有的都是一些幻化成人形的妖与兽。一个中年男子，花费青春
，读完各种博士头衔后，成了这些非人的唯一人类邻居。不知道该说是这个中年男子天生乐观呢，还
是他的神经本身就因读书而迟钝到非人状态，总之，当他每天面对那些非人邻居时的镇定自若及足以
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让人佩服的五体投地，自叹不如。当然，这样的人被非人们视若珍宝，能得以这样的邻居平安和谐地
共同生活那么多年，实属奇迹。那本非人世界漫游指南，便是被这样一个奇迹给遗留了下来。期限将
至，非人们的移民实验完成后，以万分快乐的状态回归了非人世界，而这个真实人类也被友好的非人
们带回了普通人无法进入的非人世界。非人世界漫游至此开始。首先要说，这个中年男子也确实不是
一般的二，好端端的有机会在非人世界游玩，却偏偏跑到非人监狱去体验，放着更为完美的非人世界
不待而去了非人们都不想去的地方。当看到作者写非人监狱中的那些人在目地达成，努力通过监狱的
缺口而外逃时，那场景让我不由得想起了“幽游白书”，莫非白饭如霜也同样对幽游白书记忆深刻不
已，由此对这一逃匿的场景加诸了不少相似之处。当然，在这位中年大叔悲惨地结束了他个人的旅游
之后，那些颇讲义气的非人邻居认为不能放置他不管，从而让他体验了一回真正的非人世界。神奇的
珍宝之谷，曾在狐说中由狄南美的口小有了解，不过这次却是由这位中年大叔亲身带领，并且小小地
体验了一会传说中的非人世界奢华拍卖会。为了不让买卖之人遭遇任何可能的危险，每个进入之人都
按照领取的号码识别，并且不以真面目示人，颇有几分假面舞会的感觉。拍卖进行也是颇为简单的，
只需要用脑子幻想即可。我们的中年大叔好奇心和玩心大起时，几袋猫粮就拍回了一只在非人世界还
算价格不菲的神奇猫。全书的语言诙谐幽默，作者笔下的神经迟钝，却又仗义非凡的中年大叔的人生
本没有太多的起伏，甚至也没有太多的有用之处，可他却以自己的真诚和纯洁赢得了那样一群非人世
界的邻居。
4、幽默风趣时隐时现在行云流水滴文字叙述和描写之中，喜欢甚至开始崇拜作者流畅而贴切滴文字
，这种风格与超凡脱俗滴玄幻想象中相得益彰、相映成趣，使得作品读起来妙趣横生，让读者不忍放
手。故事中滴人物，对偶来说，称得上印象深刻滴只有‘我’、小二、华佗，还有那几个不知真假滴
、有名或无名滴非人滴猎人。‘我’在人类社会，自认为患有自闭症，不愿意与世人有所交往，甚至
是害怕与人交往、沟通。却醉心陶醉于和一班非人邻居混迹一处，毗邻而居，不知不觉之间‘我’和
这些非人邻居，已经有了十年之久滴睦邻友好生活。机缘巧合，拜这些非人邻居所赐，‘我’有机会
到非人世界游历一番，唯一伴随在‘我’身畔滴，只有一本号称专业版《非人世界漫游指南》滴书，
这本‘书’其实就是非人世界的、一部需要输入关键字滴‘电子’字典。这个所谓滴《非人世界漫游
指南》，不仅有服务区范围所限，而且这本书居然还是一个具有喜怒哀乐滴情绪化物种，多少带有一
点儿嫌贫爱富滴色彩，不高兴滴时候还要闹闹脾气、搞搞罢工，而‘我’这个在非人世界中唯一滴人
类拿它一点儿辙没有。书名有一定滴吸引力，最吸引偶滴是封面滴设计式样及其效果。读过之后，更
是感觉作者滴风格与众不同，给本没有神马亮点滴生活带来了一些趣味和一些愉悦，正如题记所言
：life is interesting。大约作者就是要通过自己滴文字和想象力，给大家滴平淡生活引入另外一种有趣滴
元素吧。至少对偶自己来说是如此，甚至可以毫不夸张滴说是不虚此‘读’。从作品中，明显可以感
觉到：作者涉猎广泛，博览群书；既兼容古典清雅，又不落潮流时尚；天马行空，无拘无束。这种意
境，令读者心驰神往，心向往之，潜意识里期盼着能立时三刻融入故事中‘我’那种虽不乏皮肉之苦
、但心情愉快滴境界之中。通过这些杜撰出来滴、虚幻滴非人世界滴漫游、奇遇，反过来思考，原来
一个人滴精神世界可以是丰富多彩、魅力四射滴，不论他或她滴物质生活是否贫乏，是否波澜不惊。
人滴想象空间，真是一个深不可测滴、令人敬畏滴世界。
5、我很不愿意承认的...但事实是，看这本书看到我睡着了，并且真正意义上的“看书看到睡着”，在
平时精神最为亢奋的晚上九点，不是因为身体疲乏，眼睛干涩，或者精神恍惚而睡着，就是因为书的
内容——它完全不能吸引我，或者说我这只笨熊太不解风情。要知道，很多时候，一本书不吸引你，
并不说明它本身差，只不过它不适合你而已，或者你没有那个能力去领悟作者真正想要表达的东西，
譬如这本。我看的很仔细，文字的依旧白饭的风格，很跳脱，很幽默，故事的内容也依然是天马行空
，想象力丰富到令人发指——简直是只有在梦里，才能看到这么多不可思议的情节。 杰夫是个从小因
为自闭症而无法适应人群的四十岁悲剧老男人，单身，虽然他拥有十四个博士学位，但在每新得到一
个博士学位后就会将前一个忘的一干二净。他在人类世界无所适从，却在非人族居住的公寓里生活如
鱼得水，和非人一族相处融洽的如同手足——虽然神经迟钝到异常的他并不觉得他的同伴是非人什么
的。直到有一天，让他爱恨交加的小二，露出了很多个头颅和手。非人族要集体移民，但是考虑到废
柴杰夫十年来能活的如此健康欢乐完全是离不开这帮可爱的非人族们，于是非人族决定带着杰夫一起
回去非人世界！——由此展开了包含中年老男人心酸泪的中年老男人版“爱丽丝梦游奇境”。 这个神
奇的梦境——哦，不，是非人世界，在这个神奇的非人世界里，杰夫去了神奇的理发店——理发师阿
毛喜欢收集各种各样奇怪的心绪；去了非人世界的监狱，在那里遇到了一条金色蚯蚓，因为肚子实在
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太饿，杰夫吃下了金色蚯蚓种下的种子，然后——他怀孕了！！！这个单身的中年老男人无奈只好生
下了那个奇怪的婴儿，然后继续跟着拽拽的《非人世界漫游指南》在非人世界里旅行... 其实这个故事
，就如同我们偶尔会一次的剧情神奇的梦。梦是毫无章法的，会很凌乱。老实说，这本书也有一点凌
乱。主线如果就是杰夫的非人世界之旅的话，感觉可能还是太平淡了一些。杰夫跳楼喷药水救伙伴的
那段写的很精彩，我以为会是本书的高潮，但继续往下看时会发现这仍然只是杰夫的一个梦境而已。
故事再天马星空，想象力丰富，如果缺少了小说本身应该有的故事线索和高潮，或者线索和高潮都太
淡的话，很容易就会让读者走了神。 
6、这是一本天马行空般的书，为什么用这个词来形容呢？并非因为情结有多么地离奇而缜密，而是
因为其中的个别细节，如对非人世界中那些事物的解释和对人物造型及场景的构思。整体而言，这本
书可读性不算强，因为这种题材的书的情节没有很好的完整性，前后发展很难让人产生心灵上的共鸣
。这让我想起了对于电影《帕那索斯博士奇幻秀》的一篇影评，文中将《帕》与《爱丽丝梦游仙境》
进行了比较，指出前者是超现实主义的一个作品，而后者则是“Literrture Nonsense”，是一种怪诞、
不合情理的电影作品。在我看来，《非人世界》也可以归于“Literrture Nonsense”一类，没有良好的
可读性，想象怪诞，但又不算非常抽象。此书的一大特色便是作者幽默的笔风，有点嬉笑中讽刺点什
么的意思，虽然有时候感觉这种想象力丰富又想在隐含中表达些什么的笔风之于五年左右之前的我可
能会更对口，不过现在已有稍嫌不正规之感。但是在无逻辑中还是有几处挺精彩的，特别是平时吊儿
郎当的杰夫舍身救邻居时说为了给自己带来幸福的邻居们，死也值得的那段；还有一处便是杰夫在昏
迷状态下勾起了潜意识最深处中对亡故恋人的思念，那一段还是挺感人的。另外讲讲书中我觉得有点
意思的几个小片段吧，P55，专业版的指南那么快，难道收回扣了？讽刺现实中人们收礼之后办事勤
快的现象。P70，传说中可以杀死猫的，除了高跟鞋...不用说，这是在讲“虐猫事件”P75，我的同情
心油然发作...这玩意难道不往脑袋上面长？讽刺了现在很多人的脑子没有同情心这回事。P115，候车
厅是失恋者集中的地方。这个想法倒是挺新颖的。P117，小卖部小姐有三个不一样的头，有温柔的，
有冷漠的，还有夜叉型的，讽刺了人们的“见人说人话，见鬼说鬼话”的势利现象。P151，被人出卖
或利用，乃是生而为人必然要有的经验。P157，决不能让人抓到华佗...静脉上插一根导管...讽刺了活熊
取胆。P160，仿佛从非人鲜血淋漓、垂死挣扎着的身上，发现了能铺满整个世界的鲜花。讽刺了人因
贪欲而-对其他生物的痛苦冷漠P216，这个听起来更吸引人...但连我都不是，要我的完美人生做什么。
提醒人们不要在追求幸福的路上忘掉了自己追求幸福的初衷。某页，杰夫体验短命棋圣的临死。暗讽
了TVB古装剧剧情的老套吧。
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章节试读

1、《非人世界漫游指南》的笔记-不记得几页

        参差多态，乃幸福本源。——罗素·罗兰《幸福之路》1937年

2、《非人世界漫游指南》的笔记-不记得几页

        判断之无力，在于其标准的不一。一花一世界里，我们是各自的上帝。

3、《非人世界漫游指南》的笔记-不记得几页

        耕田抑或作恶，庙堂抑或江湖，走了十万里路，躲得过自己的影子吗？终生在屋檐下不出，神思
却高逸，是否仍能到达天堂所在？
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