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内容概要

通往認識我們自己和上帝的大門，往往在與倚靠我們照顧的關係中找到。在地上的所有關係中，與我
們孩子的關係要我們變得高尚和作出最深刻的犧牲。我們願意付出甚麼，又不願意付出甚麼。孩子的
反應往往是最直接的。
上帝在我們孩子的生命中，寫下我們對衪需要有的認識。你不應只讓關心怎樣糾正、改變或輔導你孩
子充塞你所有心思。放下為人父母者的自大與傲慢，反過來學聆聽你的家庭，讓孩子養育、提攜和引
導你成長。
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作者简介

艾倫德 (Dan B. Allender)，是安妮(Anna)、阿曼達(Amanda)和安德魯(Andrew)的父親；麗貝卡(Rebecca)
的丈夫。他是華盛頓西雅圖馬斯希爾研究院(Mars Hill Graduate School)的院長，他在那裏也擔任輔導學
教授。他也是心理學家、講員、作家和用假蠅釣魚的人。艾倫德博士是The Wounded Heart、Bold Love
、Intimate Allies和《醫治之路》(The Healing Path)的作者。
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书籍目录

序：我是父母 我以前在想甚麼？上帝以前在想甚麼？
導論：孩子模塑我們的心靈 正因為這樣，我們需要閱讀我們的孩
第一章：聆聽你孩子的聲音 怎樣回答他們兩個核心問題
第二章：在原則以外，還要加上智慧 對不管用的公式的解決方法
第三章：認識你孩子的美麗新世界 為甚麼我們需要養育行動的一代
第四章：辨別我們父母的聲音 擺脫過去藉以好好養育我們的孩子
第五章：調低我們文化的聲音 我們不是要證明我們的孩子很棒
第六章：聆聽你婚姻的聲音 敬虔聯合的音樂
第七章：活在奧祕的核心中 我們怎樣給我們的孩子一嘗上帝的品格
第八章：盼望的堅持 夢想上帝對我們孩子的渴望
第九章：命名和被命名 怎樣學習上帝會給我們的名字
第十章：神聖的對話 我們的孩子怎樣顯明上帝的名字
第十一章：歡迎恩典回家 要成為偉大的父母，我們必須接受甚麼
第十二章：玩耍的自由 上帝給父母最高的呼召
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