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内容概要

《名医图解常见病》内容包括：呼吸系统疾病、鼻部疾病、花粉症的发病原因、花粉症的确诊及缓解
治疗、鼻窦炎（蓄脓症）、咽喉疾病、扁桃体炎、切除扁桃体的最佳时机、气管疾病、支气管炎、患
感冒后为何涕、咳嗽、猖獗的感冒病毒、治感冒有特效药吗、感冒和发烧的关系、什么是哮喘、哮喘
的预防及治疗、肺部疾病、肺结核的致病菌——结核菌⋯⋯
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作者简介

作者：（日本）高桥健一 译者：李利生
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书籍目录

第一篇 呼及系统疾病
鼻部疾病
花粉症的发病原因
花粉症的确诊及缓解治疗
鼻窦炎（蓄脓症）
咽喉疾病
扁桃体炎
切除扁桃体的最佳时机
气管疾病
支气管炎
患感冒后为何涕、咳嗽
猖獗的感冒病毒
治感冒有特效药吗
感冒和发烧的关系
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章节摘录

插图：肺水肿的原因及其治疗肺炎感染、吸入刺激性气体、尿毒症、心脏疾病等都可能造成由血管排
向肺泡的水量增加。此外如果淋巴系统机能衰退，吸附水分的能力降低，也是肺水肿的致病原因。大
量吸入毒品和身处高海拔地区（登高山）等也可能造成肺水肿。肺水肿患者喘气困难，难以躺卧，时
而要抬起上半身才能呼吸。如右图所示，这叫“端坐呼吸”。这时肺部的血流量会减少，由血管向肺
泡渗出的水随之减少，可缓解呼吸困难【注】。有时在呼吸困难时也可吸人氧气，缓解病情。一旦患
上肺水肿，首先要查清导致肺水肿的原发病，并立即予以根治。比如心脏病患者造成肺水肿时要使用
强心剂，尿毒症为原发病时要进行血液透析等，均是有效的。
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编辑推荐
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