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内容概要

摄影不是数学，没有什么必须遵循的公式，她是一个情感的产物，有情有爱就有照片。本书并不是一
本传统的摄影教程，作为蜂鸟网人像版唯一一位女版主，小寒在书中没有涉及太多的理论，而是用朋
友聊天的口吻带出了她从事人像摄影这些年的心得体会，分享一些镜头下的喜怒哀乐。摄影的意义在
于留住美好的印记，小寒用镜头记录下女孩儿们的青春容颜，这既是她这些年摄影成果的分享，也是
属于她拍过的女孩儿们的匆匆那年。
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作者简介

北京小寒，地地道道的70后，20世纪末毕业于北京服装学院工艺美术系，热爱摇滚、绘画、摄影，经
历过平面设计师、电脑插画师、人像摄影师。最骄傲的事是担任蜂鸟网人像版唯一一位女版主，自己
喜欢的事情努力做到极限，越努力越幸运！
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精彩短评

1、我是去看照片的
2、还行
3、其实写的还行，都是作者自己的经历
4、大妈的观念和水平都很过时，不过Photoshop水平确实很高，修得很漂亮、自然。
5、挺有趣的摄影书
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章节试读

1、《那年 我拍过的女孩儿》的笔记-第36页

        如果你背上了相机，想必你就是一个渴望幸福的人。一定要相信自己是一个有福气的人，不要刻
意去拍摄那些人或风景。
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