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《维新医集》

内容概要

仝小林主编的《维新医集(仝小林中医新论)》从内科辨治心法、医学杂论、医案心传、养生心术及至
言心语等五个方面来阐述。其中内科辨治心法、医学杂论、医案心传为本书的重点，通过对一个疾病
从辨治心法、用方用药、医案举例等角度的论述，使读者能掌握仝教授在内科杂病上有别于传统认识
的理论与经验。
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作者简介

仝小林，男，1956年出生，国家重大基础研究项目（“973”计划）首席科学家，国家科学技术进步二
等奖获得者，全国优秀科技工作者，享受国务院特殊津贴。现任中国中医科学院广安门医院科研副院
长，国家中医药管理局内分泌重点学科学科带头人，中国中医科学院首席研究员，中华中医药学会量
效分会主任委员，国家中医临床研究基地糖尿病研究联盟主任委员，国家药典委员会委员。
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书籍目录

上篇 中医内科辨治心法
第一章 人之四焦
第一节 四焦
一、四焦总括
二、四焦辨治心法
三、人之四道
四、人之四腔
第二节 顶焦
一、顶焦辨治心法
二、神系病
(一)神病
1．辩治心法
(1)神病辨识
(2)冶神病当调气
2．方药运用
(1)白金丸
(2)仝氏癔症晕厥丸
(3)仝氏三黄躁狂煎
(二)不寐
1．辨治心法
2．方药运用
(1)黄连温胆汤
(2)黄连阿胶汤
(3)仝氏交泰枣眠汤
(4)酸枣仁
三、髓系病
(一)脑髓病
1．辨治心法
2．方药运用
(1)地黄饮子
(2)仝氏通脊益髓丹
(3)清燥汤
(二)痹、痿病
1．辨治心法
2．急性关节炎治要
3．肩同炎
4．方药运用
(1)九分散
(2)芍药甘草汤
第二章 气血津液病
第三章 虚劳及老年病
第四章 内分泌及代谢病
第五章 自身免疫病
第六章 急重症
第七章 伏气温病与外引伏邪
第八章 妇科及皮科
第九章 方药体悟
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下篇 医论
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精彩短评

1、都是干货，应该是多年临床思考琢磨的结晶，尤其是“顶焦”理论，大大补充了我们神经科的治
疗理论，的确完全不同于“三焦”，中医需要这样的理论创新。
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