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章节摘录

版权页：   插图：   6.1.1 SQL Server 2005中数据的存储与访问 SQL Server 2005系统所管理的最小单位是
页，页是一个8KB的物理空间。在存储数据时，数据按照输入的时间顺序被放置在数据页上。一般地
，数据存放的顺序与数据本身是没有任何联系的，我们把这种无序的存储方式称为堆。当一个数据页
被放满后，数据就堆放到另一个数据页上，这时称为页分解。索引是一个单独的、物理的数据库结构
，它是某个表中一列或若干列值的集合和相应的指向表中物理标识值的数据页的逻辑指针清单。索引
是依赖于表建立的，它提供了数据库中编排表中数据的内部方法。一个表的存储是由两部分组成的，
一部分用来存放表的数据页面，另一部分用来存放索引页面，索引就存放在索引页面上。通常，索引
页面相对于数据页面来说小得多。当进行数据检索时，系统先搜索索引页面，从中找到所需数据的指
针，再直接通过指针从数据页面中读取数据。 6.1.2 索引的作用 索引是为了加速检索而创建的一种存
储结构，索引是针对一个表而建立的。它是由除存放表的数据页面以外的索引页面组成的。每个索引
页面中的行都包含逻辑指针，通过该指针可以直接检索到数据，这就会加速物理数据的检索。 对表中
的字段是否创建索引以及创建何种索引，对检索的速度会有很大的影响。创建了索引的字段几乎是立
即响应，而未创建索引的字段就需要等很长的时间。因为对于未创建索引的列，SQL Server需要逐行进
行搜索，这种搜索耗费的时间直接同表中的数据量成正比，当数据量很大时，耗费的时间是难以想象
的。 索引有下述优点： （1）提高查询速度。进行查询时，SQL Server首先搜索索引，找到要查询的值
，然后按照索引中的位置信息确定表中的行。由于索引进行了分类，并且索引的行和列比较少，索引
的搜索是很快的。如果一个表上没有索引，在进行查询时，SQL Server就可能强制按照表的顺序逐行进
行搜索，这样就会花费较长的时间。 （2）提高连接、ORDER BY和GROUP BY执行的速度。连接
、ORDER BY（查询的结果排序）和GROUP BY（查询的结果归类）都需要对数据进行检索，如果建
立了索引，则其执行的速度就会大大提高。 （3）查询优化器依靠索引起作用。在查询时，SQL Server
2005会自动对查询进行优化，而SQL Server的优化是依靠索引来进行的。因此，在建立索引后，SQL
Server 2005会依据建立的索引，决定采取哪些索引，使得检索的速度最快。 （4）强制实施行的唯一性
。创建唯一索引，可以保证表中的数据不重复。“水可载舟，亦可覆舟”，索引也一样。索引有助于
提高检索性能，但过多或不当的索引也会导致系统低效。由于用户在表中每加进一个索引，数据库就
要做更多的工作，所以过多的索引甚至会导致索引碎片，带有索引的表在数据库中会占据更多的空间
。另外，为了维护索引，对数据进行插入、更新和删除等命令的操作所花费的时间会更长，因此，在
设计和修建索引时，应确保对性能的提高大于在存储空间和处理资源方面的代价。

Page 4



《数据库应用技术》

编辑推荐

《21世纪高等院校规划教材:数据库应用技术(SQL Server 2005)》适合作为应用型本科院校的教材，也可
供部分示范性软件职业技术学院选用，还可作为数据库初学者或SQL Server的应用开发人员的参考书籍
。
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