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内容概要

身为女孩，你了解自己吗？
温柔、大方、优雅⋯⋯这类词汇常常被用于形容女孩子。只是，你尚且不了解，身在校园中的你，在
学习上要了解哪些细节？在校园与他人相处时要注意哪些问题？在家庭中与父母如何相处？你知道怎
样培养受欢迎的性格吗？了解关于健康的细节吗？相信这些在日常生活中耳熟能详的问题都曾被你忽
视。
现在，和我们一起翻开这本书，去领略身为女孩子到底应该注意哪些生活、家庭、校园和学习以及人
生中的小细节吧！或许，书中的某些细节你曾用自己独特的方式应对，但值得一提的是，条条大路通
罗马，多掌握一种处事方法总不是坏事。年轻的女孩们，此刻就用你晶莹剔透之心去玩味生命给予我
们的瑰丽吧！
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