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内容概要

本书是国内第一本专门介绍糖尿病肾病的科普著作，作者是从事糖尿病。肾病研究多年的临床专家。
本书内容由基本知识、认识糖尿病肾病、糖尿病肾病的检查、防治原则、饮食治疗、运动治疗、药物
治疗、透析与移植、糖尿病肾病的自我监测与自我管理、糖尿病肾病的保健与家庭护理等组成。重点
介绍了作者在多年的防治糖尿病肾病的临床实践中的经验和方法。语言通俗易懂，图文并茂，注意科
学性和可读性，对广大糖尿病、肾病患者有很好的参考价值。
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