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《智慧背囊》

前言

　　一粒沙子就是一个世界，一滴露珠能够反映出太阳的光辉。真正有智慧的人，往往能从小细节看
到大景观；从小故事悟出大道理；从小事件总结出真智慧。所谓“大音希声、大象希形”，那些博大
精深的内涵往往孕育在最简单最常见的小故事中。一则小故事蕴含着大道理，一段平凡的对话浓缩着
生命的真谛。　　有这样一则故事：一个人来到江边想要过江，刚巧江边有一艘要过江的小船，他嫌
船太小，就没上船。等啊等，终于又来了一艘，可船比前一艘小了许多，船身在江水中摇来荡去，太
危险了。他想：这么长时间我都等了，天还没黑，一定要等来一艘又大又好的船，舒舒服服地过江。
所以他从早晨等到正午，从正午等到傍晚，眼看天就要黑了也没等来他理想中的船。这江边前不着村
后不着店，天一黑，冷风、强盗、野狼⋯⋯他越想越怕急得团团转。这时从上游飘来一块木板，他想
：看来我命中只有这块木板了。与其在这挨冷受冻、被强盗抢或被野狼吃掉，还不如抓住木板过江。
　　听来不过是一则平凡的小故事，但是，每个故事，由于人的感受和经历的不同，其感悟也不一样
。比如对幸福的感受，恐怕有多少人，就有多少种不同的理解。　　公司发展如日中天的企业家说：
幸福是一块黑面包。　　年轻的父亲说：幸福就是和孩子在一起。　　孩子说：幸福就是老师的手。
　　一位普通的汽车司机说：幸福就是生命的最后一分钟做完三件事。　　乞丐说：幸福就是天天在
公园长椅上晒太阳。　　失恋的青年说：幸福就是一种久违伤痛的爱的感觉。　　哲学家说：幸福在
于拥有一颗能够感悟幸福的心。　　这些正是书中讲述的感人故事的升华；而这些又是书的智慧，对
人精神世界的提升与引领所致的。　　基于此，我们编撰了《经典智慧系列》。这套丛书选编了古今
中外故事中的精品，文字清新隽永，读后令人终生难忘。每篇故事篇幅短小，寓意深刻。在茶余饭后
，品读之后能让人的心灵为之震颤，醍醐灌顶；能陶冶人的情操，历练人的性情，厚实人的底蕴，纯
粹人的精神，完美人的灵魂。文中一篇篇闪着智慧火花的文章，为人的心灵打开了一扇扇窗，开启了
一扇扇门，指明了一条条路，让人的生活豁然开朗，意境提升。　　故事所配的可爱插画，会将故事
演绎得更加生动、精彩。故事结束后的心灵智语，灵气十足，深入浅出地剖析了故事的寓意，点明故
事中蕴含的道理，宛如从一线罅隙中奔涌而出的清泉，悄然渗入读者心田。　　短小、灵动、真切、
睿智、感人是本书的特色；青春、活泼、真挚、真情、直爽是本书的感怀。
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《智慧背囊》

内容概要

《智慧背囊:快乐是成功的开始》选编了古今中外故事中的精品，文字清新隽永，读后令人终生难忘。
故事所配的可爱插画，会将故事演绎得更加生动、精彩。故事结束后的心灵智语，灵气十足，深入浅
出地剖析了故事的寓意，点明故事中蕴含的道理，宛如从一线罅隙中奔涌而出的清泉，悄然渗入读者
心田。
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书籍目录

快乐在于你的选择  选择快乐  浅淡的快乐  今天，你是否疯狂  留一扇开着的门  智者的忠告  智慧可以
求生  快乐在于你的选择  快乐是成功的开始  永不放弃你的希望  阳光下的守望  一个美丽的故事  为失
败而笑快乐财富的眼睛  快乐之道  心灵先到达那个地方  成功是个相对数  成功路上的黄金分割  远远地
望着你  心情的故事  不要忽视小节  发现财富的眼睛  从瓶子里逃生  最爱的人最先放手  坚持就是胜利  
偶然的成功  写下你的梦想从一个微笑开始  突破成功之茧  当成功之箭偏离靶心  钻石就在身边  学习的
目的  聪明的工作  最好的伯乐是自己  聪明人的眼光  一句妙语求职成功  从一个微笑开始  快乐是一种
选择  有一种快乐叫放弃  成功无捷径把握手中的珍珠  快乐如此简单  请你好好笑  奋斗的另一面  给自
己一个笑脸  用微笑把痛苦埋葬  快乐的共鸣  生活是美好的  让笑容稍息  把握手中的珍珠  希望的涟漪  
成功与境遇无关  电梯里的心灵  早来和晚到只要换一个视角  舍得实在是一种哲学  一次成功就够了  心
态一变快乐来  迷人的笑容你有没有  只要换一个视角  出路与退路  最大的财富  请你相信我  “比”到
底  记得别人的感受  请你转过头去  人定胜天  为自己奔跑幸福站立在苦难中  饮料与人生  快乐的蚊子
上天堂  逆境与人生  成功是从选定方向开始的  像水一样流淌  幸福站立在苦难中  选择在于自己  为自
己站起来  快乐地掌控当下  一个幽默站在有光的地方  优秀是一种习惯  最棒的人是我  火败的跳伞者  
第一声喝彩  笑对人生的残局  尽情做自己  最美妙的一句话  站在有光的地方  成功就是不断超越自己  
路途的顶端快乐的真谛  爱的极致是宽容  天才的造就  我冲刺了谁的目标  通往天堂的路  快乐的真谛  
一束鲜花改变人生
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章节摘录

　　选择快乐　　雨凡　　一次，我去拜访一位公司主管。在他的办公室，看到两幅漫画：一幅满脸
都是笑，眉毛、眼睛、鼻子、嘴部向上，弯弯的，像月牙，从上面往下掉的金元宝都接住了，一个也
没掉在地上。另一幅则满脸都是气，眉毛、眼睛、鼻子、嘴都朝下，一撇一捺，像斗笠，从上面往下
掉的金元宝都落在了地上，一个也没接住。我看了，忍不住笑了。“你不是总问我成功的秘诀吗？如
果有的话，这就是。”主管微笑着说。　　我看着这两幅画，有些疑惑：“就这个？”“对，就这个
。我每天早晨走进办公室，每当我遇到难题的时候，我都会看着它，它会对我说：任何时候，都选择
快乐！”　　“任何时候？”　　“对，任何时候。”　　“可有些事情是痛苦的，你怎么选择快乐
？”　　“事情本身是没有快乐和痛苦的，快乐和痛苦是我们对这件事情的感受。同一件事情，你从
不同角度来看待，就会有不同的感受。我给你讲个故事吧！有个年轻人，家在郊区农村，每天到城里
来上学。可是他高中毕业后没有考上大学，别人都以为他会垂头丧气，没想到他却高高兴兴地回家，
搞起了科学养鸡，不到两年就致富了。他用自己赚的钱，给家里盖了三间大瓦房。按照当地习惯，盖
房上顶梁时要放鞭炮请客。上梁那天，街坊邻居都来了，杀猪宰羊放鞭炮，十分热闹。就在大家兴高
采烈地喝酒吃饭的时候，只听轰的一声，梁塌了！砸得满地尘土。大家都愣住了，不知说什么好。这
时，就听有人哇的一声哭了起来，这位年轻人一看，是他姐姐。他就说：哭什么哭？你哭它就立起来
了？说着，他端起酒杯，对众人说：来，大叔大婶们，咱们接着喝！梁倒了，再上一次！正好咱们街
坊邻居又多了一次喝酒的机会！后天中午还请大家再来！”　　“这件事儿，后来不知怎么传到一位
公司经理那儿，他们公司新开发了一个项目，正在招人，可是销售经理一直没有找到合适的人选。他
听说后，就找到那位年轻人，说服他加盟自己的公司。当时公司的其他负责人都不同意，认为那位年
轻人没有学历，没有经验，不能胜任这项工作。可是这位经理听了却说哦，那没关系。因为我们不是
用他20天，而是准备用他20年。所以你们说的这些，他会有时间学会的。可是，他这种乐观自信的性
格，却不是别人可以花时间学会的。我看中的正是这一点。这位经理力排众议，起用了那位年轻人。
”　　“那么后来呢？那位年轻人怎么样了？”　　“后来，那位年轻人果然不负他所望，用了不到
一年的时间，就开发占领了整个东北市场，三年后，产品遍及全国并出口到国外。后来，他成了这家
公司的主管，现在，他就坐在你面前。那个年轻人就是我。”　　我惊诧地看着他，又转身看看墙上
的那两幅画，久久无语。　　心灵智语　　遇到问题，换个角度，你会发现快乐在向你招手；　　退
到难题，换个心态，原来快乐就在你左右；　　有时候，快乐、积极、向上，仅仅是一种选择，不同
的感受会带给你不一样的天地，不同的选择会向你展现更加绚烂的人生。　　浅淡的快乐　　沛蓉　
　周末午后的阳光洒在邻居墙上已开始凋谢的三角梅上。六月了，风儿吹来，花叶有一点点的颤动，
仿佛在告诉风儿这花季后的宁静与收获。浅淡的快乐渐渐蔓延到四周。　　我开始听一段英语诗，不
是太明白里面的语意。可那朗诵者醇厚而深情的声音已让我深深感动，它拨动着心灵深处最温柔的那
根琴弦。一滴泪，一丝泪光中的微笑，一缕雨后的阳光划过琴弦，一道颤音轻轻掠过，这浅淡的快乐
之音。　　站在风中，想看看白云，却只有蓝天一望无垠，云朵儿都去午睡了吧？！甜美的梦乡，她
们是不是不舍得醒来？想让梦中那浅淡的快乐再长久一些？　　回到屋里，翻开书页，和遥远年代、
遥远国度的那位哲人交谈。历尽了苦难的他，总是那么平静地微笑着，这笑容感染着我，渐人佳境，
触到了浅淡的快乐⋯⋯　　“休息一会儿吧，别太累着了。”回过身去，是父亲慈祥的面容，满头的
银发和充溢着关切的眼神。　　从书中走出，又走人已过去的冬天。和父亲一起在春节回他的母校。
北方冬季的校园，有点冷清。校园里参天的法国梧桐沉静地站立在道路的两旁。　　那是四十年前的
父亲和他的同学种下的。怀旧的校长保留了当时的教学楼，那苏联式的庄重而沉稳的楼群。走在静悄
悄的走廊上，想象着年轻时的父亲，感受着那群莘莘学子的满腔热情。“四十年转眼过去了。”父亲
的一声轻叹说尽了光阴的难留。当时只想留住那一刻，我们一起漫步于冬季的校园，享受着冬天暖阳
里浅淡的快乐⋯⋯　　毕竟是南方，六月的下午五点，房间里已显得有点沉闷了。合上书，关上门，
走到大街上，让自己汇人到如潮的人流中。　　渐渐柔和下来的阳光照到脸上，照到浅蓝色的衣裙上
，那衣上的蓝色，裙上的蓝色，还有裙上散落的蓝色小碎花有了一种鲜润的感觉，于是明白了为什么
印象派画家们总是苦苦追索着光与色的变化，这自然界中无法触摸却又时时可以感受到的美妙。　　
如同此刻这浅淡的快乐。　　于是，跟着风，随着渐渐飞扬的心，我迈开了脚步，走得轻快而自在，
想着把这浅淡的快乐带到这个城市的每一个地方，让风带着它送到每一颗善感的心上。
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编辑推荐

　　短小、灵动、真切、睿智、感人是《智慧背囊：快乐是成功的开始》的特色；青春、活泼、真挚
、真情、直爽是《智慧背囊：快乐是成功的开始》的感怀。走近心灵，倾听心灵的跳动；走近情感，
感觉情感的炽热；走近尊严，体验尊严的高贵；走近宽容，体会宽容的博大。　　走近《智慧背囊》
，就如同走进人生的旅程；走近《智慧背囊》，就如同走进时空的隧道。　　领悟智慧的光芒，感受
生命的真谛。
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