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《吃透你了，台北》

内容概要

一生一定要找个时间去台北，感受最热闹的夜市，品尝似曾相识的小吃，吃遍七大夜市，逛完十二个
特色商圈，然后再说你真的到过台北！
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《吃透你了，台北》

作者简介

作者为Mr.Q。本书的Mr.Q是何亭慧，笔名萧慕溪，中国台湾台北人。以编辑为业，以写字、闲晃、
吃东西为乐。喜欢穿梭大街小巷寻觅美食，如同寻找良人。强调吃要吃得开怀畅快，吃得感动不已，
吃得口腹尽欢，才不愧对这人生一大乐事、生活至高享受！
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书籍目录

淡水老街商圈
2 老牌阿给
4 文化阿给
7 百叶温州大馄饨
9 许义鱼酥 & 德裕鱼酥
11 新建成饼店
13 可口鱼丸
16 阿妈的酸梅汤 & 阿婆铁蛋
士林夜市商圈
20 上海生煎包
22 阿宗面线
24 阿姨盐水鸡
26 家乡凉面
饶河街夜市商圈
30 福州世祖胡椒饼
32 东发号蚵仔面线
36 金林三兄弟药炖排骨
38 下港名彭臭豆腐
中山站商圈
42 梅子餐厅
44 阿美饭店（好记担仔面）
47 天和鲜物 & 海岛食堂
49 吉马陈蚵仔面线大王
51 米朗琪咖啡馆
54 立斐米堤咖啡馆 & 柯芬
园咖啡馆
56 李制饼家
58 苦茶之家
晴光市场商圈
62 阿图麻油鸡
64 晴光红豆饼
66 福利面包食品公司
宁夏夜市商圈
70 燕山汤圆
72 猪肝荣仔
76 赖记鸡蛋蚵仔煎
78 刘芋仔蛋黄芋饼
80 古早味豆花
永康商圈
84 吃饭食堂
86 永康15
88 思慕昔
80 巧克哈客
东区商圈
94 鼎泰丰
96 贰楼
98 àlohas 野草餐厅
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100 咖啡弄
师大夜市商圈
104 大台北平价卤味
106 许记生煎包
108 阿诺可丽饼
110 北港豆花
台大公馆商圈
114 小蒙牛顶级麻辣养生锅
117 陈三鼎黑糖青蛙鲜奶创始店
119 蓝家割包
122 小李猪血糕
124 宝岛肉圆店
华西街夜市商圈
128 丁香深海旗鱼串
130 小南郑记碗粿
132 阿义鲁肉饭
134 怀念爱玉冰
西门町商圈
138 成都杨桃冰
140 赛门甜不辣
142 鸭肉扁
145 蜂大咖啡
147 老天禄
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