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《格鲁派诸尊》

内容概要

宗喀巴全名宗喀巴·罗桑扎巴，罗桑扎巴是他的法名，他成名后，在藏地及宗喀地区的广大僧俗以“
宗喀”地名，加上“巴”这个人称代词，尊称他为“宗喀巴”大师。年轻时，他通过遍访名师、研习
各派显密教义法门，逐渐形成了自己的佛学思想体系，在噶当派的基础上提出了新的教义，创立了藏
传佛教中形成时间最晚、在后世各教派中影响最广、势力最大的格鲁派而大获盛名、影响深远，被藏
区广大僧侣尊奉为“第二佛陀”。由于格鲁派严禁僧人娶妻生子，在宗教首领的继承上，无法采用子
嗣继承法，于是格鲁派把活佛转世制度固定下来，先后形成了达赖和班禅两大转世活佛系统，宗喀巴
的两大弟子克珠杰和格敦朱巴分别被追认为第一世班禅和第一世达赖。这两大活佛转世系统得到明、
清以至中华民国、中华人民共和国政府的优待和礼遇，延续至今，形成了特殊的转世制度和藏区宗教
文化。
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书籍目录

一格鲁派创始者宗喀巴
1宗喀巴生平
2宗喀巴的“宗教改革”
3宗喀巴创立格鲁派
4宗喀巴的弟子们
5宗喀巴的佛学成就
二格鲁派两大活佛系统：达赖、班禅
1达赖、班禅名号的形成过程
2达赖、班禅的转世程序
3历世达赖、班禅在西藏的政教职责
4历代中央政府与历世达赖、班禅的关系
5历世达赖与班禅之间的关系
塔尔寺的佛塔
西藏佛教旧派
显教、密教
甘丹寺
八思巴
扎仓、康村、米村
噶当派祖师阿底峡
藏密小史
格西
判教
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